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Sehr geehrte Lehrkrafte und Eltern,
sehr geehrte Damen und Herren,

die Richard Pelz und Helga Pelz-Anfelder-Stiftung wurde 1992 als ortliche
Stiftung flir padagogische Forschung und Hilfe in Dorsten gegriindet und
ist als gemeinnitzig anerkannt.

Uber viele Jahre waren die Stiftungsgebenden Richard Pelz (+ 2008) und
Helga Pelz-Anfelder (+ 2017) hauptberuflich an Dorstener Schulen
padagogisch tatig. Auch mit ihrer Stiftungsarbeit vertraten sie engagiert die
Uberzeugung, dass Kinder Geschenke Gottes sind und von Anfang ihres
Lebens unterschiedliche, unsere Welt bereichernde, Begabungen und Ver-
haltensweisen in sich tragen, die besonders von Eltern sowie Lehrerinnen
und Lehrern entdeckt werden sollen, um mehr und mehr zur Entfaltung der
Selbstandigkeit und Urteilsfahigkeit gefiihrt zu werden. Ein padagogisches
Fundament kann dabei eine gute Hilfe sein.

Die rechtlich selbststandige Stiftung fuhrt dieses Engagement im Sinne des
historischen Willens der Stiftungsgebenden fort. Um dies langfristig auch
finanziell abzusichern, haben der Vorstand und der Beirat der Stiftung im
Jahr 2024 beschlossen, den Stiftungszweck ,Férderung von Wissenschaft
und Forschung" hin zur ,Forderung von Wissenschaft, Forschung und
Erziehung" zu erweitern. Dazu wurde eine Genehmigung der Stiftungs-
behdrde bei der Bezirksregierung Minster eingeholt. Die inhaltliche
Ausrichtung der Stiftungsarbeit wird von der Erweiterung nicht tangiert,
wie sich auch am vorliegenden Programmheft ablesen lasst. Vieles lauft in
bewahrter Weise in enger Kooperation unmittelbar mit den o&rtlichen
Schulen.

Anfragen und Anregungen werden gerne entgegengenommen.
Die Kontaktdaten finden Sie auf der hinteren, inneren Umschlagsseite.
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In eigener Sache

Ein herzlicher Dank an Gunther Hess!

Herr Giinther Hess, langjahriges Mitglied im Vorstand der Richard Pelz
und Helga Pelz-Anfelder-Stiftung, hat sein Amt 2025 aus personlichen
Grlinden niedergelegt. In dieser Funktion sowie zuvor auch als Mitglied
des Stiftungsbeirats unterstiitzte er ehrenamtlich die Stiftung seit ihrer
Grlindung im Jahr 1992, und — mehr noch — ohne sein Zutun wiirde es die
Stiftung so wohl gar nicht geben.

Flr seine Uber einen so langen Zeitraum erbrachten treuen und
uneigennitzigen Dienste im Sinne der durch die Stiftung betriebenen
individuellen Férderung von Kindern und Heranwachsenden gebihren ihm
héchste Anerkennung und umfassender Dank vieler Menschen aus den
Zielgruppen und aus dem unmittelbaren Umfeld der Stiftung !

Vorstand und Beirat der Stiftung haben ihre verbindliche Wertschatzung in
ihren letzten Sitzungen wirdigend und mit groBem Dank zum Ausdruck
gebracht.

Beratend steht Glinther Hess mit seinem wertvollen Erfahrungsschatz dem
Vorstand weiterhin zur Verfligung.

GemaB Beschluss der Ubrigen Vorstandsmitglieder ist drittes Mitglied im
Stiftungsvortand seit dem 01.12.2025 Herr Thomas Spliethoff,
stellvertretender Leiter der Haldenwangschule.

Aktueller Vorstand der
Richard Pelz und Helga Pelz-Anfelder-Stiftung:.
Tobias Stockhoff (Vorsitzender)
Sabine Podlaha
Thomas Spliethoff



Ein tragfahiges
padagogisches Fundament

Eine gute Erziehung ist die,
die das Kind wohlwollend begleitet,
seine Begabungen entdecken und
uneigennitzig zur Entfaltung bringen will,
so dass das Kind zu sich selbst findet
und als Persdnlichkeit
die Zukunft fir sich
und die Gesellschaft

mit Gottes Hilfe gestalten kann.

Dieses Vermachtnis haben uns die Eheleute Richard Pelz (t 2008) und
Helga Pelz-Anfelder (t 2017) hinterlassen. Mit ihrer Stiftung haben sie in
Dorsten das Fundament gelegt, um nicht in alter Padagogik zu erstarren,

sondern padagogisch forschen und praktisch helfen zu kénnen.

Richard Pelz und

‘:‘ Helga Pelz-Anfelder

Stiftung

Stiftung fiir padagogische
Forschung und Hilfe




gegen sexualisierte Gewalt

Sexualisierte Gewalt an Kindern ist leider verbreitet und passiert in unserer
unmittelbaren Umgebung. Im Jahr 2024 wurden in Deutschland weit Uber
17.000 Minderjahrige, die Opfer von sexuellem Missbrauch wurden,
polizeilich erfasst (Quelle: Pressemitteilung des BKA vom 21.08.2025).
Diese erschreckende Zahl bildet lediglich die polizeilich erfassten
Missbrauchs-Straftaten ab; es ist davon auszugehen, dass die Dunkelziffer
deutlich hoher liegt. Dabei muss jedes Opfer durchschnittlich neunmal um
Hilfe bitten, bis es einen Menschen findet, der ihm glaubt. Wie wichtig
Schritte gegen dieses groBe Problem sind, kann man auch daran ablesen,
dass der Bundestag im Jahr 2021 das Gesetz zur Bekdmpfung
sexuallsierter Gewalt gegen Kinder beschlossen hat, welches Uber eine
Strafverscharfung die Kinder grundlegend besser zu schiitzen versucht.

Entscheidend ist es, das Schweigen zu brechen, welches den
Tater schiitzt und das Kind isoliert!

Die Richard Pelz und Helga Pelz-Anfelder-Stiftung hat Uber viele Jahre
hinweg das Theaterprojekt ,Mein Korper gehoért mir® der
theaterpadagogischen Werkstatt Osnabrlick finanziell bezuschusst, an dem
alle Dorstener Grundschulen beteiligt waren. Leider ist es nach wie vor von
hoher Bedeutung, Kinder bestmdglich und praventiv flur Grenz-
liberschreitungen zu sensibilisieren und gegen Ubergriffe zu schiitzen. Die
Grundschulen haben sich zuletzt dazu entschlossen, mit einer anderen
externen Unterstlitzung einen neuen Weg zu gehen, um zum Schutz ihrer
Schilerinnen und Schiiler beizutragen.

Ein zentraler Aspekt des neuen Projekts ,Haus der Sexualitdt"® mit dem
Sexualtherapeuten und freien Dozenten Tim Berkels besteht darin,
Madchen und Jungen darin zu unterstlitzen, ihre Geflihle und Grenzen
wahrzunehmen und ein Bewusstsein flr die Grenzen anderer zu
entwickeln. Sie sollen ermutigt werden, ihre persdnlichen Grenzen klar zu
auBern und sich Hilfe zu holen, wenn sie nicht weiterkommen. >>>



gegen sexualisierte Gewalt

Perspektivisch basiert das Projekt auf mehreren Einheiten, welche sich fur
alle Kinder Uber mehrere Jahrgange erstrecken und die Kinder so
wahrend der Grundschulzeit begleiten sollen. Dabei geht es iber den in
den Lehrplanen verankerten Sexualkundeunterricht klar hinaus.

Der von Seiten der Grundschulen verfolgte Weg, die Grundschilerinnen
und -schiler durch das neue und evaluierte Projekt stufenweise lber die
sexuelle Erziehung und Selbstwahrnehmung in ihrem Selbstbewusstsein
zu starken, um Grenzen benennen und sich notfalls Hilfe holen zu
kdnnen, wird durch die Stiftung anerkennend unterstitzt, indem sie sich
weiterhin im Bereich der Pravention engagiert.

Externe pad. Kraft: Tim Berkels

Lustlogisch

Haltern am See
Nahere Rektorin Heike Lippert-Knospe
Informationen: Wilhelm-Lehmbruck-Schule

Tel. 02362 — 2843 3520

Dieses wichtige Projekt wird mithilfe der finanziellen
Unterstiitzung durch Sponsoren durchgefiihrt.

Weitere Sponsoren sind immer gern gesehen!



Ist das schon Mobbing?
oder ,Einfach nur argern?"

Mobbing als ein systematisches Fertigmachen gehort langst zum Alltagsbild
- auch an Schulen. Untersuchungen zufolge wird ein Drittel der
Schilerinnen und Schiler regelmaBig gemobbt (Quelle: Deutsches
Schulportal vom 18.03.2026). Nicht nur die Eltern, auch viele Lehrerinnen
und Lehrer sowie Schilerinnen und Schiler sind erschrocken Uber das
AusmaB und die Auswirkungen von Mobbing und stehen dem Ph@anomen
oft ratlos gegeniiber. Durch die modernen Medien hat sich die Situation
weiter verscharft: Mobbing kann man leicht auch filmen, ins Netz stellen
und Uber die sozialen Netzwerke verbreiten.

Dabei geht das Thema nicht nur jene an, die als Tater oder Opfer das
Mobbing erleben. Genauso wichtig ist es flr die scheinbar nicht
Betroffenen, die schweigende Mehrheit, die bei der Losung des Problems
mithelfen koénnen und missen. Hinzugucken statt wegzusehen ist der
wichtigste Punkt.

Der Arbeitskreis soziale Bildung und Beratung e.V. Minster (asbb), hat das
Projekt ,Spotlight — Theater gegen Mobbing" als ein Instrument der
Mobbing-Pravention und -Intervention mit ganzen Schulklassen entwickelt.
Das Gymnasium Petrinum beteiligt sich in jedem Jahr mit den Schilerinnen
und Schilern der Jahrgangsstufe 7 an dem Projekt. Nur durch die
kontinuierliche  Wahrnehmung  dieser = Aufgabe kann  Mobbing
zurickgedrangt werden. Im Rahmen der Bildungspartnerschaft zwischen
der Stadt Dorsten, Amt fur Schule und Weiterbildung, und dem Gymnasium
Petrinum wurde diese Zusammenarbeit langfristig abgesichert. Mehrere
Lehrkrafte haben sich in verschiedenen Techniken gegen Mobbing
ausbilden lassen; die Schilerinnen und Schiiler werden in ihren sozialen
Kompetenzen gestarkt. Frau Dorit Ehrlich, Frau Janine Patek und Herr
Cornelius Halsbenning sind die Anti-Mobbing-Beauftragten am Gymnasium
Petrinum.

Bei Interesse an einer Veranstaltung fiir Ihre Schule
wenden Sie sich bitte an die Stiftung!



Cyber-Mobbing stoppen!

Die neuen Medien und insbesondere die sozialen Netzwerke nehmen eine
absolut zentrale Rolle im Leben junger Menschen ein. Eltern und Lehrkrafte
werden dazu jedoch nicht lberall gezielt geschult. So stehen die Jiingsten
dieser Generation oft mit groBer Hilflosigkeit einer Entwicklung gegeniiber,
die sie weder in ihrer Tragweite noch in ihrer Funktionalitat voll erfassen
kdnnen. Die Zahl der vom Cyber-Bullying Betroffenen steigt kontinuierlich
an. Der Bedarf an Hilfestellung ist groB.

Etwa die Landesanstalt fur Medien NRW bietet seit dem Jahr 2011 in
Zusammenarbeit mit ausgewadhlten Schulen die Ausbildung von
Schilerinnen und Schiiler zu Medienscouts an. Beratungsfachkrafte an den
Schulen unterstiitzen die Medienscouts und werden ebenfalls geschult.

Auch die Stiftung engagiert sich seit Jahren mit ihren Mitteln darin,
praventiv den Nutzen sowie vor allem auch die Herausforderungen und
Gefahren zu vermitteln, die mit den sozialen Netzwerken verbunden sind.

Bei Interesse an einer Veranstaltung fiir Ihre Schule
wenden Sie sich bitte an die Stiftung!



Verantwortlicher Umgang
mit modernen Medien

Die Nutzung der modernen Medien, vom PC bis hin zum Smartphone, ist
fir junge Menschen langst zu einer Selbstverstandlichkeit geworden. Auch
im Schulunterricht werden gern die Chancen genutzt, die Internet und
moderne Software uns bieten.

Leider sind mit diesen Chancen auch Risiken verbunden. Fast taglich
kdnnen wir Uber Probleme beim ,Chatten™ und von Daten-Missbrauch
lesen. Der glaserne Mensch: Leicht zerbrechlich!

Damit Schilerinnen und Schiler zu einem verantwortlichen Umgang mit
den Medien angehalten werden, wird seit einigen Jahren ein
Medienkompetenztraining angeboten, das von verschiedenen Schulen
wahrgenommen wird. Behandelt werden u. a. Themen wie Cyber-
Grooming und KI oder Fake?.

Folgende Schulen beteiligen sich mit den Schiilerinnen und Schiilern der
Jahrgangsstufe 6 an dem von der Stiftung bereit gestellten Angebot:

Realschule St. Ursula Nonnenkamp 14, 46282 Dorsten
23. - 26.02.2026 (unter Teilnahme der Medien-
Scouts der 8. Klassen)

Neue Schule JuliusstraBBe 1, 46284 Dorsten
(nach Abstimmung)

Leitung Medienreferent Johannes Wentzel
Blickwechsel e. V.
Verein fur Medien- und Kulturpadagogik
Mlnster



Kinder-Universitat

Bereits seit 2005 sind die Kinder-Universitaten im Stiftungsprogramm fest
verankert und finden mit immer wieder neuen Themen groBen Anklang bei
den Schilerinnen und Schilern der fiinften und sechsten Jahrgange. Die
Kinder-Unis werden unterstitzt von der Universitdt Minster als dem
langjahrigen Kooperationspartner der Stiftung bereits seit deren Griindung
im Jahr 1992.

,Vom Regenbogen zum
hei3esten Punkt des Universums"

> Freitag, 06.03.2026, 11.40 Uhr, Realschule St. Ursula
zusammen mit dem Gymnasium St. Ursula

> Freitag, 17.04.2026 und 24.04.2026, jeweils 11.00 Uhr,
Gymnasium Petrinum

Der Referent untersucht mit dem ALICE-Experiment am CERN bei Genf die
Eigenschaften eines Materiezustandes, der im Universum wenige
Mikrosekunden nach dem Urknall vorlag.

Neben seinem Forschungsgebiet ist es ihm ein wichtiges Anliegen,
Schiilerinnen und Schiler flr die Physik zu begeistern und auch Madchen
in den Naturwissenschaften zu férdern. In den Kinder-Unis bringt er den
Schilerinnen und Schilern die faszinierende Welt der Physik nah und
erklart kindgerecht, wie Licht und Farben entstehen und wie diese mit den
extremen Bedingungen im Universum zusammenhdngen. Die Kinder
erfahren zudem, wie am ALICE-Detektor der heiBeste Ort im Universum
erzeugt wurde.

Die Vorlesung verspricht spannende Einblicke in die aktuelle Forschung.
Referent:  Prof. Dr. Christian Klein-Bdsing

Uni Mlnster
Institut flr Kern-Physik



Kinder-Universitat

Auch 2026 werden neugierige Kinder wieder viele interessante Dinge
erfahren! Die wissbegierigen Fragen der Schulkinder fiihren regelmaBig
dazu, dass der geplante Zeitrahmen der Kinder-Unis Uberschritten wird.
Doch die Referentinnen und Referenten freuen sich und beantworten
geduldig viele schlaue Fragen.

,Marsforschung auf Spitzbergen™

> Freitag 19.06.2026, 11.30 Uhr, Gesamtschule Wulfen

Der Mars ist mit seiner durchschnittlichen Oberflachen-Temperatur von
minus 60 Grad Celsius ein kalter Wistenplanet, auf dem es zahlreiche
Hinweise auf ausgedehnte Eisvorkommen und sogar Polkappen gibt. Im
Untergrund vom Mars ist Eis vorhanden, ahnlich wie in manchen
Permafrost-Gebieten auf der Erde, konkret etwa in der Region um die
Forschungsstation , Ny Alesund" auf Spitzbergen.

Jene liegt nur ungefahr 1.300 Kilometer vom Nordpol entfernt und hat
geologische Besonderheiten, die groBe Ahnlichkeit mit Strukturen auf dem
Mars aufweisen.

Wie haben sich diese gebildet? Was ist dazu notwendig? Und was sagen sie
uns Uber den Klimawandel auf dem Mars und auf der Erde?

Der international anerkannte Forscher Prof. Dr. Hiesinger wird in kind-
gerechter Weise viele Antworten geben und vom Alltag in der Forschungs-
station berichten.

Referent: Prof. Dr. Harald Hiesinger
Universitat Munster
Institut flr Planetologie



Kinder-Universitat

Dank des guten Kontakts zu Referentinnen und Referenten der Uni Munster
sowie zur icbf-Stiftung und deren immer bereitwillige Unterstlitzung als
unser Kooperationspartner gelingt es im Jahr 2026, Uber das Format der
Kinder-Unis eine besonders hohe Anzahl an spannenden und aktuellen
Themen an die Schulen zu bringen.

~Wie spat ist es in der Erd-
geschichte? Mit genauen Uhren
zum Ende der Dinosaurier"

> im Herbst 2026 (nach naherer terminlicher Abstimmung),
Realschule St. Ursula zusammen mit dem Gymnasium
St. Ursula

Wann sind die Dinosaurier ausgestorben? Woher wei3 man das — und was
haben Atome damit zu tun? Baumringe, Fossilien und besondere
LAtomuhren® helfen den Forschenden, das Alter von Materialien zu
bestimmen. Daraus ergeben sich Hinweise zum Aussterben der Dinosaurier.
Kombiniert man diese Erkenntnisse mit geographischen Daten, lasst sich
heute prazise rekonstruieren, dass ein Meteorit vor rund 66 Millionen
Jahren — vermutlich an einem Frihlingstag — der Hauptausloser des
Massenaussterbens war.

Nach seinem Besuch im Marz 2026 wird Herr Prof. Dr. Klein-Bésing ganz
sicher auch mit dem neuen Thema wieder die Begeisterung der
~mitforschenden™ Schulkinder wecken kdnnen!

Referent: Prof. Dr. Christian Klein-Bdsing
Uni MUnster
Institut flr Kern-Physik



Kinder-Universitat

Die Schulkinder sind interessiert, stellen viele Fragen, geben kluge Ant-
worten und setzen sich begeistert mit den Themen ihrer Kinder-Unis
auseinander.

Frihe Foérderung fir nachhaltige Bildung! Kinder von heute werden schon
bald selbst die Forschenden sein und bedeutsame Probleme |6sen!

~Wie liest man Hieroglyphen?"

> im Schuljahr 2026/27 (nach naherer Terminabstimmung),
Gesamtschule Wulfen

Erst im Jahr 1822 wurden die Jahrtausende alten agyptischen Hieroglyphen
von dem franzdsischen Sprachwissenschaftler Jean-Frangois Champollion
erstmals entschlisselt. Vorangegangene Versuche, die Schriftzeichen zu
entziffern, waren Uber Jahrhunderte gescheitert.

In der Vorlesung erfahren nun die Kinder des sechsten Jahrgangs der
Gesamtschule, wie sie selbst mit Hieroglyphen schreiben kénnen und wie
man die Schrift verstehen kann! Das ist durchaus anspruchsvoll, denn die
Hieroglyphen sind keineswegs eine reine Bilderschrift, sondern eine
Kombination von Lautzeichen und Bildzeichen. Manche Hieroglyphen geben
ein ganzes Wort wieder, wahrend andere bloB Laute abbilden.

Referentin: Prof. Dr. Angelika Lohwasser
Uni Mlnster.
Institut fur Agyptologie und Koptologie
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Dein Weg in die Zukunft

Bildungs- und Abschlussmoglichkeiten am Paul-Spiegel-
Berufskolleg beim Ubergang von der Sekundarstufe I zur
Sekundarstufe 11

Du hast es geschafft und Deine Schule erfolgreich abgeschlossen? Aber wie
geht es weiter? Eine Zukunftsperspektive bietet das Paul-Spiegel-
Berufskolleg.

Die Schule bietet Dir mehrere Chancen, indem Du dort Deine Allgemeine
Hochschulreife (Abitur) oder Fachhochschulreife erwerben sowie auch
weitere berufliche Wege einschlagen kannst. Der Erfolg gehdrt Dir!

In der Informationsveranstaltung werden die Bildungs- und Abschluss-
moglichkeiten am Paul-Spiegel-Berufskolleg vorgestellt. Eine individuelle
Beratung kann in Anspruch genommen werden.

Im Stadtgebiet von Dorsten besteht traditionell ein vielfaltiges
Schulangebot, auch flir den Bereich der Oberstufe. Die Stiftung unterstitzt
die Informationsveranstaltung des Paul-Spiegel-Berufskollegs vor dem
Hintergrund, dass diese Schule keine eigene Sekundarstufe I hat, allerdings
ein breites Spektrum an Mdglichkeiten gerade auch flir die individuellen
Wege Dorstener Schilerinnen und Schiler bereithalt.

Save the date:

Mittwoch, 18.11.2026, 17.00 Uhr
Informationstag am
Paul-Spiegel-Berufskolleg
Halterner Str. 15, 46284 Dorsten



~aulSpiegel
BerufskollegDorsien

BILDUNGSSCHWERPUNKTE
Gesundheit und Soziales
Wirtschaft und Verwaltung

Erndhrungs- und
Versorgungsmanagement

Abitur

Berufsausbildung

Weiterbildung

infotag am SN L

- e S F s Tl -

18.11.2026, 17.00 Uhr

www.paul-spiegel-berufskolleg.de

Paul-Spiegel-Berufskolleg Dorsten . Halterner StraBe 15 . 46284 Dorsten . Telefon 0 23 62 . 94 54-0




Grundlegendes

Der Bildungsauftrag zur individuellen Foérderung eines jeden Kindes
bedeutet, dass nicht nur lernschwache, sondern auch besonders begabte
Kinder individuell geférdert werden miissen, damit ihre Potentiale erkannt
sowie abgerufen werden kdnnen und die Begabten nicht unterhalb ihrer
Mdglichkeiten bleiben oder gar verkimmern. Ein begabungsgerechtes
Bildungssystem ermdéglicht auch den hochbegabten Kindern und
Jugendlichen auf der Grundlage ihrer Starken die Entwicklung der eigenen
Personlichkeit.

Ein geeignetes Mittel zu einer solchen Fdérderung sind die im
Internationalen Centrum flir Begabungsforschung (icbf) an der Universitat
Minster entwickelten Forder-Forder-Projekte. Zusatzlich zum reguldren
Unterricht fertigen besonders wissenshungrige und talentierte Schiilerinnen
und Schiler Expertenarbeiten zu verschiedensten Themen an. Die
Themenauswahl ist unbegrenzt, von A wie Aquaristik bis Z wie Zyklon.

Fir die Stiftung leitete Frau Naz Bastani liber sehr viele Jahre ehrenamtlich
an mehreren Grund- und weiterfihrenden Schulen FFP-Angebote. Ein
offenes, schullibergreifendes FFP-Angebot fand zudem in Raumlichkeiten
des stadtischen Weiterbildungszentrums statt. Wie die mit dem plétzlichen
Tod von Naz Bastani im Jahr 2025 entstandene Liicke geschlossen werden
kann, ist bisher leider nicht absehbar.

Gleichwohl nehmen auch im Jahr 2026 Schilerinnen und Schiiler an zwei
Schulen mit Unterstlitzung durch die Stiftung an Forder-Férder-Projekten
teil. Sowohl an der Realschule St. Ursula als auch am Stadtischen
Gymnasium Petrinum haben dort tatige Lehrkrafte das ECHA-Diplom
(sieche S. 22) erworben und engagieren sich auch neben dem reguldren
Unterricht in der Hochbegabtenférderung. Auf diese Weise wird die dem
Stiftungszweck zugrunde liegende individuelle Férderung von Kindern und
Jugendlichen fortgesetzt.

Bitte beachten Sie die nachfolgenden Hinweise und Ihre
Moglichkeiten, sich als Lehrkraft oder Erzieherin bzw.
Erzieher weiter zu qualifizieren und Kinder in diesem
wichtigen Themafeld in besonderem MaBe personlich zu

unterstiitzen!



Expertin und Experte flr Individuelle
Forderung — Qualifizierung von Lehr-
kraften aller Schulformen

Individuelle Foérderung ist eine der zentralen Herausforderungen in
unserem Bildungssystem. Gerade die viel diskutierten Themengebiete der
Heterogenitat und der Inklusion sind relevant flr alle Lehrpersonen.

Das Internationale Centrum flir Begabungsforschung (icbf) ist eine
gemeinsame wissenschaftliche Einrichtung der Universitdten Minster,
Nijmegen und Osnabrick. An der Universitdt Minster hat das icbf im
Februar 2026 sein bereits 25-jahriges Jubildum gefeiert! Entsprechend
lange engagieren sich Herr Prof. Dr. Christian Fischer und sein Team
vom icbf und der icbf-Stiftung auf den Gebieten der Begabungsforschung
und —férderung (siehe S. 22).

Doch auch in der Aus- und Weiterbildung von padagogischen Kraften im
Bereich der individuellen Forderung und Talententwicklung liegt ein
Arbeitsschwerpunkt:

In Kooperation mit dem Landeskompetenzzentrum fiir Individuelle
Forderung NRW (lif) wird der Zertifikatskurs ,Experte Individuelle
Forderung" angeboten. Das vom Iif entwickelte und evaluierte
Qualifizierungskonzept soll es Lehrkraften ermdglichen, ihre Kompetenzen
zur individuellen Férderung zu erweitern, um diese im eigenen Unterricht
und in der systematischen Weiterentwicklung der Schule umzusetzen.

Der erfolgreiche Abschluss des Lehrgangs wird bestatigt durch ein
Zertifikat der Universitat Mlinster.

» Machen Sie mit? Bitte informieren Sie sich tiber Art und
Umfang dieser Zusatzausbildung!

Nahere Informationen:

http://www.lif-nrw.de
oder Uber die Stiftung (siehe. S. 31)



Qualifizierung im vorschulischen und
im schulischen Bereich

Padagogische Fachkrafte, denen Kinder und Jugendliche mit besonderen
Begabungen zur Bildung anvertraut sind, stehen mit dieser Aufgabe vor
groBen Herausforderungen, denn Begabte lernen vieles friher, schneller
und oft ganz anders. Damit sie ihre Potenziale gleichwohl entwickeln
kdnnen, bedarf es von padagogischer Seite einer hohen Professionalitat.
Gerade in Anbetracht der anhaltenden Debatte um eine inklusive Bildung
haben auch begabte Kinder und Jugendliche in all ihrer Vielfalt ein Recht
darauf, mit ihren Bedurfnissen bericksichtigt zu werden:

,Erkennen — Verstehen — Fordern"

Herr Prof. Dr. Christian Fischer vom Institut fir Erziehungs-
wissenschaft an der Uni Minster ist dort Leiter der schulpadagogischen
Begabungsforschung und individuellen Forderung. Zudem leitet er das
Internationale Centrum flir Begabungsforschung (icbf) und das
Landeskompetenzzentrum fiir individuelle Férderung (lif, siehe auch S. 21).
Er und sein Team freuen sich, padagogischen Kraften Werkzeuge u. a. zur
Umsetzung von Férder-Konzepten vor Ort zu vermitteln!

Beim icbf an der Uni Miinster sind Anmeldungen mdglich zum:

o ECHA-Zertifikat flr Erzieherinnen und Erzieher (Specialist in Pre-School
Gifted Education)*

e ECHA-Diplom fur Lehrpersonen (Specialist in Gifted Education and
Talent Development)*

e ECHA-Coach* (Specialist in Coaching the Gifted)

Was in Munster fiir die Begabtenforderung erforscht und entwickelt wird,

wird in Dorsten in die padagogische Praxis umgesetzt!

Fiihlen Sie sich davon nicht angesprochen?
Bitte informieren Sie sich uiber Art und Umfang dieser
zusatzlichen Qualifikation!

Nahere Informationen: www.icbf.de und Uber die Stiftung (siehe S. 31)
*ECHA: European Council for High Ability



Realschule St. Ursula

Die Realschule St. Ursula fiuhrt bereits seit 2015 in jedem Schuljahr
Forder-Forder-Projekte durch, um die schulischen Fdrdermdglichkeiten
sinnvoll zu erweitern. Dafiir steht die Uberzeugung, dass ein guter
Abschluss der Sekundarstufe I zum einen eine wesentliche Voraussetzung
flr eine Berufsausbildung ist, zum anderen aber auch die Chance erdffnen
muss, anschlieBend die gymnasiale Oberstufe besuchen zu kdénnen, um
erfolgreich die Sekundarstufe II zu absolvieren.

Expertenarbeiten wurden beispielsweise zu folgenden Themen erstellt:

« Der Kartoffelroder « Das SuBwasser

« Das Kanguru « Plastik — Fluch oder Segen

« Die Wachtel « Mineralien

* Hunde « Papageien

« Lego, ein Spielzeug fur jeden < Kreuzfahrtschiffe, ein groBes
* Mountainbiking — eine Vergnigen

Sportart flr groB und klein

Die Forder-Forder-Projekte schlieBen immer ab mit einer Prasentation der
Expertenarbeiten kurz vor den Sommerferien. Hier erfahren die
teilnehmenden Schilerinnen und Schiiler stets die verdiente Anerkennung
fur ihre bemerkenswerten freiwilligen Engagements. Das ist jeweils ein
Highligt im Schuljahr!

Die Stiftung unterstiitzt das Projekt. Wir freuen uns darauf, auch in diesem
Jahr wieder viel Spannendes Uiber neue Themen zu erfahren!

Leitung: Herr Marc Hotten-Lons
Herr Norman Riedel



Gymnasium Petrinum

Flr das Reifezeugnis geniigt es nicht allein, (ber das ndtige Wissen zu
verfugen. Auch begabte Schilerinnen und Schiler kbénnen ihre
Fahigkeiten nicht immer zeigen. Damit sie ihre Potentiale entfalten
kdnnen, miuissen Stltzfaktoren wie eine gute Lernorganisation,
Lerntechniken und Motivation dazu kommen. Das Gymnasium Petrinum
verfugt Uber langjahrige Erfahrungen in diesem Projekt und lasst die
erganzend zum regularen Unterricht angesiedelten FFP in den unteren
Jahrgangen neu aufleben.

Schilerinnen und Schiler am Gymnasium Petrinum haben in der
Vergangenheit beispielsweise folgende Expertenarbeiten erstellt:

«  Architektur «  Uberziichtung am Beispiel

« Statik Kaninchen

« Kernfusion « Ideologie der Intelligenz

« Relativitatstheorie « Entwicklung und Geschichte der
» Gravitation Tastatur

« Schwarze Lécher « Hypnose

« Planeten und Sterne « Vegetarische Erndhrung

« Eminem « Stabhochsprung

* Gravitation

Das Projekt wird an dieser Schule im Schuljahr 2026/27 unter der Leitung
einer sehr engagierten, jungen Padagogin fortgesetzt; Frau Caren de Jong
hat den Kurs ,,ECHA-Diplom fur Lehrpersonen® (siehe S. 22) besucht und
ist am Gymnasium Beauftragte fiir die Begabtenforderung.

Die Stiftung unterstlitzt auch dieses Projekt und die dahinter stehenden
richtungsweisenden Betatigungen.

Leitung: Frau Caren De Jong



Projekt ,,FU(h)r uns — Museum auf
Augenhohe"

Leistung wird oft als Bestleistung, Spitzenleistung oder Hochstleistung
aufgefasst. Aber es geht nicht nur darum, schnell und fehlerfrei zu
arbeiten. Es qilt, individuelle Mdglichkeiten zur Entfaltung zu bringen.
Talente finden sich nicht nur im Sport- und Wissensbereich, sondern auch
im kulturellen Umfeld.

Die Stiftung unterstlitzt Forder-Forder-Projekte und andere Projekte zur
Begabtenforderung an diversen Dorstener Schulen. Schilerinnen und
Schiiler erarbeiten in einem Schuljahr zusatzlich zum reguldaren Unterricht
freiwillig Themen und prasentieren ihre Ergebnisse vor gréBeren Gruppen.
Schulische Fordermdglichkeiten werden so erweitert.

Die Gesamtschule Wulfen flihrt in Kooperation mit dem Judischen
Museum Westfalen und mit Unterstlitzung durch die Stiftung eine an die
schulische Begabtenférderung angebundene ,Talentférderung auBerhalb
des Unterrichts" durch. Auf freiwilliger Basis und nach dem Peer-to-Peer-
Prinzip werden motivierte und befahigte Schilerinnen und Schiiler ab der
Jahrgangsstufe 8 zu Museumsflihrerinnen und Museumsfiihrern! Sie
nehmen an mehreren Modulen teil, machen sich selbst zu Expertinnen
und Experten und starken zugleich ihre Kompetenzen, die
Eigenverantwortung, ihre Zuverlassigkeit, das Zeitmanagement sowie die
Selbstorganisation. Sie hospitieren bei erfahrenen Guides und flihren am
Ende des Projekts die Schiilerinnen und Schiiler aus den Klassen des
siebten Jahrgangs durch das Museum. Als Nebeneffekt setzen sich so
viele weitere Schilerinnen und Schiler mit dem jlidischen Leben sowie
mit der judischen Kultur und Religion auseinander — ein Beitrag fur mehr
Toleranz und Respekt, flir den Abbau von Vorurteilen und fiir eine bessere
interkulturelle Verstandigung.

Die Kulturagentin der Gesamtschule Wulfen ist Frau Ariane Schon.



Lernerfolg steigt mit der Lernkompetenz. Dabei hilft es, mit SpaB effektiv
und nachhaltig zu lernen. BloBes Pauken wird als langweilig empfunden
und schrankt die Motivation haufig ein.

Nach dem erfolgreichen Auftakt 2024 an der Maria-Montessori-Schule
und am St. Ursula Gymnasium und der letztjahrigen Fortsetzung
an der Realschule St. Ursula und an der Gesamtschule Wulfen
geht dieses Projekt nun in die nachste Runde.

Die Feedbacks der in den letzten Jahren teilgenommen habenden Schulen
haben die Idee einer Workshop-Reihe entstehen lassen. Die bewahrten
Lernmethoden werden schulhalbjahriibergreifend eingeibt, vertieft und in
den personlichen Lernalltag integriert.

Im Schuljahr 2026/27 begleitet die Lerntrainerin Kathleen Helfenbein die
neuen Jahrgange an der Realschule St. Ursula und am St. Ursula
Gymnasium auf ihrer Reise in die Welt der Gedachtnistechniken und
Lernmethoden. Die Schilerinnen und Schiler erleben gemeinsam mit
ihren Klassenlehrerinnen und —lehrern, wie effektives Lernen leichter
gelingen und Erlerntes langfristig verankert werden kann.

Kathleen Helfenbein, Griinderin von COGNITO Schule des Lernens,
verfolgt eine klare Vision: Lernen soll Freude machen! Sie ertffnet den
Schilerinnen und Schiilern neue Wege, mit effektiven Lernmethoden dem
mihsamen Pauken den Ricken zu kehren und spielerisch ihre
Lernkompetenzen zu starken.

Am Ende des Workshops steht eine prall gefillte Werkzeugkiste voller
Lernmethoden zur Verfigung — flr Vokabeln, komplexe Themen oder
individuelle Herausforderungen.

Lernen kann effektiv sein. Es kann nachhaltig sein. Und vor allem: Es kann
SpaB machen! Ein starkes Angebot flr die flinften Jahrgange!

Leitung: Kathleen Helfenbein
COGNITO Schule des Lernens
Dorsten



Die Stiftung hat sich in ihrer Satzung zum Ziel gesetzt, entwicklungs-
gefahrdete Kinder zu férdern und ihnen eine gleichberechtigte Teilnahme
am Leben in der Gesellschaft zu erméglichen. In diesem Sinne gefahrdet
sind nicht nur Kinder und Jugendliche mit einer (berdurchschnittlich
hohen Begabung, sondern auch solche mit anderweitig begriindeten
Lernstérungen, Verhaltensauffalligkeiten und Entwicklungsriickstéanden.

Begonnen mit dem Forderprogramm ,Aufholen nach Corona®, finden an
der von Ketteler-Schule in Kooperation mit der Musikschule Kurse in
der Elementaren Musikpadagogik (EMP) statt. Das Angebot wird im
vierteljahrlichen Wechsel in in ausgewahlten Lerngruppen durchgefiihrt.
Die aktive Beschaftigung mit Musik fordert die Konzentrationsfahigkeit,
die emotionale Ausdruckfahigkeit und auch — durch das Agieren und
Reagieren beim gemeinsamen Musizieren — die sozialen Kompetenzen der
Kinder und Jugendlichen.

Die nicht mit dem regularen Musikunterricht gleichzusetzenden EMP-Kurse
stellen auch aus dem Blickwinkel der von Ketteler-Schule ein
wertvolles zusatzliches Foérderangebot flr die Schiilerinnen und Schiiler
dar. Da die Finanzierung des aus pdadagogischer Sicht unbedingt
erhaltenswerten zusatzlichen Forderangebots nicht gesichert ist, freut sich
die Stiftung darlber, die Schule in ihrem Engagement unterstiitzen zu
dirfen.

Grundlagen und methodisch-didaktische Wege des Unterrichts:

Das gemeinsame Musizieren soll im gemeinsamen kinstlerischen Erleben
und Gestalten die zu fordernden Kinder und Jugendlichen ansprechen und
mitnehmen. Es gibt keine Verlierer oder Gewinner, kein richtig oder falsch.
Die Erarbeitung, Durchflihrung und Reflexion der praktischen Unterrichts-
sequenzen beinhalten beim musikalischen Spielen unterschiedliche Schwer-
punkte: Einsatz der Stimmen bzw. des Instrumentariums der Schule,
kreatives Erarbeiten von Liedern und (Spiel-Mit-)Stlicken, Einbeziehen von
Bewegung am Platz wie auch im Raum, Bodypercussion und Improvisation.

Leitung: Stefan Asbeck, Musikschule der Stadt Dorsten



Beruhend auf einem Kontakt zur Uni Mlnster und zur icbf-Stiftung sowie
mit finanzieller und logistischer Unterstitzung durch die Richard Pelz und
Helga Pelz-Anfelder-Stiftung, werden am Gymnasium Petrinum auch im
zweiten Schulhalbjahr 2025/26 zwei extern geleitete Explorer-AGs im
Bereich der MINT-Facher angeboten. Ausnahmslos alle Schilerinnen und
Schiiler, welche bereits im vorangegangenen Halbjahr zusatzlich zum
regularen Unterricht an den MINT Explorer-AGs teilgenommen haben,
setzten dieses freiwillige Engagement fort. Das ist ein toller und
aussagekraftiger Erfolg fiir das neue Projekt! Zusatzlich zum
Fortgeschrittenen-Kurs findet eine Einsteiger-AG flir die neu hinzu
kommenden Interessierten aus den Jahrgdangen 6 sowie 7 statt.

Ahnlich wie bei den Forder-Forder-Projekten im Stiftungsprogramm (siehe
S. 20 ff.), erhalten besonders wissbegierige Schilerinnen und Schiiler hier
die Gelegenheit, ihre kindliche Neugier und Experimentierfreude zu stillen,
indem sie durch selbsttatiges Erforschen und Ausprobieren Fragen und
Aufgabenstellungen aus allen Bereichen der MINT-Facher mit mdglichst
wenig Vorgabe von auBen bearbeiten und im Team und in Gruppen nach
Losungen suchen. Mit Hilfe der Schilerinnen und Schiler soll es unter
Einsatz geeigneter Mittel beispielsweise gelingen, das Bruchrechnen
wahrlich (be-)greifbar zu machen oder biologische Bewegungsmuster zu
analysieren und mittels Hard- und Software-Einsatz zu visualisieren.

MINT als Abenteuer — neue, unbekannte Wege einschlagen, seine eigenen
Ideen einbringen und dabei auch Fehler machen und erkennen dirfen.

Klingt spannend? Ist es auch!

Leitung: Dr. J6rg Passenberg
Dorsten



Das an der Gesamtschule Wulfen erneut veranstaltete Escape Room-
Format ,Der Léwe von Minster" geht Uber die traditionelle Geschichts-
vermittlung hinaus, indem es ein alle Sinne umfassendes Lernerlebnis
schafft, das es den Schulerinnen und Schilern ermdglicht, Geschichte ,zu
erleben™ und nicht bloB zu lernen. Dieser Ansatz fordert das historische
Verstandnis und entwickelt zugleich auch kritische Denkfahigkeiten sowie
ein tieferes Bewusstsein flir die Relevanz historischer Ereignisse in der
heutigen Zeit. Die kritische Auseinandersetzung mit dem Wirken des
Kardinals von Galen im Kontext des Nationalsozialismus bietet eine
wertvolle Plattform, um junge Menschen fir die Bedeutung von Zivil-
courage, Menschenrechten, demokratischen Werten, Chancengleichheit,
Vorurteilen und Antidiskriminierung zu sensibilisieren. Die tiefreichende
Beschaftigung mit dem Begriff der Menschenwirde, deren Wertschatzung
und Erhalt auch ein zentrales Anliegen der Stiftung sind (siehe S. 7 ,Ein
tragfahiges Fundament™), ist zentral in dem Projekt. Dieser Aspekt wird
zusatzlich in einem medialen Workshop-Format betrachtet und diskutiert.

Das mit Hilfe eines externen Anbieters durchgeflihrte Projekt zielt darauf
ab, Uberfachliche Kompetenzen wie Teamarbeit, Problemlésung und
kritische Reflexion zu starken. Diese sind besonders flir Schilerinnen und
Schiler mit Lernstérungen, Verhaltensauffalligkeiten und
Entwicklungsriicksténden von Bedeutung, da sie in traditionellen
Lernumgebungen oft benachteiligt sind. Gerade diese Schiilerinnen und
Schiiler erhalten durch den aktiven und partizipativen Charakter die
Chance, ihre Starken einzubringen und zu entwickeln.

Die Stiftung wertschatzt die padagogische Herangehensweise und die Uber
die Wissensvermittlung des regularen Unterrichts hinausgehende intensive
Auseinandersetzung mit dieser dunklen Phase der Deutschen Geschichte
samt zeitaktuellem Bezug zur Menschenwiirde.

Kulturbeauftragte der Gesamtschule: Katrin Block
Kulturagentin: Ariane Schéon



Jede Selbsttétung eines jungen Menschen ist eine unbeschreibliche
Tragddie. Keine Anstrengung kann zu hoch sein, um sie nach Moglichkeit zu
verhindern. Unter begabten Schiilerinnen und Schiilern liegt die Suizid-Rate
sogar hoher als im Gesamtdurchschnitt. Dies kann auch daran festgemacht
werden, dass sie mehr hinterfragen und durchschauen.

Doch was tun? Wie erkennen und wie vermeiden?

Sensibilisieren! Erkennen! Professionelle Hilfe installieren!

In Kooperation mit der Schulpsychologischen Beratungsstelle der Stadt
Dorsten unterstiitzt die Stiftung ein Workshop-Format, welches sich an die
Schulsozialarbeiterinnen  und  Schulsozialarbeiter sowie an  die
Beratungslehrerinnen und -lehrer der ortlichen Schulen richtet. Sie sind
mitunter die wichtigsten Ansprechpersonen flir junge Menschen in
psychischer Not.

Ziel des Workshops am 05. und 06.10.2026 im Treffpunkt Altstadt
ist es, padagogisch Handelnde darin zu bestarken, suizidale Schulerinnen
und Schiler fachgerecht aufzufangen und menschlich zu unterstitzen. Im
Workshop werden Risikofaktoren und Warnzeichen von Suizidalitat bei
Jugendlichen und jungen Erwachsenen besprochen. Thematisiert werden
Hilfsméglichkeiten und gesetzliche Bestimmungen. In praktischen Ubungen
werden zudem Gesprachstechniken vermittelt. Das Programm des Werner
Felber Instituts aus Dresden ist eines der wenigen, die evaluiert werden
und nachweislich wirksam sind. Die Teilnehmenden sollen die vermittelten
Kenntnisse als Multiplikatoren innerhalb ihrer eigenen Schulsysteme
weitergeben und dort verankern.

Diesem Angebot wiinscht die Stiftung in besonderem MaBe wirksames
Gelingen und nachhaltigen Erfolg!

Referentin: Frau Prof. Dr. Susanne Knappe
Werner Felber Institut e. V. fur Suizidpravention und
interdisziplindre Forschung im Gesundheitswesen

Dresden
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Die Richard Pelz und Helga Pelz-Anfelder-Stiftung
- Stiftung fdr padagogische Forschung und Hilfe -
wurde als wissenschaftliche Stiftung im Jahr 1992 gegriindet
und ist als gemeinnlitzig anerkannt. Sie ist eine selbststandige Stiftung
privaten Rechts und wird bei der Stadt Dorsten verwaltet.

Die Stiftung arbeitet in enger Kooperation mit der Universitat Mlnster,
dem Internationalen Centrum fiir Begabungsforschung und der icbf-
Stiftung sowie mit den drtlichen Schulen zusammen.

Stadt Dorsten

Amt fiir Schule und Weiterbildung
Bildungszentrum Maria Lindenhof
Zimmer 214, Im Werth 6, 46282 Dorsten

Geschaftsfuhrer: Ulrich Wieschen
Tel. 02362 — 66 4050
u.wieschen@dorsten.de

https://www.dorsten.de/kultur-freizeit/ paedagogische-stiftung/richard-
pelz-und-helga-pelz-anfelder-stiftung

montags bis donnerstags 8 bis 16 Uhr

Empfanger: R. Pelz und H. Pelz-Anfelder-Stiftung Dorsten
IBAN DE72 4265 0150 0001 6521 22
bei der Sparkasse Vest Recklinghausen

[ Spendenkonto der Stiftung:

Spenden kdnnen gegenlber dem Finanzamt als Sonderausgaben geltend
gemacht werden. Bei Betragen bis zu 200 Euro reicht ein sogenannter
vereinfachter Spendennachweis aus (Uberweisungsbeleg oder
Kontoauszug). Spendenbestatigungen werden auf Wunsch durch die
Stiftung erstellt.



Forder-Forder-Projekte
an weiterfiihrenden Schulen

Medienkompetenz- . 1ndividuelle Fb'r'derur_\‘g
Training ' fir Schiilerinnen und Schuler
fiir Schiilerinnen und
Schiiler

Fortbildung Schulprojekte
Jgegen Mobbing,
sexuellen Missbraych
u.a.

ECHA-Diplom,
ECHA-Coach

Vieles mehr

Dein Weg in die Zukunft

Info-
0 VeransTalTung fiir Schiiler/innen v
der Sekundarstyfe I e

Sie vermissen etwas in unserem Angebot?
Wir sprechen gern mit Ihnen iiber Thre personlichen Fragen und Vorstellungen.

Bitte melden Sie sich unter
02362/66-4050 bei Ulrich Wieschen.



