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Wir laden herzlich ein,
Dorsten zu entdecken!

Zur Teilnahme ist keine Voranmeldung nétig!
Zum Teil werden auch Getranke und Verpflegung angeboten.

Mo.
py M Bl Biirgerpark
PRIl Maria
AN Lindenhof

ERKUNDUNGSRUNDE

(NORDIC) WALKING
MIT INFOS

Nach BegriiBung und Hinweisen zum (Nordic)
Walking laufen wir etwa eine Stunde im und
um den Birgerpark Maria Lindenhof.

Dazu erhalten Sie Infos, was es dort gibt.

Treffpunkt und Endpunkt: Hochstadenplatz
(Plateau vor Eingang Gymnasium Petrinum/
Volkshochschule/Stadtbibliothek Dorsten).

Zu FuB: sehr gut erreichbar

Per Rad: Fahrradabstellplatze hinter Petrinum
Per Bus: Ausstieghaltestelle Gymn. Petrinum
Per Auto: Parkhaus unter Schulgebdude Petri-
num (Im Werth 17; geringe Geblihr);

auf der zufiihrenden BriiderstraBe (z. T. freies
Parken/Parkscheibe 2 Std.),

Tiefgarage der Mercaden (Lippetor; Gebiihr;
Verbindung zum Hochstadenplatz zu FuB3 tiber
die Hochstadenbriicke von den Mercaden aus)

Nordic Walking-Stocke werden leihweise zur
Verfiigung gestellt. Es kdnnen auch eigene
Stécke mitgebracht werden, wenn vorhanden.
Sie kénnen auch ohne Stécke mitwalken.

Sportplatz
Ursula-
Realschule
Eingang ZiegelstraBe

SPORTABZEICHEN
MACHEN

Jeder ist willkommen: Jung und Alt,
sportlich oder (noch) nicht so fit!

Mit Spal am Sport kann Schleuderball, Stand-

weitsprung oder Seilchen springen ausprobiert

werden. Alle Interessierten kdnnen auf dem
Sportplatz die Priifungen fiir das Deutsche
Sportabzeichen ablegen. Ziel ist es, in jeweils
einer Disziplin in den Kategorien Ausdauer,
Schnelligkeit, Kraft und Koordination mindes-
tens Bronze zu erreichen.

www.deutsches-sportabzeichen.de
Hier kann jede/r schon vorher nachschauen,
wie schnell man in dem eigenen aktuellen

Alter laufen oder wie weit man springen muss.

Also: Turnschuhe anziehen und los geht’s!
Eine Anmeldung ist nicht nétig!

Fragen gerne vorab an Frau Boden:
0157 80584320

Treffpunkt
Altstadt

Geschwister-Scholl-Platz 1

10 bis 12 Uhr
“Fantasiereich!”

Bildungs- und Kreativangebot fiir Eltern mit
Kindern (3 Stationen je nach Alter der Kinder)

14 bis 17 Uhr

Axpwnosi chap6bu 3 Anie
XaninoBoro

Acryl-Malen mit Aliie Khalilova

16 Uhr
“Czytanie to wspaniala przygoda

A\

~Lesen, ein wunderbares Abenteuer”
Familientreff, Vorlesen in polnischer Sprache

15 Uhr
tiirkisch/ukrainischer Chor
und landestypisches Essen

18 bis 20 Uhr — Film

,Bunte Geschichten aus Dorsten"

Dorsten — eine neue Heimat
Ein Film von Amira Alfruh

Fliichtlingen begegnen so manche Hinder-
nisse und Schwierigkeiten in einem ,neuen
Land". Ist alles anders? Frau Alfruh hat nach
Deutschland Zugewanderte interviewt. Sie
erzéhlen von ihrem Ankommen, bis heute
und hier. Sie berichten von Erlebnissen und
Begebenheiten auf ihrem Weg der Integrati-
on in Deutschland, und wie sich dabei fiihlen.

Platz der
Deutschen Einheit

JMD
8 bis 17 Uhr

Interaktives Mitmach-Mobil

Von der EU Uber das KOLPING-Netzwerk
gefordertes Projekt fiir Gefllichtete: Hilfe-
stellung zum Gesprach und zur Ausrdumung
von Vorurteilen. Ein LKW mit multimedial
aufbereiteten Infos und Erfahrungsberichten
(Thema: Flucht und Ankommen in Deutsch-
land) interaktiven Spielen, Biichern und Mit-
mach-Aktionen. Fir Kinder und Erwachsene
und ein faires Miteinander in unserem Alltag.

9.30 Uhr — Friedensgebet

Friedensgebet — im Rahmen der interaktiven
Ausstellung des Mitmach-Mobils — mit Ver-
treter_innen vieler Glaubensgemeinschaften

ab 14 Uhr — Waffelverkauf

Schiilervertretung von Gymnasium Petrinum/
St. Ursula Gymnasium Dorsten

ab 14.30 Uhr — Workshop

~Antisemitismus, Fake News und
Verschworungserzahlungen™

fur Schiler_innen ab 16 J. und Erwachsene
im Jiidischen Museum Westfalen
Julius-Ambrunn-StraBe 1:

Anhand eines Krimiratsels werden die Funk-
tion, Wirkungsweise und Struktur von Ver-
schworungserzahlungen vermittelt.

In Kleingruppen diskutieren die Teilnehmen-
den, wie diese entlarvt und Handlungsoptio-
nen erortert werden kénnen.
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