
Reflexions- & Supervisionstreffen

Das Ehrenamt kann manchmal herausfordernd und auch belastend sein. Vor 
allem dann, wenn es um die Arbeit mit Menschen geht, die nach Schutz 
suchen und schwierige Lebenssituationen hinter sich lassen möchten.

Dabei kommt man oftmals an die eigenen Grenzen.
Diesen Grenzen können verschiedene Fragestellungen zugrunde liegen.

Hierbei vergisst man manchmal, dass es selber auch Unterstützung und 
Strategien braucht, um eigene Erfahrungen zu verarbeiten und Wertschätzung 
zu erfahren.

Das ist für uns Anlass genug!

---

Kommen Sie zu unserem 2. Supervisionstreffen in 2024, treffen Sie andere 
Ehrenamtliche und finden Sie Unterstützung mit unserem Referenten David 
Klöcker.

WANN: Donnerstag, den 16. Mai 2024 von 18:00 Uhr bis 20:30 Uhr 
WO: RE/init e.V., Am Steintor 3, 45657 Recklinghausen

Anmeldung unter: komm-an@kreis-re.de

Wir freuen uns auf Sie und Ihre Themen!
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