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Liebe Bürgerinnen und Bürger,
liebe Familien,

„Familie ist da, wo das Leben beginnt und die Liebe niemals endet.“ 

Ein schöner Satz, den ich schon oft gelesen habe. Oft steht er auf Schildern, die 
Familien sichtbar an ihren Haustüren oder in ihren Hausfluren aufhängen.  

Als Bürgermeister der Stadt Dorsten freue ich mich sehr, dass in unserer Stadt so 
viele Familien mit Kindern leben und sich hier wohlfühlen. Kinder sind – na klar! 
– unsere Zukunft. Der Politik und der Stadtverwaltung ist es darum wichtig, dass 
junge Familien sich in unserer Stadt wohl und geborgen fühlen und Dorsten für sie 
attraktiv ist. Wir möchten, dass Dorsten ihr Zuhause ist. 

Mit dem neuen Familienwegweiser bietet unser Familienbüro Eltern Informationen, 
aber auch Hilfe in vielen Lebenslagen an. Auf 112 Seiten gibt es Anregungen, 
Empfehlungen und Hinweise. Wer vor der Geburt Beratung sucht, wird ebenso 
fündig wie Eltern, die eine Betreuung für ihr geborenes Kind suchen. Natürlich gibt 
es auch die besten Tipps für Kultur, Freizeit und Erholung – für die gemeinsame 
Zeit mit der Familie. Beim Durchblättern des Wegweisers werden Sie bemerken, 
wie vielfältig das Freizeitangebot für Familien in unserer Stadt ist. 

Die Informationen zusammengestellt haben die Kolleginnen und Kollegen des 
Familienbüros, das in unserer Stadt die erste Anlaufstelle ist für Eltern, Großeltern 
und Pflegefamilien. Das Team steht täglich in engem Kontakt zu Familien, statten 
häufig auch Hausbesuche ab. Sie wissen also genau, welches 
Informationsbedürfnis Familien in Dorsten haben.

Es freut mich, dass die Neuauflage des Familienwegweisers erneut ohne Werbung, 
sondern allein durch Fördermittel der Bundesstiftung Frühe Hilfen finanziert 
worden ist. Herzlichen Dank dafür.

Viel Freude beim Lesen und Entdecken

Ihr

Tobias Stockhoff
Bürgermeister
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Liebe Bürgerinnen und Bürger,
liebe Familien,

das Familienbüro in Dorsten hat 2015 erstmalig den „Familienwegweiser“ 
veröffentlicht. Seitdem wurden Sie mit vielen nützlichen Informationen über  
die Angebote und Leistungen von Verbänden, Vereinen, Einrichtungen  
und Institutionen in unserer Stadt versorgt, die besonders für Familien  
von Interesse sind.

Die Angebote in Dorsten nehmen stetig zu. Sie werden bunter und vielfältiger, so 
dass sich das Familienbüro für Sie erneut auf den Weg gemacht hat, die aktuellen 
Angebote zusammenzufassen. Informationen für werdende Mütter und Väter, die 
Kinderbetreuung, Unterstützungsangebote und Freizeitaktivitäten sind nur einige 
der Inhalte des Familienwegweisers. Stöbern Sie gerne in den Themengebieten, 
welche für Sie besonders interessant sind.

Wir freuen uns sehr, mit der 5. Auflage des Familienwegweisers ein informatives 
Nachschlagewerk für Sie vorhalten zu können und hoffen, dass Sie attraktive 
Angebote zur Teilnahme für sich und Ihre Familien finden!

Ihre

Nina Laubenthal
Erste Beigeordnete



In
ha

lt
sv

er
ze

ic
hn

is

6

01 | Vor der Geburt  8
• donum vitae 8
• Gynäkologen 8
• Hebammen 9
• Hilfe für Mütter in Not 10
• pro familia – Beratungsstelle Recklinghausen 10
• Schwangerschaftsberatung Caritas 11

02 | Nach der Geburt  12
• Anmeldung von Geburten 12
• Beistandschaften, Beratung,  
 Unterstützung, und Beurkundung 12
• Pfleg- und Vormundschaften 13
• Elterngeld  13
• Kindergeld und Kinderzuschlag 14
• Mütter- und Väterberatung  14
• Neugeborenenbegrüßung  15
• Unterhaltsvorschusskasse 15
• Wellcome – Praktische Hilfe nach der Geburt 16

03 | Gesundheit   17 
• Kinder- und jugendärztlicher Dienst 17
• Kinderärzte 17
• Kinder- und jugendpsychiatrische Angebote 17
• Kinder- und Jugendklinik 18
• Zahnarzt für Kinder  18
• KKRN-aktiv e.V. 19
• Klinik für Kinder- und Jugendmedizin 
 Marienhospital Bottrop gGmbH 19
• LWL-Klinik Herten 19
• Schreiambulanz 20
• St. Elisabeth-Krankenhaus Dorsten 21
• Vestische Kinder- und Jugendklinik Datteln 21

04 | Kinderbetreuung   22 
• Ausbildung und Vermittlung von Babysittern 22
• Adoptionen und Pflegekinder 22
• Kindertagespflege 22
• Kindertagesbetreuung 23
• Elternbeitragsstelle für  
 Kindertageseinrichtungen 23
• Fachberatung für Kindertageseinrichtungen 24
• Kita-Navigator 24

05 | Schule und Beruf   31 
• Agentur für Arbeit Dorsten 25
• AWO Schulbegleitung Dorsten 25
• Bildung und Teilhabe 25
• Dorstener Arbeit gGmbH 26
• Hausaufgabenbetreuung 26
• Jugendberufshilfe 27
• myjob-dorsten e. V. 27

06 | Information, Beratung und Unterstützung  39 
• Amt für Familie und Jugend Stadt Dorsten 33
• Adoptionsvermittlungsstelle der Städte  
 Dorsten und Haltern am See 33
• Allgemeiner Sozialer Dienst (ASD) 34
• Ärztliche Beratungsstelle gegen Vernachlässigung  
 und Misshandlung von Kindern e.V. 34
• Arbeiterwohlfahrt  35
• Arbeitsgemeinschaft der  
 Selbsthilfegruppen Dorsten 35
• Beauftragte für Chancengleichheit am Arbeits - 
 markt – Agentur für Arbeit Recklinghausen 36
• Beratungsstelle für Menschen mit besonderen  
 sozialen Schwierigkeiten – Wohnungslosenhilfe 37
• Beratung für Sexualität 38
• Bürgerbüro 38
• Bürgertreff Barkenberg e. V. 39
• Büro für Bürgerengagement, Ehrenamt und Sport 39
• Café Kick 40
• Deutscher Kinderschutzbund Dorsten 40
• Drogenberatung Westvest 41
• Ehe-, Familien- und Lebensberatungsstelle
• im Bistum Münster 41
• Fachdienst Gemeindecaritas  42
• Familienbüro 42
• Flüchtlingsberatung 43
• Frauen- und Kinderschutzhaus Dorsten 43
• Frauenberatungsstelle Marl 44
• Frühförderzentrum Lebenshilfe Dorsten 44
• Gleichstellungsstelle  45
• Heilpädagogische Familienhilfe/ 
 Tagesgruppe PFIFF 46
• Heilpädagogisches Zentrum 46
• Integrationsagentur Dorsten 47
• Integrationsbeauftragte Brunnenplatz 47
• Jugendhilfe im Strafverfahren 47
• Kinder- und Jugendförderung, Jugendschutz 48
• Kinder- und Jugendtrauer im LEO 48
• Kommunales Integrationsmanagement (KIM) 48
• Kurberatung 49
• Menüservice „Essen auf Rädern“ 49
• Mobile Jugendhilfen und KiJuFaZ 50
• Pflegekinderdienst 51
• Psychosoziale Betreuung substituierter Menschen 51

Familienwegweiser
Tipps, Adressen und Informationen
 für Familien mit Kindern in Dorsten

Vorwort des Bürgermeisters  3
Vorwort der Ersten Beigeordneten  5
Inhaltsverzeichnis   6

• Schulsozialarbeit  28
• rebeq GmbH Dorsten 28
• Richard Pelz und Helga Pelz-Anfelder-Stiftung 29
• Schulpsychologische Beratungsstelle  
 der Stadt Dorsten 29
• Schulverzeichnis 30
• VESTISCHE ARBEIT  
 jobcenter Kreis Recklinghausen 31
• Wirtschaftsförderung in Dorsten GmbH  
 (WINDOR)  32



In
ha

lt
sv

er
ze

ic
hn

is

7

07 | Hilfen für Menschen mit Behinderung 62
 | und psychisch Kranke

• Ambulant Betreutes Wohnen der AWO 56
• Ambulant Betreutes Wohnen 
 für psychisch kranke Menschen 56
• Ambulant Unterstütztes Wohnen 
 der Lebenshilfe Dorsten 57
• BuB – Begegnungs- und Beratungsstelle  
 für psychisch belastete Menschen 57
• Betreuungsverein 58
• EUTB Dorsten (Ergänzende  
 unabhängige Teilhabeberatung) 58
• Familienunterstützender Dienst 
 der AWO Dorsten 59
• Frei!Raum 60
• Lebensfreunde Dorsten und Haltern 60
• Lebenshilfe Center 61
• LWL-Klinik Marl Sinsen – Haardklinik 61
• Sozialpsychiatrischer Dienst 
 im Gesundheitsamt Dorsten 62
• Tagesstätte für psychisch behinderte Menschen 62
• Wohnhaus Im Werth – LWL Marl-Sinsen 63
• Wohnstätte Tisa 64
• Wohnstätten der Lebenshilfe Dorsten 64

10 | Kurz und Knapp:  93
| Wichtige Telefonnummern

08 | Kultur, Freizeit und Erholung  65 
• Amt für Schule und Weiterbildung 65
• Bibi am See: Bürger- und Schulmediothek Wulfen 65
• Café Pott  66
• DAS LEO 66
• DPSG Pfadfinderstämme der kath. Kirchen- 
 gemeinden St. Barbara und St. Agatha  67
• Ellerbruchtreff 67
• Ev. Kinder- und Jungendhaus Rottmannnshof 67
• FBS Dorsten – Haus der Familie 68
• Frauentreff 68
• Freizeitangebote im Bürgertreff Barkenberg 69
• Freizeitbad Atlantis Dorsten 69
• Gemeinschaftshaus Wulfen 70
• Hallenbad Wulfen 70
• Haus der Jugend 71
• JoT Kinder- und Jugendtreff 71
• Jüdisches Museum Westfalen 71
• Jugendcafé Break First 72
• Jugendgremium „Jugend in Aktion“ 73
• Jugendtreffpunkte in Hervest 73
• Kath. Familienbildungsstätte 74
• Kinderchöre und offener Jugendtreff 74
• Offener Jugendtreff mit „DankBar“ 74
• Kindertreff im Familienzentrum St. Johannes 75
• Kochkurs für Mütter  75

09 | Sonstiges  90 
• Dorstener Laden 84
• Ev. Jugendhilfe Friedenshort GmbH 84
• Ev. Kirchengemeinde Holsterhausen 84
• FRAUENSACHE(N) Second–Hand Mode 
 für Frauen und Kinder 85
• Glaubensgemeinschaften 85
• Kinderladen Kunterbunt 87
• Kleiderkammer der Kath.  
 Kirchengemeinde St. Matthäus  87
• Kleiderkammer –  Boutique für Jedermann 87
• Mittagstisch Altstadt  88
• Momo’s Kleiderkiste  88
• Notinsel  88
• Perspektive Individuelle Erziehungshilfen GmbH 89
• Repair Café Dorsten 89
• Repair Café Wulfen 89
• Second-Hand-Boutique 90
• Sozialkaufhaus 90
• Sozialkaufhäuser „Kaktus Läden“ 90
• Spielzeugbörse und Kinderbekleidung 91
• Taschengeldbörse 91
• Unterhaltsvorschuss 92
• Verband Ev. Kirchengemeinden 
 im Bereich Dorsten 92

Impressum 2
Bildnachweise 103

Speziell für Seniorinnen und Senioren gibt es den Seniorenwegweiser, 
welcher Informationen rund um das Thema Älter werden, Krankheiten 
sowie Hilfen bei Pflegebedürftigkeit enthält. Nähere Auskünfte erteilen 
Frau Grewing und Frau Leisten vom Beratungs- und Infocenter Pflege 
(BIP) der Stadt Dorsten, Bismarckstr. 1A, 46284 Dorsten, Tel.: 02362 
66-4420 bzw. 66-4299, E-Mail: bip@dorsten.de.

11 | Vereine in Dorsten  96

12 | Kitas und Familienzentren  103

• Referat für Migration und Integration 52
• Sozialamt 52
• Sozialstation Lembeck 53
• Sportverwaltung 53
• Sporthallenbelegung 54
• „Sternenkinder“ 54
• Suchtberatung und Behandlung 54
• Verbraucherzentrale Dorsten 55

• Kultur- und Begegnungszentrum 
 am Brunnenplatz 76
• Leseförderung für (Vor-)Schulkinder 76
• Musikschule  77
• Offener Jugendtreff und Bahnhofsspielplatz 77
• Paul-Gerhardt-Haus – Ev. Familienbildungsstätte 78
• Schwimmbad Lembeck  78
• Skateparks in Dorsten 78
• Sommerferienspaß 78
• Spiel- und Café-Treff für Mütter & Väter  79
• Spielmobil/DoKiMo 79
• Stadtbibliothek 80
• Stadtinfo Dorsten 81
• Stadtsportverband Dorsten e.V. 81
• Streetwork Hervest 81
• TOT Jugendtreff Lembeck 82
• TOT Jugentreff Rhade 82
• Treffpunkt Altstadt   82
• Verkehrsverein Dorsten und Herrlichkeit e.V. 83
• Volkshochschule  83

13 | Trägerverzeichnis  107



01
V

or
 d

er
 G

eb
ur

t

8

donum vitae

Wir bieten an: 
l Schwangerschaftskonfliktberatung;  

Ausstellung der gesetzlich anerkannten 
 Beratungsbescheinigung 

l allgemeine Schwangerschaftsberatung
l Beratung und Begleitung im Rahmen der 

 vertraulichen Geburt
l psychosoziale Beratung vor, während und 

nach pränataler Diagnostik
l Beratung und Begleitung nach Fehl- und  

Totgeburten
l Beratung und Begleitung bei unerfülltem  

Kinderwunsch
l Beratung nach Schwangerschaftsabbruch 
l sexualpädagogische Unterrichtseinheiten  

an Schulen 
l Projekttage zum Thema Liebe, Freundschaft 

und Sexualität

Wir informieren über mögliche Sozialleistungen 
und vermitteln Leistungen aus der Bundesstif-
tung Mutter & Kind. 
Die Beratung ist kostenlos und unabhängig von 
Konfession oder Nationalität. 
Die BeraterInnen unterliegen der Schweigepflicht 
und sind zur Vergabe des Beratungsnachweises 
berechtigt.

Kontakt
Tel.: 02361 939290
E-Mail: info@donumvitae-re.de
Homepage: www.donumvitae-re.de

Öffnungszeiten 
Montag – Mittwoch 09:00 – 12:30 Uhr
Donnerstag 09:00 – 13:30 Uhr
  14:30 – 18:00 Uhr
Freitag 09:00 – 12:30 Uhr

Vorgenannte Öffnungszeiten gelten  
für Recklinghausen. 

Nach vorheriger Terminvereinbarung sind  
Beratungsgespräche auch in unseren Räumen  
im Altstadttreff, Bovenhorst 9, 46282 Dorsten 
möglich (Tel.: 02361 939290).

Anschrift
donum vitae
Reitzensteinstr. 8
45657 Recklinghausen

Träger 
donum vitae Recklinghausen e.V.

Gynäkologen

Dr. med. Ellerbrock, Imke
Wulfener Markt 13
46286 Dorsten
Tel: 02369 5378

Dr. med. Hollstegge, Gudula
Alleestraße 13
46282 Dorsten
Tel.: 02362 24416

Dr. med. Möller-Morlang, Katharina
Südwall 15
46282 Dorsten
Tel.: 02362 27001

Dr. med. Papaioannou-Giannopoulu, 
Melina
Alleestr. 13
46282 Dorsten
Tel.: 02362 24416

Dr. med. Rosen, Thorsten
Kappusstiege 15
46282 Dorsten
Tel.: 02362 20200

Dr. med. Sajaczkowski, Rolf
Borkener Straße 114
46284 Dorsten
Tel.: 02362 64748

Dr. med. Stankowski, Marek
Im Harsewinkel 29
46284 Dorsten
Tel.: 02362 75336

Dr. med. Sturm, Yuliana
Wulfener Markt 13
46286 Dorsten
Tel.: 02369 77484

Dr. med. Terhart, Hans-Gerd
Halterner Straße 17b
46284 Dorsten
Tel.: 02369 4001

St. Elisabeth-Krankenhaus Klinik für 
Frauenheilkunde und Geburtshilfe
Pfr-Wilh.Schmitz-Str. 1
46282 Dorsten
Tel.: 02362 29-0
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Hebammen

Bockamp, Annabelle 
Borkener Str. 43c
46284 Dorsten
Tel.: 0157 55028356
E-Mail: bockamp@arcor.de

Bremer, Brigitte
Bestener Str. 253
46282 Dorsten
Tel.: 0177 3385428
E-Mail: bbremer88@web.de

Dahlhaus, Bettina
Lembecker Str. 161
46286 Dorsten
Tel.: 02866 188418
Homepage: www.dahlhaus-online.de

Doguc, Sandra
Kassacker 23
46284 Dorsten
Tel.: 02362 970483
E-Mail: ebeadebar@web.de

Feldmann, Dagmar
Schluerweg 7
46286 Dorsten
Tel.: 0152 33773406

Gass-Sprenger, Dorothea
Wellbrockweg 235
46286 Dorsten
Tel.: 02866 654
E-Mail: j.sprenger@post.de

Konior, Eva
Ellerbruchstr. 105A
46284 Dorsten
Tel.: 02362 73490

Lenkiewicz, Alicja
Im Wauert 12
46286 Dorsten 
Tel.: 02369 200519

Malus-Fontaine, Catherine
Rüster Weg 38
46514 Schermbeck
Tel.: 0171 8114178
Tel.:02853 8114178

Poell, Caroline
Kappusstiege 1
46282 Dorsten
Tel.: 0163 269958856
E-Mail: c.poell@mail.de

Rekers, Eva
Xantener Str. 31
46286 Dorsten
Tel.: 02866 – 1321
E-Mail: evarekers@web.de

Tönnies, Magdalene
Marderweg 30
46282 Dorsten
Tel.: 02362 952837
Tel.: 0172 5702832



01
V

or
 d

er
 G

eb
ur

t

10

Hilfe für Mütter in Not

Der Sozialdienst katholischer Frauen e.V. (SkF) 
ist ein Fachverband im Deutschen Caritas-
verband. Dem Ortsverein Dorsten gehören  
ausschließlich ehrenamtlich tätige Frauen an.

Wir bieten individuelle Beratung und Betreuung 
von Müttern und Familien aller Glaubensrichtun-
gen in Not. 

Wir sind bei Behördengängen und dem Ausfüllen 
von Anträgen behilflich.

Ebenso unterstützen wir Familien jeglicher  
Konfession bei der Babyausstattung (Kinderbett, 
Kinderwagen, Babywäsche). Dies leisten wir  
aus unserem reichhaltigen Angebot der uns 
angeschlossenen Kleiderkammer (Boutique für 
Jedermann), Crawleystraße 9, 46282 Dorsten 
(siehe auch Seite 94).

Im Rahmen unserer Möglichkeiten unterstützen 
wir die Familien in Not auch finanziell.

Kontakt
Tel.: 02362 918-700
Tel.: 0157 38240114
E-Mail: skf.dorsten@web.de
Homepage: www.skf-dorsten.de

Anschrift
SkF Dorsten
Hilfe für Mütter in Not
Westgraben 18
46282 Dorsten

Träger 
Sozialdienst Katholischer Frauen (SKF)

pro familia – 
Beratungsstelle Recklinghausen

Beratungsstelle für Familienplanung,  
Sexualpädagogik + Sexualberatung

pro familia ist eine gesetzlich anerkannte 
Schwangerschaftskonfliktberatungsstelle.
Wir beraten zu allen Fragen rund um die  
Themen Sexualität, Schwangerschaft und  
Familienplanung.

Wir bieten an:

l Schwangerschaftskonfliktberatung nach  
§218 und §219 StGB mit Ausstellung der  
erforderlichen Beratungsbescheinigung

l Schwangerenberatung: Beratung zu Sozial-
leistungen und finanziellen Hilfen, Vermittlung 
der „Bundesstiftungsgelder Mutter + Kind“ 
und Beratung zu Unterhalt, Elternzeit, Sorge-
recht, Mutterschutz etc.

l Beratung zu Schwangerschaftsrisiken
l psychosoziale Beratung vor, während und 

nach pränataler DiagnostikBeratung nach 
Schwangerschaftsabbruch

l Beratung nach Tot- und Fehlgeburt
l Beratung bei Kinderwunsch nach den 

BKID-Richtlinien
l Beratung für junge Eltern bei sexuellen und 

partnerschaftlichen Problemen
l Beratung zu allen Fragen rund um Sexualität 

und Verhütung
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l Paar- und Sexualberatung, Beratung zu  
sexuellen Störungen, Lustlosigkeit in den 
Wechseljahren

l Sexualpädagogik, Multiplikatorenfortbildun-
gen, Beratung von Eltern zur Sexualerzie-
hung, Fortbildungen von Lehrerinnen zum 
Thema Sexualpädagogik, Angebote sexual-
pädagogischer Einzel- und Gruppenarbeit im 
Bereich der Behindertenarbeit, Aidsprävention

Online-Beratung zu allen Themen der pro familia 
bundesweit unter: www.sextra.de

Kontakt
Tel.: 02361 26701
E-Mail: recklinghausen@profamilia.de
Homepage: www.profamilia.de/recklinghausen

Anmeldezeiten/Öffnungszeiten
Montag 09:00 – 13:00 Uhr
  14:00 – 17:00 Uhr
Dienstag 09:00 – 13:00 Uhr
  14:00 – 19:00 Uhr
Mittwoch 09:00 – 13:00 Uhr
  15:00 – 17:00 Uhr
Donnerstag 09:00 – 13:00 Uhr
  14:00 – 19:00 Uhr
Freitag 09:00 – 13:00 Uhr

Anschrift
pro familia Beratungsstelle Recklinghausen
Springstraße 12
45657 Recklinghausen

pro familia Beratungsstelle Marl
(Terminvergabe über die  
Beratungsstelle Recklinghausen)
Tel.: 02361 26701
E-Mail: recklinghausen@profamilia.de
Homepage: www.profamilia-nrw.de

pro familia Beratungsstelle Gladbeck
Hochstraße 39
45964 Gladbeck
Tel.: 02043 25132
E-Mail: gladbeck@profamilia.de
Homepage: www.profamila-nrw.de

Träger 
profamilia Landesverband NRW e. V.

Schwangerschaftsberatung Caritas

Eine Schwangerschaft verändert das Leben. Sie 
schafft Leben, aber auch viele neue Aufgaben, 
Situationen und Fragen. 
In unserer Beratung geht es um Sie und Ihre 
Pläne für die Zukunft. Es gibt viele Wege und 
Lösungen, über die wir mit Ihnen sprechen, Sie 
informieren und bei deren Umsetzung wir Sie in 

der Schwangerschaft und bis zum dritten  
Lebensjahr Ihres Kindes begleiten können. 

Wir bieten Ihnen:

l Beratung von Frauen/Paaren und Familien 
l Vermittlung finanzieller Hilfen aus der  

Bundestiftung „Mutter und Kind“ oder  
dem Bischofsfonds

l Informationen über sozialrechtliche Leistun-
gen und Unterstützung bei deren Durchset-
zung (Mutterschaftsgeld, -urlaub, Elterngeld, 
Elternzeit, Kindergeld, Unterhaltsvorschuss, 
Arbeitslosengeld II, Sorgerecht, ...)

l Informationen und Beratung zu allen Fragen 
rund um das Elterngeld, ElterngeldPlus, 
Elternzeit, etc.

l gemeinsame Entwicklung von Lösungswegen 
und Perspektiven bei der Bewältigung von 
persönlichen, familiären, partnerschaftlichen, 
etc. Problemen

l Information über und Vermittlung zu anderen 
Hilfsangeboten

l Beratung zur Familienplanung
l Beratung nach Verlustsituationen  

(Fehl-, Totgeburt, Schwangerschaftsabbruch)
l Beratung vor, während und nach Inanspruch-

nahme von pränataler Diagnostik und nach 
der Geburt eines Kindes mit Behinderung

l Informationen über und Begleitung auf dem 
Weg zu einer vertraulichen Geburt 

l Beratung und Begleitung von der Schwanger-
schaft bis zum 3. Lebensjahr des Kindes

Wir beraten kompetent, ganz konkret, vertrau-
lich, vergeben zeitnahe Termine und setzen  
uns mit unserem Wissen für Sie ein. Die Bera-
ter_Innen unterliegen der Schweigepflicht.  
Unsere Angebote sind kostenfrei und offen für 
alle Menschen unabhängig von Nationalität und 
Konfession.

Kontakt
Vereinbarung von Beratungsterminen  
in Dorsten unter:
Tel.: 02361 5890-590
E-Mail: m.gaida@caritas-recklinghausen.de

Die Beratungstermine finden z. Zt. – nach vorhe-
riger Terminabsprache – im Haus der Familie, 
Beethoovenstr. 1, 46282 Dorsten, statt.

Träger 
Caritasverbandes für die  
Stadt Recklinghausen e.V.
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Anmeldung von Geburten

Bitte bringen Sie zur Anmeldung von 
Geburten folgende Unterlagen mit
1. Geburt eines Kindes, deren Eltern miteinander 
verheiratet sind:

l Geburtsanzeige aus dem Krankenhaus  
(muss auf der Rückseite von beiden Eltern 
unterschrieben sein)

l Personalausweise oder Reisepässe
l Aktuelle Eheurkunde (Stammbuch) oder eine 

Heiratsurkunde mit deutscher Übersetzung 
(bei Eheschließung im Ausland) oder interna-
tionale Heiratsurkunde

2. Geburt eines Kindes, deren Eltern nicht  
miteinander verheiratet sind:

l Geburtsanzeige aus dem Krankenhaus  
(muss auf der Rückseite von beiden Eltern 
unterschrieben sein)

l Personalausweise oder Reisepässe
l Aktuelle Geburtsurkunden oder Geburts-

urkunden mit deutscher Übersetzung  
(bei Geburt im Ausland) oder internationale 
Geburtsurkunden

l Die Geburtsanzeige hat innerhalb von  
7 Tagen nach der Geburt im Standesamt  
zu erfolgen.

l Die Gebühr für die Ausstellung der  
Geburtsurkunde beträgt 15,00 €.

Wir empfehlen Ihnen sich vorab telefonisch im 
Standesamt zu erkundigen, welche Unterlagen in 
Ihrem Einzelfall erforderlich sind. Zudem können 
wir dann gerne einen Termin zur persönlichen 
Vorsprache ausmachen.
Bei Fragen (außergewöhnlicher Vorname,  
Namensbestimmung, Vaterschaftsanerkennung, 
Sorgerecht) kontaktieren Sie bitte ebenfalls  
vorab das Standesamt.

Kontakt
Tel.: 02362 66-3851
Tel.: 02362 66-3852
E-Mail: standesamt@dorsten.de
Homepage: https://www.dorsten.de/ 
rathaus-stadt/verwaltung/fachaemter/ 
32-ordnungs-und-rechtsamt/standesamt

Öffnungszeiten
Montag – Donnerstag 08:00 – 16:00 Uhr
Freitag   08:00 – 13:00 Uhr

Anschrift
Stadt Dorsten
Standesamt
Halterner Str. 5
46284 Dorsten

Träger  
Stadt Dorsten

Beistandschaften, Beratung, 
Unterstützung, und Beurkundung

Alleinerziehende Eltern minderjähriger Kinder 
können zur Durchsetzung der Unterhaltsansprü-
che der Kinder beraten und unterstützt werden. 

Ebenso beraten und unterstützt werden können 
nicht verheiratete Mütter und junge Volljährige 
bis zur Vollendung des 21. Lebensjahres bei der 
Geltendmachung von Unterhalts- oder Unter-
haltsersatzansprüchen. Soweit Beratung und 
Unterstützung nicht ausreichen, kann eine  
Beistandschaft eingerichtet werden. 

Die gerichtliche Geltendmachung und Durch- 
setzung von Unterhaltsansprüchen eines  
minder jährigen Kindes kann im Rahmen  
einer Beistandschaft erfolgen.

Kontakt
(A-J, Kalu-Kzy, M): 
Tel.: 02362 66-4591

(Ka-Kalt, L, N-Z): 
Tel.: 02362 66-4593

Sachgebietsleitung:
Tel.: 02362 66-4564
E-Mail: 51-beistandschaften@dorsten.de
Homepage: https://www.dorsten.de/ 
rathaus-stadt/verwaltung/fachaemter/ 
51-amt-fuer-familie-und-jugend/beistandschaften

Öffnungszeiten
Montag – Donnerstag 08:00 – 16:00 Uhr
Freitag   08:00 – 13:00 Uhr

Anschrift
Stadt Dorsten
Amt für Familie und Jugend
Beistandschaften
Bismarckstraße 5
46284 Dorsten

Träger 
Stadt Dorsten
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Pfleg- und Vormundschaften

Geht es um die Feststellung der Vaterschaft und 
die Unterhaltssicherung für ein Kind, kann eine 
Beistandschaft für das Kind beantragt werden. 
Dann Jugendamt kann dann das Kind in den 
entsprechenden Verfahren rechtlich vertreten 
und den betroffenen Elternteil damit entlasten.
Eine Pflegschaft kann für Eltern einen Teilentzug 
des Sorgerechts bedeuten. Bei der Ergänzungs-
pflegschaft wird gemäß deutschem Familienrecht 
ein Teil der elterlichen Sorge für ein minderjähri-
ges Kind auf eine dritte Person übertragen.
Ein Vormund wird vom Familiengericht bestellt. 
Das bedeutet, dass das Familiengericht eine 
Person, einen Verein oder das Jugendamt beauf-
tragt, die Personen- und Vermögenssorge für ein 
Kind auszuüben.

Kontakt
Tel.: 02362 66-4599
Tel.: 02362 66-4590
Tel.: 02362 66-4594     
E-Mail: 51-vormundschaften@dorsten.de
Homepage: https://www.dorsten.de/ 
rathaus-stadt/verwaltung/fachaemter/ 
51-amt-fuer-familie-und-jugend/ 
pfleg-und-vormundschaften

Anschrift
Amt für Familie und Jugend
Pfleg- und Vormundschaften
Bismarckstr. 5
46284 Dorsten

Träger 
Stadt Dorsten 

Elterngeld 

Voraussetzung für den Bezug von Elterngeld ist 
immer die eigene Betreuung und Erziehung des 
Kindes durch die Mutter oder den Vater. Das 
Elterngeld ersetzt einen Teil des nach der Geburt 
des Kindes wegfallenden monatlichen Einkom-
mens und beträgt mindestens 300 Euro und 
höchstens 1800 Euro. Durch das Elterngeld soll 
es Eltern erleichtert werden, ihre berufliche 
Arbeit zu unterbrechen oder einzuschränken und 
sich mehr Zeit für die Betreuung ihres Kindes zu 
nehmen.

Die Höhe richtet sich nach dem Nettoeinkom-
men, das der betreuende Elternteil vor der Ge-
burt des Kindes bezog. Auch Nichterwerbstätige 
(z.B. Schüler, Studenten) erhalten den Sockel-
betrag in Höhe von 300 Euro.

Eltern können ab der Geburt eines Kindes bis zu 
14 Monate Basiselterngeld oder darüber hinaus 
Elterngeld-Plus erhalten.
Ein Elternteil kann mindestens zwei und höchs-
tens zwölf Monate Basiselterngeld beziehen. 
Beteiligt sich auch der andere Elternteil an der 
Betreuung des Kindes, können zwei weitere 
Monate in Anspruch genommen werden.  
Alleinerziehende können die vollen 14 Monate 
Basiselterngeld beziehen.

Neben dem Basiselterngeld besteht für Eltern die 
Möglichkeit, Elterngeld-Plus zu beanspruchen. 
Elterngeld-Plus beträgt maximal die Hälfte des 
Elterngeldbetrages, der Eltern ohne Teilzeitein-
kommen nach der Geburt zustünde, wird aller-
dings für den doppelten Zeitraum gezahlt. Mütter 
und Väter, die während des Elterngeldbezuges in 
Teilzeit arbeiten wollen, haben mit dem Eltern-
geld-Plus die Möglichkeit, länger als bisher  
Elterngeld in Anspruch zu nehmen und dadurch 
das volle Elterngeldbudget zu nutzen.  
Elterngeld-Plus und Basiselterngeld können 
miteinander kombiniert werden.

Kontakt
Tel.: 02361 53-6590 (Elterngeld und Elternzeit)
Homepage: www.kreis-re.de

Öffnungszeiten
Montag, Dienstag,  
Donnerstag  08:30 – 12:00 Uhr 
   13:15 – 16:00 Uhr
Freitag  08:30 – 12:00 Uhr

Anschrift
Kreisverwaltung Recklinghausen
Fachdienst 50/Elterngeldstelle
Kurt-Schumacher-Allee 1
45657 Recklinghausen 

Träger 
Kreis Recklinghausen
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Kindergeld und Kinderzuschlag

Kindergeld
Das Kindergeld wird unabhängig vom Einkom-
men monatlich gezahlt. Die Höhe des Kinder -
geldes beträgt seit dem 01.01.2023 250 Euro  
p ro Kind. 
Das Kindergeld wird grundsätzlich bis zur Volljäh-
rigkeit des Kindes gezahlt, darüber hinaus nur 
unter bestimmten zusätzlichen Voraussetzungen.

Kinderzuschlag
Der Kinderzuschlag soll der Kinderarmut von 
unter 25 Jahre alten Kindern entgegenwirken. 
Der höchstmögliche Kinderzuschlag beträgt für 
Familien im Niedrigeinkommensbereich 250 Euro 
monatlich für jedes im gemeinsamen Haushalt 
lebende Kind. Die Eltern können so mit ihrem 
Einkommen und dem Kinderzuschlag eine Hilfe-
bedürftigkeit (SGB II) vermeiden.

Vorraussetzungen für einen Anspruch auf Kinder-
zuschlag sind:

l Die Eltern des Kindes beziehen  
bereits Kindergeld.

l Die Eltern haben die Mindesteinkommens-
grenze von 900 Euro brutto für Paare (600 
Euro brutto für Alleinerziehende) erreicht.

l Die Eltern können mit Hilfe des Ihnen zur 
Verfügung stehenden Einkommens sowie 
dem Kinderzuschlag eine Hilfebedürftigkeit 
(SGB II) vermeiden.

BezieherInnen von Kinderzuschlag können darü-
ber hinaus auch einige Leistungen zur Bildung 
und Teilhabe für ihre Kinder erhalten (z.B. eintä-
gige Ausflüge von Schule oder Kindertagesstätte, 
Klassenfahrten, Ausstattung mit Schulbedarf, 
Mittagsverpflegung in der Schule, Kindertages-
stätte oder Hort, angemessene Lernförderung). 
Auskünfte zu den Bildungs- und Teilhabeleistun-
gen erteilt das Jobcenter Dorsten. Dort sind die 
Leistungen auch zu beantragen.

Ein gleichzeitiger Bezug von Arbeitslosengeld II/
Sozialgeld beziehungsweise Leistungen der 
Sozialhilfe und Kinderzuschlag ist nicht möglich.

Kontakt
Tel.  0800 4 5555-30 (persönliche Anliegen)
Tel.: 0800 4 5555-33 (Auszahlungstermine) 
Telefonisch erreichbar von Montag bis Freitag 
von 08.00 bis 18.00 Uhr.
*Der Anruf ist für Sie kostenfrei.
E-Mail: familienkasse-nordrhein-westfalen-nord.
f16@arbeitsagentur.de
Homepage: www.familienkasse.de

Öffnungszeiten – Persönliche Sprechzeiten
Montag – Dienstag 08:00 – 12:00 Uhr
Donnerstag  08:00 – 18:00 Uhr
Freitag  08:00 – 12:00 Uhr

Postanschrift
Familienkasse Nordrhein-Westfalen Nord
44785 Bochum

Besucheradresse
Bundesagentur für Arbeit (Träger)
Familienkasse 
Görresstraße 15
45657 Recklinghausen

Träger 
Bundesagentur für Arbeit 

Mütter- und Väterberatung 

Unser Angebot ist kostenlos und richtet sich an 
Familien mit Säuglingen und Kleinkindern. 

Wir geben Antworten zu den Themen:

l alterstypische Entwicklung
l Ernährung
l Verhalten und Erziehung
l Kindersicherheit
l Vorsorgeuntersuchungen und Impfungen

Wir sind für Sie da:

l telefonisch
l per Mail
l in regelmäßig stattfindenden Mütter- und 

Väterberatungsstunden

Wir sind Kranken- und Kinderkrankenschwestern 
mit einer Zusatzausbildung im Sozialmedizini-
schen Bereich.

Kontakt
Tel.: 02362 9465-7713
E-Mail: m.hacker@kreis-re.de
Homepage: www.vestischer-kreis.de

Erreichbarkeit
Nach telefonischer Absprache, außerdem in den 
aktuellen Mütter- und Väterberatungsstunden. 
Die Termine erfahren Sie auch 1x monatlich  
aus der Tagespresse oder unter  
www.vestischer-kreis.de.

Anschrift
Kreisgesundheitsamt Bezirksstelle Dorsten
Mütter- und Väterberatung
Hülskampsweg 3
46282 Dorsten

Träger 
Kreis Recklinghausen
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Neugeborenenbegrüßung 

Ein besonderes Angebot des Familienbüros an 
junge Familien ist der Begrüßungsbesuch bei 
Familien mit Neugeborenen. Mit einem kleinen 
Begrüßungsgeschenk sowie einer Vielzahl an 
Informationen für die Eltern wird jedes neuge-
borene Kind willkommen geheißen.

Die Eltern haben bei diesem Gespräch die  
Gelegenheit, in ihrer vertrauten häuslichen  
Umgebung Fragen zu stellen, welche die neue 
Lebenssituation aufwirft und sich über Bera-
tungsangebote im Stadtbereich informieren. 
Auch bei speziellen Problemlagen wird den Eltern 
gezielt Hilfestellung angeboten bzw. es erfolgt 
eine Weitervermittlung an kooperierende Fach-
dienste oder externe Beratungsstellen. 

Zu den Informationen, die an die Eltern weiter-
gegeben werden, zählen unter anderem Ange-
bote über Krabbel- und Spielgruppen, Eltern-
kompetenzkurse, Sport- und Freizeitangebote, 
Beratungsangebote bei Fragen zur Erziehung 
sowie Informationen über Kinderentwicklung und 
-gesundheit. Zusätzlich zu diesen Informationen 
haben Eltern auch die Möglichkeit, Unterstützung 
bei Anträgen zu familienbezogenen Leistungen 
zu erhalten.

Die Termine für die Begrüßungsbesuche werden 
den Familien einige Wochen nach der Geburt in 
einem Anschreiben vorgeschlagen.

Kontakt
Tel.: 02362 66-4000
E-Mail: familienbuero@dorsten.de
Homepage: https://www.dorsten.de/rat-
haus-stadt/verwaltung/fachaemter/51.amt- 
fuer-familie-und-jugend/familienbuero

Anschrift
Stadt Dorsten
Amt für Familie und Jugend
Familienbüro
Bismarckstr. 5
46284 Dorsten

Träger 
Stadt Dorsten

Unterhaltsvorschusskasse

Ein Unterhaltsvorschuss wird Kindern gewährt, 
die bei einem alleinerziehenden Elternteil leben 
und von dem anderen Elternteil keinen oder 
einen unzureichenden Unterhalt erhalten.
Der Unterhaltsvorschuss bietet Hilfe in einer 
schwierigen Lebens- und Erziehungssituation, 
auch bei ungeklärter Vaterschaft.

Bitte vereinbaren Sie vor der Antragstellung 
einen Termin wmit der für Sie zuständigen Sach-
bearbeiterin! Eine Antragsannahme ohne Termin 
ist nicht möglich.

Kontakt 
Jobcenter:
Tel.: 02362 608-0
E-Mail: unterhaltsvorschuss@dorsten.de
Homepage: https://www.dorsten.de/ 
rathaus-stadt/verwaltung/fachaemter/ 
56-jobcenter/unterhaltsvorschusskasse

Anschrift
Stadt Dorsten
Unterhaltsvorschusskasse
Bismarckstr. 1
46284 Dorsten

Träger 
Stadt Dorsten
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Wellcome – Praktische Hilfe 
nach der Geburt

Mütter werden heute meist nach wenigen Tagen 
aus der Klinik entlassen. Zuhause beginnt – trotz 
aller Freude über das Neugeborene – der ganz 
normale Wahnsinn einer Wochenbett-Familie: 
das Baby schreit, niemand kauft ein, das Ge-
schwisterkind ist eifersüchtig und der Schlaf 
knapp. Viele Familien haben in dieser turbulen-
ten Zeit keine Unterstützung durch Familienange-
hörige, weil diese oft hunderte Kilometer ent-
fernt leben oder selber noch berufstätig sind.  
Da sind wellcome-Ehrenamtliche oft rettende 
Engel, die helfen, wie es sonst Familie und  
Nachbarn tun.

Wellcome hilft dem Stress die Spitze zu nehmen. 
Im ersten Lebensjahr des Kindes erhalten Sie  
für einige Wochen oder Monate praktische Unter-
stützung. Während dieser Zeit kommen die 
wellcome-Ehrenamtlichen ein- bis zweimal pro 
Woche zu Ihnen nach Hause, kümmern sich um 
das Baby, spielen mit dem Geschwisterkind oder 
stehen einfach mit Rat und Tat zur Seite.

Damit das „Abenteuer Familie“ gelingen kann 
und weiterhin viele Familien von wellcome profi-
tieren können, sollte sich möglichst jede Familie 
mit einer geringen Gebühr an den anfallenden 
Kosten beteiligen.

Kontakt
Tel.: 02362 66-4570
E-Mail: dorsten@wellcome-online.de
Homepage: www.wellcome-online.de

Anschrift
Stadt Dorsten
Amt für Familie und Jugend
Familienbüro
Bismarckstr. 5
46284 Dorsten

Träger 
Stadt Dorsten 

FAMILIEN-
BÜRO

WELLCOME 
ONLINE
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Kinder- und 
jugendärztlicher Dienst

Zu unseren Pflichtaufgaben gehört die Durchfüh-
rung der Schuleingangsuntersuchung, die Unter-
suchung im Auftrag des Schulamtes bei Kindern 
mit Schulschwierigkeiten und die Untersuchung 
von Kindern, die Frühförderung benötigen, wenn 
diese älter als 3 Jahre sind. Wir führen auch 
medizinische Untersuchungen im Auftrag des 
Sozialamtes durch.

Wir bieten Kindergarten-Screening-Untersuchun-
gen und Schulsprechstunden an. Nach Abspra-
che ist auch die Untersuchung von Kindern mit 
bestätigter oder drohender Behinderung möglich. 
In Kooperation mit dem kinder- und jugend-
psychiatrischen Dienst in Recklinghausen werden 
Untersuchungen zu den Themen Schulfehlzeiten, 
Integrationshelfer_Innen, Motopädie oder  
Autismustherapie angeboten. Wir beraten  
Schulen und Kindergärten zu Fragen des  
Infektionsschutzes in Kooperation mit dem  
Infektionsschutz des Kreisgesundheitsamtes  
in Recklinghausen.

Wir arbeiten mit Terminen. Sie können uns 
teilweise vormittags persönlich erreichen, immer 
aber Nachrichten auf dem Anrufbeantworter 
hinterlassen. Wir rufen dann zurück. Wir sind 
auch unter der unten angegebenen Mail-Adresse 
zu erreichen.

Kontakt
Tel.: 02362 94650
Homepage: www.vestischer-kreis.de

Öffnungszeiten
Termine nach Vereinbarung!

Anschrift
Kreisgesundheitsamt Bezirksstelle Dorsten
Kinder- und jugendärztlicher Dienst
Hülskampsweg 3
46282 Dorsten

Träger 
Kreis Recklinghausen 

Kinderärzte

Dr. med. van Buer, Cecilia
Alleestr. 8
46282 Dorsten
Tel.: 02362 22402

Dr. Dziezok, Eva
Borkener Straße 114
46284 Dorsten
Tel.: 02362 6062710

Dr. med. Wehling, Catharina
Südwall 15
46282 Dorsten
Tel.: 02362 997888

Herr Meinzer
Halterner Straße 19, Haus B
46284 Dorsten
Tel.: 02362 68748

Dr. med. Sankari, Lojain
Halterner Str. 29
46284 Dorsten
Tel: 02362 6050240

Dr. Heber, Friedrich
Alleestr. 8
46282 Dorsten
Tel.: 02362 22402

Marinova, Gabriela
Wulfener Markt 10
46286 Dorsten
Tel.: 02369 2088733

Kinder- und jugend-
psychiatrische Angebote

Kinder- und Jugendpsychiatrischer 
Dienst Kreis Recklinghausen
Kurt-Schumacher-Allee 1
45657 Recklinghausen
Tel.: 02361 53-4120

LWL-Klinik -Haardklinik
Halterner Str. 525
45770 Marl-Sinsen
Tel.: 02365 802-2110

Sozialpsychiatrisches Centrum  
für Kinder und Jugendliche
Dr. Ralph Meyers
Südwall 15
46282 Dorsten
Tel.: 02362 92950
E-Mail: kjpmeyers@gmx.de
Homepage: www.meyers-dorsten.com
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Gemeinschaftspraxis  
L. Seitz und C. Linden
Tel.: 02362 9504832
Mobil: 0151 24095879
Fürst-Leopold-Platz 8
46284 Dorsten

Facharztzentrum Südwall
Praxis für KJP
Frau Yahoui
Tel.: 02362 607154
Mobil: 0178 3583386
Südwall 15
46282 Dorsten

Kinder- und Jugendklinik 
Gelsenkirchen

In unserer Klinik – unweit von Schloss Berge im 
Gelsenkirchener Stadtteil Buer – werden pro Jahr 
über 5.300 Kinder stationär und mehr als 23.000 
Kinder ambulant von einem kompetenten und 
motivierten Team aus Ärzten, Kinderkranken-
schwestern und Therapeut_Innen betreut. Das 
Einzugsgebiet der Klinik geht weit über Gelsen-
kirchen, Dorsten, Bottrop und Gladbeck hinaus.

Eltern sind herzlich willkommen und können auf 
Wunsch auch Tag und Nacht beim kranken Kind 
bleiben. Wir ermöglichen auch den Eltern eine 
komfortable Unterbringung.

Kinder sind keine kleinen Erwachsenen und 
kranke Kinder haben besondere Bedürfnisse. 
Und weil wir diesen Anspruch umsetzen, wurden 
wir wiederholt ausgezeichnet – mit einem Quali-
tätssiegel, das für Eltern eine gute Entschei-
dungshilfe ist: „Ausgezeichnet. Für Kinder“.

Ablenkung und Unterhaltung sind wichtig für die 
Genesung. Unser Angebot: betreute Spielzimmer, 
Bücherei, Klinikclowns.

Eltern haben viele Fragen zur Gesundheits- 
vorsorge, Entwicklungsförderung und Erziehung. 
Wir veranstalten jeden Monat Seminare für 
Eltern, Erzieher und Lehrer.

Unser Leistungsspektrum umfasst:

l Allgemeine Pädiatrie 
l Neonatologie und Kinderintensivmedizin
l Pädiatrische Psychosomatik, Allergologie, 

Pneumologie
l Neuropädiatrie – Sozialpädiatrisches Zentrum
l Tagesklinik für Kinder –  

und Jugendpsychiatrie

Ambulante Notfälle

Die Klinik ist Standort der Kassenärztlichen  
Notfallpraxis.

Montag, Dienstag, Donnerstag 19:00 – 22:00 Uhr
Mittwoch, Freitag         16:00 – 22:00 Uhr
Samstag, Sonntag, feiertags   09:00 – 22:00 Uhr
Außerhalb dieser Zeiten werden ambulante 
Notfälle von den Kinderärzten unserer Klinik 
behandelt.   

Kontakt
Tel.: 0209 3691
E-Mail: info@kjkge.de
Homepage: www.kjkge.de

Anschrift
Kinder- und Jugendklinik Gelsenkirchen
Adenauerallee 30
45894 Gelsenkirchen

Träger 
Bergmannsheil und Kinderklinik Buer GmbH

Zahnarzt für Kinder 

Der Dr. Schlotmann Kids Club ist eine ganz spe-
zielle Kinderzahnarzt-Praxis, die auf die Bedürf-
nisse der kleinen Patient_Innen abgestimmt ist. 
Viele Erwachsene sind heute Angstpatient_In-
nen, weil sie in ihrer Kindheit traumatische Erleb-
nisse beim Zahnarztbesuch hatten. Denn Kinder 
werden nicht mit Zahnarzt-Angst geboren. Zahn-
arztangst ist oft eine durch traumatische Erfah-
rungen in der Kindheit erlernte Angst oder auch 
eine von den Eltern übertragene Angst. 

Unser besonders ausgebildetes und erfahrenes 
Personal geht intensiv auf die Wünsche und 
Bedürfnisse der Kinder ein. 

Kontakt
Praxis Dr. Schlotmann
Tel.: 02362 952358
E-Mail: kids@dr-schlotmann.de
Homepage: www.dr-schlotmann.de/kidsclub

Öffnungszeiten
Montag – Freitag 07:30 – 19:30 Uhr 

Anschrift
Dr. Schlotmann Kids Club
Platz der deutschen Einheit 8
46282 Dorsten
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KKRN-aktiv e.V.

Zusammen mit unserem Team aus qualifizierten 
Trainern, Therapeuten und Referenten bieten wir 
Ihnen eine große Auswahl an Gruppen, Kursen 
und Seminaren z.B. auf dem Gebiet der Bewe-
gung und Fitness, der verschiedenen Möglich-
keiten der Wassergymnastik, des Reha- und 
Gesundheitssports, der Entspannung und  
Körperwahrnehmung, zudem verschiedene  
Pflege- und Ernährungskurse sowie das große 
Angebot der Elternschule an.

Unsere Angebote richten sich an alle Altersgrup-
pen, vom Ungeborenen (z.B. Geburtsvorberei-
tung für Schwangere) über Baby- und Kleinkin-
der (z.B. Babyschwimmen, Krabbel- und 
Turngruppen) bis hin zum älteren Menschen  
(z.B. Fit bis ins hohe Alter – ab 70 Jahren). 
Lassen Sie sich von unseren Mitarbeiterinnen in 
der Geschäftsstelle über die angebotenen Grup-
pen und Kurse ausführlich informieren. Wir sind 
sicher, dass für Ihre persönlichen Bedürfnisse 
und Interessen das Richtige dabei ist.

Werden Sie mit uns aktiv – lassen Sie sich von 
uns motivieren, aktiv etwas für Ihre
Gesundheit zu tun und Ihre Ziele erfolgreich 
umzusetzen.

Kontakt
Tel.: 02362 2957211
E-Mail: aktiv-dorsten@kkrn.de
Homepage: www.kkrn-aktiv.de

Öffnungszeiten
Montag – Donnerstag  08:00 – 16:00 Uhr
Freitag                         08:00 – 12:00 Uhr

Anschrift
KKRN-aktiv e.V.
Pfarrer-Wilhelm-Schmitz-Straße 1
46282 Dorsten

Klinik für Kinder- und Jugendmedizin
Marienhospital Bottrop gGmbH

l Allgemeine Kinderheilkunde
l Neonatologie/Pädiatrische Intensivmedizin
l Neuro- und Sozialpädiatrie
l Allergologie
l Pneumologie
l Epileptologie
l Endokrinologie
l Sonografie
l Diabetologie
l Somnologie
l akkreditiertes Kinderschlaflabor
l Untersuchung und Behandlung von Stoff-

wechselstörungen

Kontakt
Tel.: 02041 06-1550
Homepage: www.mhb-bottrop.de

Sprechstunden nach Vereinbarung

Öffnungszeiten der Notfallambulanz
immer geöffnet

Anschrift
Klinik für Kinder- und Jugendmedizin 
Marienhospital Bottrop gGmbH
Josef-Albers-Str. 70
46236 Bottrop

Träger 
Marienhospital Bottrop gGmbH

LWL-Klinik Herten

Hilfen bei Krisen nach der Geburt
Die Geburt eines Kindes löst bei der Mutter nicht 
unbedingt – wie von der Gesellschaft erwartet 
– ein Glücksgefühl aus. 10 bis 20% aller Mütter 
entwickeln nach der Geburt ihres Kindes einen 
oft lange anhaltenden Zustand der Erschöpfung. 
In Fachkreisen wird diese Situation „postpartale 
Depression“ genannt.

Erschöpfung und Überforderung können aber auch 
Anzeichen noch schwerwiegenderer Probleme sein. 
Rund 0,5% der jungen Mütter erkranken im Wo-
chenbett an einer „Puerperalpsychose“, die von 
schweren Angst-, Erregungs- und Verwirrtheitszu-
ständen begleitet wird. Partner_Innen und Umwelt 
reagieren häufig ratlos. Oft verzögert sich die 
notwendige Therapie beträchtlich. Das kann ent-
sprechende Auswirkungen auf die Mutter- Kind- 
Beziehung und auf die gesamte Familie haben. 
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Das Team der LWL-Klinik Herten kann Ihnen und 
Ihren Familienangehörigen schnell und wirksam 
helfen. Die LWL-Klinik Herten bietet neben der 
ambulanten Beratung und Behandlung auch die 
Möglichkeit einer stationären Therapie. Sie und 
Ihr Kind werden von uns zu einem Vorstellungs-
gespräch eingeladen, in dem wir uns gegenseitig 
kennen lernen können. Gern dürfen auch Ange-
hörige dabei sein. In der Regel werden Sie auf 
unsere Warteliste gesetzt und zum nächstmög-
lichen Termin aufgenommen. Eine stationäre 
Aufnahme kann nur bis zum Ende des 1. Lebens-
jahres des Kindes erfolgen. Die ambulante  
Behandlung erstreckt sich bis zum vollendeten  
3. Lebensjahres des Kindes. Nicht berücksichtigt 
werden können Frauen mit akuten Suchterkran-
kungen sowie in akuter Gefährdungssituation.

Kontakt
Tel.: 02366 802-5102 (08:00 – 12:00 Uhr)
E-Mail: wzfpp-herten@lwl.org
Homepage: www.lwl-klinik-herten.de

Öffnungszeiten
Rund um die Uhr geöffnet

Anschrift
LWL Klinik Herten
Mutter-Kind-Station
Im Schlosspark 20
45699 Herten

Träger 
Landschaftsverband Westfalen-Lippe

Schreiambulanz

Alle Babys schreien gelegentlich, denn das  
Schreien ist für den Säugling eine der wichtigsten 
Möglichkeiten sich auszudrücken. Zugrunde liegen 
können körperliche Bedürfnisse wie Hunger, 
Schmerzen oder Müdigkeit oder auch Bedürfnisse 
nach körperlicher Nähe oder Beschäftigung. 

Viele junge Säuglinge schreien – besonders in 
den frühen Abendstunden – aber auch ohne 
erklärbare Ursache. Diese Kinder werden auch 
als „Schreibabys“ bezeichnet. 

Suchen Sie Rat, wenn Sie nicht weiter wissen! 
Wenn das übermäßige Schreien zur Belastung 
wird oder weitere Probleme wie z.B. Fütter- oder 
Schlafstörungen hinzukommen, sollten Sie sich 
an Ihren Kinder- und Jugendarzt bzw. Ihre Kin-
der- und Jugendärztin wenden oder eine Bera-
tung bei Einrichtungen nutzen, die besondere 
Erfahrung mit Schreibabys haben:

Kontakt
Tel.: 0209 369227
Homepage: www.kjkge.de

Anschrift und Kontakt

Schreiambulanz der Kinder- und  
Jugendklinik Gelsenkirchen
Adenauerallee 30
45894 Gelsenkirchen

Träger 
Bergmannsheil- und Kinderklinik Buer GmbH
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St. Elisabeth-Krankenhaus Dorsten

Das St. Elisabeth-Krankenhaus Dorsten ist  
ein Krankenhaus der Regelversorgung mit 311 
Betten, 7 Hauptabteilungen und 1 Belegabtei-
lung. Über 700 freundliche Mitarbeiterinnen und 
Mitarbeiter sorgen für das Wohl von jährlich rund 
12.500 stationär behandelten Patienten. Etwa 
10.000 Patienten werden jährlich notfallmäßig  
im ambulanten Bereich versorgt.

l Klinik für Chirurgie, Fachbereich Orthopädie, 
Unfallchirurgie und Sporttraumatologie  

l Klinik für Innere Medizin, Fachbereich  
Gastroenterologie und Stoffwechsel- 
erkrankungen

l Klinik für Chirurgie, Fachbereich  
Allgemein- und Viszeralchirurgie mit  
Sektion Gefäßchirurgie  

l Klinik für Innere Medizin, Fachbereich  
Kardiologie und internistische Intensivmedizin  

l Fachbereich Orthopädie, Unfallchirurgie und 
Sporttraumatologie  

l Klinik für Innere Medizin, Fachbereich  
Pneumologie, Allergologie, Schlaf- und  
Beatmungsmedizin  

l Klinik für Frauenheilkunde und Geburtshilfe 
– Brustzentrum  

l Klinik für Radiologie und Nuklearmedizin
l Klinik für Innere Medizin,  

Fachbereich Medizin im Alter  

Kontakt
Tel.: 02362 29-0
E-Mail: dorsten@kkrn.de
Homepage: www.kkrn.de

Zentrale Aufnahme: 
Tel.: 02362 29-50002
Tel.: 02362 29-50003

Anschrift
St. Elisabeth Krankenhaus Dorsten
Pfarrer-Wilhelm-Schmitz-Str.1
46282 Dorsten

Träger 
KKRN Katholisches Klinikum  
Ruhrgebiet Nord GmbH

Vestische Kinder- und 
Jugendklinik Datteln

Die Vestische Kinder- und Jugendklinik Datteln 
ist ein regionales und überregionales Kranken-
haus mit einem ungewöhnlich breiten Behand-
lungsspektrum. Zu uns kommen Kinder und 
Jugendliche aus dem Kreis Recklinghausen, aber 
auch aus der ganzen Bundesrepublik und sogar 
aus dem Ausland. Das hat gute Gründe: Es gibt 
nur wenige Kliniken, die sich so umfassend und 
ausschließlich den Kindern und Jugendlichen 
widmen.

Unsere Fachabteilungen:
l Allgemeine Pädiatrie (mit den Schwerpunkten 

Onkologie und Hämatologie, Gastroenterolo-
gie, Kinderrheumatologie und Immunologie, 
Kinderkardiologie, Pulmologie und Allergolo-
gie, Kindergynäkologie und medizinischer 
Kinderschutz)

l Zentrum für Neuropädiatrie, Entwicklungs-
neurologie und Sozialpädiatrie

l Endokrinologie, Diabetologie und pädiatrische 
Ernährungsmedizin

l Kinderschmerztherapie, pädiatrische  
Palliativmedizin und Psychosomatik

l Neonatologie und Pädiatrische Intensiv-
medizin, Perinatalzentrum, Schlafmedizin

l Psychiatrie, Psychotherapie und Psycho-
traumatologie im Kindes- und Jugendalter

l Kinderradiologie, Sonographie  
und Magnetresonanztomographie

l Phoniatrie und Pädaudiologie

Genaueres zu den Fachabteilungen, Schwerpunk-
ten, Sprechstunden und Beratungsmöglichkeiten 
finden Sie auf unserer Homepage unter  
www.kinderklinik-datteln.de

Kontakt
Tel.: 02363 975-0
E-Mail: info@kinderklinik-datteln.de
Homepage: www.kinderklinik-datteln.de

Anschrift
Vestische Kinder- und Jugendklinik Datteln
Dr.-Friedrich-Steiner-Straße 5
45711 Datteln

Träger 
Vestische Caritas-Kliniken GmbH



04
K

in
de

rb
et

re
uu

ng

22

Ausbildung und Vermittlung 
von Babysittern

Zweimal im Jahr bieten wir für Jugendliche im 
Alter von 14 – 17 Jahren eine Babysitterausbil-
dung an. An drei Abenden werden die Jugendli-
chen durch einen Psychologen, eine Ärztin und 
eine Kinderkrankenschwester geschult. Abschlie-
ßend erhalten sie ein Babysitter-Diplom und sie 
werden in unsere Babysitterkartei aufgenommen. 
Bei Bedarf werden sie an Familien vermittelt.
Das Angebot ist kostenlos, Anmeldungen werden 
telefonisch oder per E-Mail angenommen. Die 
Ausbildung findet in der Geschäftsstelle des 
Kinderschutzbundes statt.

Kontakt
Tel.: 02362 44433
E-Mail: dksb.dorsten@t-online.de
Homepage: www.kinderschutzbund-dorsten.de

Öffnungszeiten
Dienstag  09:00 – 12:00 Uhr
Mittwoch  09:00 – 12:00 Uhr
Donnerstag  09:00 – 12:00 Uhr

Anschrift
Deutscher Kinderschutzbund
Ausbildung und Vermittlung von Babysittern
Wiesenstr. 8
46282 Dorsten

Träger 
Kinderschutzbund Dorsten

Adoptionen und Pflegekinder

Als Fachdienst des Jugendamtes der Stadt Dors-
ten vermittelt der Pflegekinderdienst Kinder für 
eine begrenzte Zeit in Bereitschaftspflege oder 
auf Dauer zu Pflegepersonen.
Die Aufgaben des Pflegekinderdienstes umfassen 
folgende Bereiche:
l	 Information und Beratung der Pflegepersonen
l	 Qualifizierung der Pflegepersonen durch 

Vorbereitungskurse
l	 Vermittlung eines Kindes oder Jugendlichen 

zu Pflegepersonen
l	 Beratung und Begleitung des Pflegekindes
l	 Beratung und Begleitung der Pflegepersonen
l	 Angebot von Fortbildung und Erfahrungsaus-

tausch
Bei Interesse, ein Kind als Pflegeperson oder als 
Familie in Ihrem Haushalt aufzunehmen, wenden 
Sie sich an den Pflegekinderdienst, um sich 
näher zu informieren.

Kontakt
Tel.: 02362 66-4610
Tel.: 02362 66-4611
Tel.: 02362 66-4614
Tel.: 02362 66-4613
E-Mail: 51-adoptionen_pflegekinder@dorsten.de
Homepage: https://www.dorsten.de/ 
rathaus-stadt/verwaltung/fachaemter/ 
51-amt-fuer-familie-und-jugend/ 
adoptionen-pflegekinder

Anschrift
Amt für Familie und Jugend
Pflegekinder, Adoptionen
Bismarckstr. 5
46284 Dorsten

Träger 
Stadt Dorsten

Kindertagespflege

Familiennahe Betreuung für Ihr Kind

Gerade für Eltern mit kleinen Kindern unter drei 
Jahren ist die Kindertagespflege eine attraktive 
und flexible Betreuungsform, die die Vereinbar-
keit von Familie und Beruf erleichtern.
Die familiennahe Betreuung mit einer festen 
Bezugsperson findet in einer überschaubaren 
Gruppe von maximal fünf Kindern oder in einer 
Großtagespflegestelle mit zwei festen Bezugs-
personen von maximal  neun Kindern statt.  
In einem Beratungsgespräch mit der Fach-
beratungs- und Vermittlungsstelle für Kinder-
tagespflege der Stadt Dorsten haben Sie die 
Gelegenheit, Ihre Wünsche und Erwartungen  
an die Betreuung Ihres Kindes darzustellen.

Kontakt
Abteilungsleitung
Tel.: 02362 - 66-4555
E-Mail: kindertagespflege@dorsten.de
Sachbearbeitung
Tel.: 02362 66-4574
Tel.: 02362 66-4573
Tel.: 02362 66-4671
Homepage: https://www.dorsten.de/ 
rathaus-stadt/verwaltung/fachaemter/ 
51-amt-fuer-familie-und-jugend/kindertagespflege

Anschrift
Amt für Familie und Jugend
Kindertagespflege
Bismarckstr. 5
46284 Dorsten

Träger 
Stadt Dorsten
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Kindertagesbetreuung

Kindertagesbetreuung vollzieht sich in der Regel 
in Kindertagesstätten bzw. in sog. „Kindergärten“.
Eine spezielle Form ist die Kindertagespflege in 
kleineren Einheiten und einzelnen Pflegepersonen.

Kontakt
Tel.: 02362 66-4555
Fachberatung Tageseinrichtungen:  
Tel.: 02362 66-4566
E-Mail: kindertagesbetreuung@dorsten.de
Homepage: https://www.dorsten.de/ 
rathaus-stadt/verwaltung/fachaemter/ 
51-amt-fuer-familie-und-jugend/ 
kindertagesbetreuung-verwaltung-finanzen

Öffnungszeiten
08:00 – 16:00 Uhr und nach Vereinbarung

Anschrift
Amt für Familie und Jugend
Bismarckstr. 5
46284 Dorsten

Träger 
Stadt Dorsten

Elternbeitragsstelle für
Kindertageseinrichtungen

Sie können sich hier über die Elternbeiträge  
für Tagesstätten, Tagespflege und OGS  
(Offene-Ganztags-Schule) beraten lassen.

Kontakt
Tel.: 02362 66-4751
E-Mail: elternbeitrag@dorsten.de
Homepage: https://www.dorsten.de/ 
rathaus-stadt/verwaltung/fachaemter/ 
51-amt-fuer-familie-und-jugend/ 
elternbeitragstelle-fuer-kindertageseinrichtungen

Öffnungszeiten
Montag, Mittwoch, Donnerstag  08:00 – 16:00 Uhr 

Anschrift
Amt für Familie und Jugend
Bismarckstr. 5
46284 Dorsten

Träger 
Stadt Dorsten
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Fachberatung für 
Kindertageseinrichtungen

Bei besonderen Problemen und Schwierigkeiten 
können sich hier beraten lassen.

Kontakt
Tel.: 02362 66-4566
E-Mail: kindertagespflege@dorsten.de
Homepage: https://www.dorsten.de/ 
rathaus-stadt/verwaltung/fachaemter/ 
51-amt-fuer-familie-und-jugend/ 
elternbeitragstelle-fuer-kindertageseinrichtungen

Öffnungszeiten
08:00 – 16:00 Uhr und nach Vereinbarung

Anschrift
Amt für Familie und Jugend
Fachberatung Kindertageseinrichtungen
Bismarckstr. 5
46284 Dorsten

Träger 
Stadt Dorsten

Kita-Navigator

Seit dem 01.10.2019 erfolgt die Kita-Platz-Suche 
für Eltern in Dorsten über ein Online-Vormerk- 
System. In dem Kita-Navigator sind alle Betreu-
ungsplätze der Dorstener Kindertageseinrichtun-
gen erfasst, die sich in städtischer, kirchlicher 
und freier Trägerschaft befinden.
Ziel ist es, Eltern besser und gezielter zu infor-
mieren und ihnen eine schnellere Rückmeldung 
bei der Suche nach einem Betreuungsplatz zu 
geben. Durch unterschiedliche Auswahlkriterien 
lassen sich schnell die passenden Einrichtungen 
für den individuellen Bedarf finden.  Eltern finden 
hier wichtige und umfangreiche Informationen 
rund um jede Kindertageseinrichtung im Stadt-
gebiet Dorsten und haben gleichzeitig die Mög-
lichkeit, ihr Kind sofort in bis zu drei Wunsch-
einrichtungen vormerken zu lassen.

www.dorsten.kita-navigator.org

Sie haben keinen Internetzugang?

Für Eltern, die über keinen Zugang zum Internet 
verfügen, besteht die Möglichkeit der Registrie-
rung der Daten in der Kindertageseinrichtung,  
in der das Kind vorgemerkt werden soll.
Alternativ können Eltern auch Kontakt mit dem 
Familienbüro aufnehmen und dort bei der Regist-
rierung Unterstützung bekommen. 

Bitte beachten Sie:

Mit dem System ist lediglich eine Vormerkung 
möglich. Das ist noch keine Garantie für einen 
Betreuungsplatz in einer von Ihnen ausgewähl-
ten Kindertageseinrichtung. Ein Betreuungsver-
trag kann nur zwischen Ihnen und der Kinder-
tageseinrichtung persönlich geschlossen werden.
Zu allen Fragen rund um den Kita-Navigator 
beraten die Fachberatung Kindertagesbetreuung 
und das Familienbüro.

Kontakt
Familienbüro
Tel.: 02362 66-4000
E-Mail: familienbuero@dorsten.de 

Öffnungszeiten Familienbüro
Montag – Mittwoch, Freitag 09:00 – 12:00 Uhr 
Donnerstag  13:00 – 16:00 Uhr
mittwochs jeweils im:
Treffpunkt Altstadt
Auf der Bovenhorst 9, 46282 Dorsten

Anschrift
Amt für Familie und Jugend
Familienbüro
Bismarckstr. 5
46284 Dorsten

Träger 
Stadt Dorsten
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Agentur für Arbeit Dorsten

Melden Sie sich am besten sofort, jedoch spätes-
tens 3 Monate, bevor Ihre Beschäftigung endet. 
So vermeiden Sie finanzielle Nachtteile, wenn Sie 
später Arbeitslosengeld beziehen. Erfahren Sie 
kurzfristig, dass Sie Ihre Arbeitsstelle voraus-
sichtlich verlieren, melden Sie sich bitte innerhalb 
von 3 Tagen arbeitssuchend.

Kontakt
Tel.: 0800 4555500 (Arbeitnehmer), 
Tel.: 0800 4555520 (Arbeitgeber)
E-Mail: Dorsten@arbeitsagentur.de
Homepage: www.arbeitsagentur.de

Öffnungszeiten
Montag – Mittwoch 08:00 – 12:30 Uhr
Donnerstag  08:00 – 12:30 Uhr
   13:30 – 18:00 Uhr
Freitag  08:00 – 12:30 Uhr

Besucheradresse
Agentur für Arbeit
Kappusstiege 13 – 15
46282 Dorsten

Träger 
Agentur für Arbeit

AWO Schulbegleitung Dorsten

Für junge Menschen mit einem besonderen 
Unterstützungsbedarf besteht im Kreis Reckling-
hausen die Möglichkeit der Beantragung eines 
Schulbegleiters/einer Schulbegleiterin, auch 
Integrationshelfer_In genannt.
Das Angebot richtet sich an Kinder, die körper-
lich, geistig oder seelisch behindert oder von 
Behinderung bedroht sind. 

Die Qualifikation der Schulbegleiter_Innen richtet 
sich nach dem vorher festgelegten Bedarf der 
Schüler_Innen. Wir arbeiten in einem multipro-
fessionellen Team, das sich aus Kräften im Frei-
willigen Sozialen Jahr (FSJ), erfahrenen Nicht-
fachkräften sowie Fachkräften der Sozial- und 
Heilberufe zusammensetzt. Wir begleiten die 
Schüler_Innen sowohl an Förderschulen als  
auch an Regelschulen.

Liegt bei Ihrem Kind ein besonderer Unterstüt-
zungsbedarf im Sinne des §112 SGB IX (Einglie-
derungshilfe für Menschen mit Behinderung)  
vor, ist das örtliche Kreissozialamt Kostenträger.
Besteht bei Ihrem Kind ein Förderbedarf nach 
§35a SGB VIII (Eingliederungshilfe für seelisch 
behinderte Kinder und Jugendliche) im sozial -
emotionalen Bereich (z.B. ADHS oder Autismus), 
ist das örtliche Jugendamt Kostenträger.

Für Schüler_Innen mit einem hohen Anteil an 
pflegerischem Unterstützungsbedarf, kann ein 
Antrag bei der Krankenkasse gestellt werden.

Ausführliche Informationen finden Sie auf unse-
rer Homepage.  

Kontakt
Tel.: 02369 934520
Homepage: www.awo-msl-re.de

Öffnungszeiten
Montag – Freitag  07:30 – 16:00 Uhr

Anschrift
AWO Schulbegleitung Dorsten
Wulfener Markt 5
46286 Dorsten

Träger 
Arbeiterwohlfahrt Unterbezirk  
Münsterland Recklinghausen

Bildung und Teilhabe

Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene mi 
einem geringen Einkommen werden mit dem 
Bildungs- und Teilhabepaket unterstützt. Mit den 
Leistungen werden die Zukunftschancen von 
ihnen verbessert.

Das Bildungs- und Teilhabepaket umfasst 
folgende Leistungen:
l	 Ausflüge und mehrtägige Fahrten  

in der Schule, der Kindertagesstätte  
oder der Kindertagespflege

l	 Schulbedarf
l	 Schülerbeförderung
l	 notwendige Lernförderung
l	 Teilnahme an der gemeinschaftlichen Mittags-

verpflegung an Schulen, Kindergärten,  
integrativen Kindertageseinrichtungen  
und in der Kindertagespflege sowie

l	 Leistungen zur Teilhabe am sozialen  
und kulturellen Leben

Wer erhält Leistungen?
Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene bis 
zum vollendeten 25. Lebensjahr, die eine der 
folgenden Leistungen erhalten:
l	 Bürgergeld (Grundsicherung für Arbeitssu-

chende, Sozialgesetzbuch II)
l	 Hilfe zum Lebensunterhalt sowie Grundsiche-

rung im Alter oder bei Erwerbsminderung 
(Sozialgesetzbuch XII oder Sozialhilfe)

l	 Hilfen aus dem Asylbewerberleistungsgesetz
l	 Wohngeld nach dem Wohngeldgesetz
l	 Kinderzuschlag von der Familienkasse
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Kontakt
Tel.: 02362 608-0
Der Antrag kann formlos oder auf einem Formu-
lar gestellt werden. Die Schulsozialarbeiter kön-
nen als Ansprechpersonen beraten und helfen. 
Der Antrag wird dann im Jobcenter abgegeben.
E-Mail: shmb-dorsten-bildungspaket@ 
vestische-arbeit.de
Homepage: www.dorsten.de/familie-bildung/
bildung/bildungs-und-teilhabepaket

Öffnungszeiten
Montag – Donnerstag   08:00 – 16:00 Uhr
Freitag                        08:00 – 13:00 Uhr
und nach Vereinbarung

Anschrift
Jobcenter Dorsten
Bildung und Teilhabe
Bismarckstr. 1
46284 Dorsten

Träger 
Jobcenter Kreis Recklinghausen
Kurt-Schumacher-Allee 1
45657 Recklinghausen

Dorstener Arbeit gGmbH

Die Dorstener Arbeit ist eine gemeinnützige 
Gesellschaft des KAB Diözesanverbandes  
Münster und der Stadt Dorsten. Seit mehr als  
20 Jahren beraten, beschäftigen und qualifizieren 
wir Menschen, um sie in ihrer beruflichen und 
sozialen Integration zu fördern.
Unsere Pädagog_Innen unterstützen sie bei ihrer 
persönlichen Entwicklung und eröffnen neue 
Lebens- und Arbeitsperspektiven.

In zielgruppenspezifischen Projekten können sich 
unsere Teilnehmenden unter fachlicher Anleitung 
in verschiedenen Berufsfeldern erproben und 
ihre fachlichen Kenntnisse erweitern. Zur Aus-
wahl stehen beispielsweise die Bereiche Metall, 
Garten- und Landschaftsbau, Holz, Küche, Ver-
kauf und Verwaltung. Bei Bewerbungstrainings 
bieten wir zahlreiche Module an, um unsere 
Teilnehmenden bei der Suche nach Praktikums-
stellen, Ausbildung und Arbeit zu unterstützen.

Zu unseren Angeboten gehören:

l	 individuelle Beratung und pädagogische 
Unterstützung

l	 berufliche Orientierung, Qualifizierung und 
Beschäftigung

l	 Vermittlung in Ausbildung und Arbeit für 
Jugendliche und Erwachsene

Kontakt
Tel.: 02369 7419-0
E-Mail: verwaltung@dorstener-arbeit.de
Homepage: www.dorstener-arbeit.de; 
www.facebook.com/dorstenerarbeit 

Öffnungszeiten
Montag – Donnerstag 07:40 – 16:25 Uhr
Freitag   07:40 – 13:40 Uhr

Anschrift
Dorstener Arbeit gGmbH
Wienbachstr. 26
46286 Dorsten

Träger 
Dorstener Arbeit gGmbH

Hausaufgabenbetreuung

An zwei Nachmittagen in der Woche können 
Kinder der Klassen 1 – 10 ihre Hausaufgaben  
mit Unterstützung einer Mitarbeiterin bzw. eines 
Mitarbeiters im Kinderschutzbund erledigen.

Das Angebot ist kostenlos.

Kontakt
Tel.: 02362 44433
E-Mail: dksb.dorsten@t-online.de
Homepage: www.kinderschutzbund-dorsten.de

Öffnungszeiten
Dienstag  14:30 – 16:00 Uhr
Donnerstag  14:30 – 16:00 Uhr

Anschrift
Deutscher Kinderschutzbund 
Ortsverband Dorsten e.V.
Wiesenstr. 8
46282 Dorsten

Träger 
Deutscher Kinderschutzbund  
Ortsverband Dorsten e.V.
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Jugendberufshilfe

Die Jugendberufshilfe sieht sich als Nahtstelle 
zwischen Schule – Familie – Berufs-/ Studienwahl 
und bietet vielfältige Möglichkeiten:  
In Zusammenarbeit mit den Schulen gibt es 
gemeinsame Projekte, die der besseren Berufs-
wegorientierung dienen. Im Vordergrund steht 
hier das eigene Profil, eigene Stärken, erste 
Fähigkeiten etc. 

Durch die gute Vernetzung mit unterschiedlichs-
ten regionalen Kooperationspartner_Innen kann, 
bei Bedarf, in unterschiedliche Abschluss- und 
Bildungsmöglichkeiten vermittelt werden. 

Ratsuchende Jugendliche und/ oder Erziehungs-
berechtigte können die Möglichkeit der Beratung 
nutzen. Zur beruflichen Orientierung gibt es 
Einzelgesprächsangebote um eine (berufliche/ 
schulische) Perspektive zu erarbeiten. 

Die jährliche Berufsorientierungsmesse  
„BAM!“ wird in enger Zusammenarbeit mit  
myjob-dorsten e. V. für alle Schüler_Innen  
ab der 8. Jahrgangsstufe veranstaltet, um  
einen Überblick der regionalen Möglichkeiten  
zu bekommen und ggf. erste Kontakte  
zu knüpfen. 

Kontakt
Tel.: 02362 66-4580
E-Mail: jugendberufshilfe@dorsten.de
Homepage: https://www.dorsten.de/ 
rathaus-stadt/verwaltung/fachaemter/ 
51-amt-fuer-familie-und-jugend/berufshilfe

Anschrift
Stadt Dorsten
Amt für Familie und Jugend
Jugendberufshilfe
Bismarckstr. 5
46284 Dorsten

Träger 
Stadt Dorsten

myjob-dorsten e. V.

Gemeinsam für berufliche Perspektiven!  
Berufe entdecken! 
Damit in Dorsten der Einstieg in Ausbildung oder 
Studium nach Neigungen und Fähigkeiten opti-
mal gelingt und der Übergang von der Schule  
in den Beruf gut vorbereitet ist, sind auf der 
Internetseite www.myjob-dorsten.de vielfältige 
Informationen bereitgestellt. Des Weiteren gibt 
es hier eine umfangreiche Datenbank „Wirtschaft 
und Schule als Partner“ mit Praktika und Unter-
richtsangeboten. 

Wenn eine berufliche Perspektive in Dorsten 
gesucht wird, dann ist die „myjob-börse“  
das Richtige. Die Kontaktbörse ermöglicht  
Arbeitgebern auf Jugendliche zuzugehen,  
www.myjob-börse.de. 

Wer Berufe erleben möchte, direkten Kontakt 
sucht, kommt zur BerufsActionMesse BAM! Diese 
findet im Juni vor den Sommerferien in der VHS 
und auf dem Außengelände statt. Mehr Infos 
unter facebook BAMDORSTEN. 

Der gemeinnützige Verein myjob-dorsten e.V. hat 
sich 2015 gegründet und ist Teil der Initiative 
myjob-dorsten, einem Netzwerk mit Beteiligten 
aus Wirtschaft, Stadt Dorsten, Windor, Schulen, 
Qualifizierungsträgern, Arbeitsagentur, Jobcenter 
und anderen Aktiven. 

Kontakt
Projektbegleitung
Tel.: 02362 606309
BAM-Büro:
Bismarckstr. 24
46284 Dorsten
E-Mail: info@myjob-dorsten.de 
Homepage: www.myjob-dorsten.de

Vereinssitz
myjob-dorsten e.V.
Marler Str. 109
46282 Dorsten
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Schulsozialarbeit 

Schulsozialarbeiter_Innen unterstützen während 
der Schulzeit die Kinder mitt Bedarf und Eltern 
durch Beratung, thematische Elterngesprächs-
runden, Hausbesuche, Teilnahme an Eltern-
versammlungen und Vermittlungshilfen.

Kontakt
Über die Sekretariate der jeweiligen Schule!
oder Tel.: 02362 66-4582
E-Mail: schulsozialarbeit@dorsten.de 
Homepage: https://dorsten.de/ 
rathaus-stadt/verwaltung/fachaemter/ 
51-amt-fuer-famillie-und-jugend/schulsozialarbeit

Anschrift
Amt für Familie und Jugend
Schulsozialarbeit
Bismarckstr. 5
46284 Dorsten

Träger 
Stadt Dorsten 

rebeq GmbH Dorsten

Die rebeq unterstützt Frauen und Männer  
individuell bei der Arbeitssuche und -aufnahme. 
Die Arbeits- und Schulungszeiten sind in der 
Regel auf die Bedürfnisse von Frauen mit  
Kindern ausgerichtet. Wir beraten vor und  
während der Maßnahmen umfassend und gehen 
auf frauenspezifische Problemlagen ein. 

In Dorsten machen wir Angebote  
in folgenden Bereichen: 

l	 Qualifizierung in den Berufsfeldern  
Betreuungskraft nach §87b, Präsenzkraft  
in Seniorenzentren und Integrationshelfer

l	 Beschäftigungsförderung und Projekte zur 
Integration in den Arbeitsmarkt für arbeits-
suchende Erwachsene, z.B. „Stark in den Tag“ 
oder „Neustart“

l	 Berufseinstiegsbegleitung für Schüler_Innen 
zur Unterstützung der Ausbildungsplatzsuche

l	 Ausbildungsbegleitende Hilfen für  
Auszubildende in betrieblicher Ausbildung

 
Außerdem betreibt die rebeq die Radstation am 
ZOB mit Dienstleistungen rund um das Fahrrad. 
Die rebeq ist im Kreis Recklinghausen noch in 
den Städten Gladbeck, Herten, Marl, Reckling-
hausen, Castrop-Rauxel und Datteln vertreten. 
Dort finden Sie auch Angebote in den Berufsfel-
dern Pflege, Hauswirtschaft und Erzieher_In.

Kontakt
Tel.: 02362 9490-10
Homepage: www.rebeq.de

Öffnungszeiten
Montag – Freitag 05:30 – 22:00 Uhr
Samstag                 08:00 – 19:00 Uhr

Anschrift
rebeq GmbH Dorsten
Bochumer Str. 92
46282 Dorsten

Träger 
rebeq GmbH
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Richard Pelz und Helga 
Pelz-Anfelder-Stiftung

Angebote und Beratungsschwerpunkte:

l	 Förderung von Kindern mit Lernstörungen, 
Verhaltensauffälligkeiten und Entwicklungs-
rückständen

l	 Beratung zu allgemeinen Themen der  
Pädagogik und der Entwicklung von Kindern 
und Jugendlichen

l	 Die Stiftung konzentriert ihre Arbeit auf  
Kinder und Jugendliche bis zum Ende der 
Sekundarstufe 2

l	 Elternseminare zu pädagogischen und  
erzieherischen Fragen 

l	 Projektzuschüsse für schulische Projekte,  
die nicht zu den Regelaufgaben gehören

l	 Zuschüsse für päd. Fortbildungsmaßnahmen 
l	 Pädagogische Kursangebote für förderungs-

bedürftige sowie für besonders begabte 
Schüler_Innen im Rahmen der außer-
schulischen Förderung

Kontakt
E-Mail: paed.stiftung@dorsten.de
Homepage: www.vhsundkultur-dorsten.de/
stiftungen

Öffnungszeiten
Montag – Donnerstag 08:00 – 16:00 Uhr
Freitag   08:00 – 13:00 Uhr

Anschrift
Richard Pelz und Helga Pelz-Anfelder-Stiftung
Im Werth 6
46282 Dorsten

Träger 
Richard Pelz und Helga  
Pelz-Anfelder-Stiftung

Schulpsychologische 
Beratungsstelle der Stadt Dorsten

Die Schulpsychologische Beratungsstelle der 
Stadt Dorsten kann für Sie Ansprechpartner_In 
bei schulischen Fragen oder Schwierigkeiten 
sein. Hierzu bieten wir Ihnen Beratung im Rah-
men unserer wöchentlichen Telefonsprechstun-
den an. Wenn Sie beispielsweise beobachten, 
dass Ihr Kind sich in der Schule nicht wohlfühlt, 
ihm das Lernen schwerfällt oder es von Proble-
men mit Mitschüler_Innen berichtet, macht ein 
Kontakt zu uns Sinn.

Unsere Angebote für Eltern:
Gemeinsame Beratung von Eltern und  
Lehrkräften aller Schulformen

Kurzberatung im Rahmen der  
Telefonsprechstunden: 
dienstags  15:30 – 16:30 Uhr
und mittwochs  13:00 – 14:00 Uhr

Die Anmeldung zur gemeinsamen Beratung von 
Eltern und Lehrkraft erfolgt schriftlich über unse-
ren Anmeldebogen. Unsere Anmeldebögen 
liegen in den Schulsekretariaten vor bzw. können 
unter www.dorsten.de -> Dienstleistungen von 
A-Z -> Schulpsychologische Beratungsstelle 
abgerufen werden.

Unsere Beratung ist für Sie kostenfrei und ver-
traulich. Termine nur nach Vereinbarung. 

Kontakt 
Tel.: 02362 66-4602
E-Mail: schulpsychologie@dorsten.de
Homepage:https://www.dorsten.de/ 
rathaus-stadt/verwaltung/fachaemter/ 
51-amt-fuer-familie-und-jugend/ 
schulpsychologische-beratungsstelle

Öffnungszeiten
Montag - Donnerstag 08:30 – 13:00 Uhr
    14:00 – 17:00 Uhr
Freitag     08:30 – 13:00 Uhr

Anschrift
Schulpsychologische Beratungsstelle  
der Stadt Dorsten
Halterner Straße 28
46284 Dorsten 

Träger 
Stadt Dorsten
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Schulverzeichnis

Grundschulen:
Kath. Bekenntnisgrundschule  
mit Teilstandort Altendorf-Ulfkotte
Nonnenkamp 22
46282 Dorsten,
Tel.: 02362 28432800

Albert-Schweitzer-Schule
Gemeinschaftsgrundschule 
Glück-Auf-Str. 267
46284 Dorsten
Tel.: 02362 28436200
www.albert-schweitzer-schule-dorsten.de

Antoniusschule
Gemeinschaftsgrundschule 
Heroldstr. 1
46284 Dorsten
Tel.: 02362 28434400
www.Antoniusschule-dorsten.de

Augustaschule
Gemeinschaftsgrundschule 
Bismarckstr. 187
Halterner Str. 62
46284 Dorsten
Tel.: 02362 28434500
www.Augustaschule-dorsten.de

Bonifatiussschule
Gemeinschaftsgrundschule Holsterhausen
Pliesterbecker Str. 76
46284 Dorsten
Tel.: 02362 28434600
www.bonifatiusrundschule-dorsten.de

Don-Bosco-Schule
Kath. Bekenntnisgrundschule
Weißdornweg 5
46286 Dorsten
Tel.: 02369 28436600
www.dbgdl.de

Grüne Schule an der Talaue
Gemeinschaftsgrundschule
Talaue 67
46286 Dorsten
Tel.: 02369 28435300
www.grueneschuleandertalaue.de

Pestalozzischule
Gemeinschaftsgrundschule
Storchsbaumstr. 65
46282 Dorsten
Tel.: 02362 28436800
www.pestalozzi.online

St. Agatha Grundschule 
Katholische Bekenntnisschule mit  
Teilstandort Altendorf-Ulfkotte
Nonnenkamp 22
46282 Dorsten
Tel.: 02362 28432800
www.kvg-dorsten.de

Urbanusschule
Kath. Bekenntnisgrundschule
Erler Str. 41
46286 Dorsten
Tel.: 02866 224
www.Urbanusschule-rhade.de

Wilhelm-Lehmbruck-Schule
Gemeinschaftsgrundschule mit Teilstandort 
Deuten
Gahlener Str. 284
46282 Dorsten
Tel.: 02362 28433520
www.wilhelm-lehmbruck-schule.de

Wittenbrinkschule
Kath. Bekenntnisgrundschule
Großer Ring 73
46286 Dorsten
Tel.: 02362 28436100
www.wulfen-wiki.de und über Facebook

Maria-Montessori-Schule Dorsten 
private Grundschule
Kleiner Ring 2
46284 Dorsten
Tel.: 02369 60578012022870
www.montessori-dorsten.org

Realschulen:
Realschule St. Ursula
Private Realschule der Ursulinen
Nonnenkamp 14
46282 Dorsten
Tel.: 02362 24555
www.Rs-stursula.de

Montessori Reformschule
Private Realschule
Dülmener Str. 2
46286 Dorsten
Tel.: 02369 2087058
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Gymnasien:
Gymnasium Petrinum
Städtisches Gymnasium
Im Werth 17
46282 Dorsten
Tel.: 02362 201010
www.Petrinum-dorsten.de

Gymnasium St. Ursula
Privates Gymnasium
Ursulastr. 12
46282 Dorsten
Tel.: 02362 9127-0
www.st-ursula-dorsten.de

Förderschulen:
von-Ketteler-Schule
Förderschule der Stadt Dorsten Förderschwer-
punkte Lernen, Sprache, emotionale und soziale 
Entwicklung“
Bismarckstr. 189
46284 Dorsten
Tel.: 02362 28435000
www.Von-ketteler-schule.de

Haldenwangschule,
Städt. Förderschule
Förderschwerpunkt Geistige Entwicklung
Im Harsewinkel 55
46284 Dorsten
Tel.: 02362 28435200
www.Haldenwangschule.de

Raoul-Wallenberg-Schule
Westf. Förderschule
Förderschwerpunkt Sprache, Sek. I
Wittenbrink 51
46286 Dorsten
Tel.: 02369 209340
www.www.lwl-raoul-wallenberg-schule-dorsten.de

Gesamtschule:
Gesamtschule Wulfen
Integrierte Gesamtschule
Wulfener Markt 2
46286 Dorsten
Tel.: 02362 28434300
www.Gs-wulfen.de

Berufskolleg:
Paul-Spiegel-Berufskolleg Dorsten
Schule der Sekundarstufe II des vestischen 
Kreises Recklinghausen
Halterner Str. 15
46284 Dorsten
Tel.: 02362 9454-0
www.www.paul-spiegel-berufskolleg.de

Sekundarschule
Neue Schule Dorsten
Städtische Sekundarschule
Juliusstr. 1
46284 Dorsten
Tel.: 02362 28435100
www.neueschuledorsten.de

VESTISCHE ARBEIT 
jobcenter Kreis Recklinghausen

Das Jobcenter in Dorsten ist Ihr Ansprechpartner 
bei Fragen zu den Leistungen der Grundsiche-
rung für Arbeitsuchende nach dem Sozialgesetz-
buch II (SGB II).

Die Aufgabengebiete umfassen:

l	 Dienstleistungen, insbesondere durch  
Information, Beratung und umfassende  
Unterstützung sowie vermittlerische Hilfen 
durch persönliche Ansprechpartner_Innen

l	 Geldleistungen zur Sicherung des Lebensun-
terhaltes der erwerbsfähigen Hilfebedürftigen 
und der mit ihnen in einer Bedarfsgemein-
schaft lebenden Personen

l	 Sachleistungen

Ziel der Leistungen ist die Beendigung oder 
Verringerung der Hilfebedürftigkeit durch  
Eingliederung in Arbeit.
Anspruch auf Grundsicherung nach dem SGB II 
haben bei Vorliegen der sonstigen Voraussetzun-
gen erwerbsfähige Hilfebedürftige, die das 15. 
Lebensjahr vollendet und das Rentenalter noch 
nicht erreicht haben sowie die mit ihnen in  
Bedarfsgemeinschaft lebenden Angehörigen.
Die Leistungen zur Sicherung des Lebens-
unterhalts umfassen sowohl pauschalierte  
Regelleistungen als auch Leistungen für die 
angemessenen Kosten der Unterkunft, für  
Mehrbedarfe und für die Sozialversicherung.
Für anspruchsberechtigte Kinder und Jugendliche 
können ergänzende Leistungen des Bildungs- 
und Teilhabepakets für z.B. Klassenfahrten  
und Ferienfreizeiten, Vereinssport- und Musik-
angebote, Nachhilfekosten oder für gemeinsame 
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Mittagessen in Schule oder Kindertageseinrich-
tung gewährt werden.
Informationen, Broschüren und Anträge sind an 
der Info an der Bismarckstraße 1 erhältlich. 
Anträge werden in Verbindung mit einer ausführ-
lichen Beratung ohne vorherige Terminvereinba-
rung aufgenommen oder ausgegeben.

Kontakt
Tel.: 02362 608-0 (keine Telefonvermittlung)
E-Mail: dorsten@vestische-arbeit.de
Homepage: www.jobcenter-kreis-recklinghausen.de

Öffnungszeiten der Information
Montag – Donnerstag 08:00 – 12:00
    14:00 – 15:30 Uhr
Freitag   08:00 – 12:00 Uhr
Beratungsgespräche bei den persönlichen  
Ansprechpartnern finden nur nach vorheriger 
Terminvereinbarung statt.

Anschrift
Vestische Arbeit 
jobcenter Kreis Recklinghausen
Bismarckstr. 1
46284 Dorsten

Träger 
Jobcenter

Wirtschaftsförderung
in Dorsten GmbH (WINDOR) 

Existenzgründungsberatung:

Auf Gründer_Innen warten viele Fragen und 
Herausforderungen, für die erfahrene Spezialis-
ten benötigt werden. Für Gründer_Innen in 
Dorsten steht hierfür die WINDOR als erste 
Anlaufstelle zur Verfügung.
Wir helfen weiter und bieten Ihnen eine erste 
Orientierung. Lassen Sie sich gleich zu Beginn 
Ihrer neuen beruflichen Existenz umfassend 
informieren und prüfen Sie gemeinsam mit uns 
die Tragfähigkeit Ihrer Planungen.

Unser Angebot umfasst u.a. kostenlose Erstinfor-
mationsgespräche für Gründer_Innen
und Gründer zu folgenden Themen: 

l	 erste Tragfähigkeitsprüfung Ihres Unterneh-
menskonzepts

l	 Informationen zu Finanzierungs- und Förder-
möglichkeiten

l	 Unterstützung bei Formalitäten
l	 Weitervermittlung an spezialisierte Netzwerk-

partner bei Bedarf
l	 Veranstaltungen und Seminare

Bildungsscheckberatungsstelle:
Das Land NRW gewährt mit dem Bildungsscheck 
einen Zuschuss in Höhe von 50 %, maximal  
500 €, für berufliche Weiterbildungen. 
Gefördert werden können Beschäftigte, Berufs-
rückkehrende sowie Unternehmen mit maximal 
249 Mitarbeiter_Innen.
WINDOR ist als anerkannte Bildungsscheck-
beratungsstelle wie folgt tätig:
l	 Beratung über das Förderinstrument  

„Bildungsscheck“
l	 Prüfung der Förderfähigkeit der geplanten 

beruflichen Weiterbildung 
l	 Ausgabe von Bildungsschecks

Kontakt
Tel.: 02362 66-3460, E-Mail: info@win-dor.de
Homepage: www.win-dor.de

Öffnungszeiten
Montag – Donnerstag 08:30 – 16:00 Uhr
Freitag   08:30 – 12:00 Uhr

Anschrift
Wirtschaftsförderung in Dorsten GmbH 
(WINDOR)
Bismarckstr. 24, 46284 Dorsten

Träger 
Wirtschaftsförderung in Dorsten GmbH 
(WINDOR)
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Amt für Familie und Jugend 
Stadt Dorsten

Die Aufgabenbereiche vom Jugendamt sind: 

l	 Kinderschutzbeauftragte
l	 Treffpunkt Altstadt
l	 Das LEO
l	 Schulpsychologische Beratungsstelle
l	 Wirtschaftliche Jugendhilfe
l	 Beistandschaften
l	 Pfleg-, Vormundschaften
l	 Allgemeiner Sozialer Dienst  

(Stadtteilorientierte Sozialarbeit)
l	 Jugendhilfe im Strafverfahren
l	 Pflegekinder/Adoptionen
l	 Heimrückführungen (Stadtteilorientierte 

Sozialarbeit)
l	 Sozialraumarbeit Mobile Jugendhilfe
l	 Familienbüro
l	 Jugendförderung, Jugendschutz
l	 Jugendberufshilfe
l	 Schulsozialarbeit
l	 Kindertagesbetreuung/ Verwaltung/ Finanzen
l	 Elternbeiträge
l	 Fachberatung Kindertageseinrichtungen
l	 Kindertagespflege
l	 Kommunale Tageseinrichtungen für Kinder

Kontakt
Homepage: https://www.dorsten.de/ 
rathaus-stadt/verwaltung/fachaemter/ 
51-amt-fuer-familie-und-jugend

Öffnungszeiten
Nach vorheriger Terminvereinbarung

Anschrift
Stadt Dorsten
Amt für Familie und Jugend
Bismarckstr. 5
46284 Dorsten 

Träger 
Stadt Dorsten

Adoptionsvermittlungsstelle 
der Städte Dorsten und 
Haltern am See

Aufgaben der Adoptionsvermittlungsstelle:

l	 Beratung und Betreuung von Adoptivfamilien 
vor, während und nach einer erfolgten  
Adoption

l	 Begleitung von Inkognito-, halboffenen und 
offenen Adoptionen

l	 Beratung, Vorbereitung und Eignungsüber-
prüfung von Bewerbern für Fremd-,  
Stiefeltern- und Verwandtenadoptionen, 
Erstellung von Sozialberichten

l	 Vermittlung von Kindern in geeignete  
Adoptivfamilien

l	 Fachliche Äußerung nach § 189 FamFG  
(Beteiligung des Jugendamtes am  
Adoptionsverfahren)

l	 Beratung und Unterstützung von Adoptierten 
bei der Suche nach leiblichen Verwandten, 
Bearbeitung von Kontaktwünschen  
Angehöriger

l	 Kooperation mit Auslandsvermittlungsstellen 
bei Vorbereitung, Durchführung und  
Nachsorge von Adoptionen, Erstellung  
von Entwicklungsberichten

l	 Beratung und Begleitung der abgebenden 
Eltern/Herkunftsfamilien vor, während und 
nach einer erfolgten Adoption

Kontakt
Tel.: 02362 66-4614
E-Mail: 51-Adoptionen_Pflegekinder@dorsten.de 
Homepage: https://www.dorsten.de/ 
rathaus-stadt/verwaltung/fachaemter/ 
51-amt-fuer-familie-und-jugend/ 
adoptionen-pflegekinder

Öffnungszeiten
Montag – Donnerstag 08:00 – 16:00 Uhr
Freitag   08:00 – 13:00 Uhr

Anschrift
Stadt Dorsten
Amt für Familie und Jugend
Adoptionsvermittlungsstelle
Bismarckstr. 5
46284 Dorsten

Träger  
Stadt Dorsten
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Allgemeiner Sozialer Dienst (ASD)

Die Aufgaben des Allgemeinen Sozialen 
Dienstes umfassen folgende Bereiche:

l	 Beratung und Förderung der Erziehung  
in der Familie

l	 Einleitung und Begleitung von ambulanten 
und stationären Hilfen

l	 Beratung in Fragen der Partnerschaft,  
Trennung und Scheidung

l	 Beratung und Unterstützung bei der  
Ausübung der Personensorge

l	 Familiengerichtsverfahren und Mitwirkung  
in anderen gerichtlichen Verfahren

l	 Schutz für Kinder und Jugendliche bei körper-
licher, seelischer und sexueller Misshandlung

l	 Beratung und Hilfe bei Angelegenheiten des 
SGB XII (z.B. Energie- und Mietschulden) etc.

Kontakt
Tel.: 02362 66-4666
E-Mail: sozialerdienst.dorsten@dorsten.de
Homepage: https://www.dorsten.de/ 
rathaus-stadt/verwaltung/fachaemter/ 
51-amt-fuer-familie-und-jugend/ 
allgemeiner-sozialer-dienst

Öffnungszeiten
Montag – Donnerstag 08:00 – 16:00 Uhr
Freitag   08:00 – 13:00 Uhr
Und Rufbereitschaft rund um die Uhr

Anschrift
Stadt Dorsten
Amt für Familie und Jugend
Stadtteilorientierte Sozialarbeit
Bismarckstr. 5
46284 Dorsten

Träger  
Stadt Dorsten

Ärztliche Beratungsstelle
gegen Vernachlässigung und 
Misshandlung von Kindern e.V.

Wir sind eine Anlauf- und Beratungsstelle für  
Kinder und Jugendliche, die von körperlicher   
oder sexueller Gewalt und Vernachlässigung 
bedroht oder betroffen sind. Diesen Kindern  
und ihren Familien bieten wir Beratung und  
therapeutische Unterstützung an. Uns ist es 
wichtig, gemeinsam mit der Familie Strategien  
zu entwickeln und Erziehungskonflikte  
gewaltfrei zu lösen.

Unser Angebot:

l	 Einzel-, Paar- und Familienberatung
l	 Psychologische Diagnostik
l	 Krisenintervention
l	 Therapeutische Hilfe/Traumatherapie
l	 Hausbesuche
l	 Prävention gegen sexuelle Misshandlung 

(Gruppenarbeit mit Kindern)
l	 Infoabende für Eltern
l	 Zeugenbegleitung für Kinder und Jugendliche
l	 Fachliche Beratung für professionelle Helfer/

Helferinnen
l	 Fortbildungen zum Thema 

 Kindeswohlgefährdung

Wir überlegen gemeinsam mit Ihnen, welche 
Lösungen möglich sind und unternehmen nichts 
ohne Ihr Wissen. 
Unser Angebot ist für Familien aus dem Kreis 
Recklinghausen kostenfrei.
Ein wichtiger Bestandteil der Kinderschutzarbeit 
ist auch die medizinische Untersuchung und 
Behandlung von Kindern und Jugendlichen. 
Diese Möglichkeit besteht in der Vestischen 
Kinder- und Jugendklinik durch speziell dafür 
geschulte und erfahrene Ärzte_Innen.

Kontakt
Tel.: 02363 975495
E-Mail: aerztliche-beratungsstelle@ 
kinderklinik-datteln.de
Homepage: www.aeb-datteln.de

Öffnungszeiten
Montag – Freitag  09:00 – 16:00 Uhr
Abends und am Wochenende ist ein ärztlicher 
Bereitschaftsdienst eingerichtet.
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Anschrift
Ärztliche Beratungsstelle
gegen Vernachlässigung und 
Misshandlung von Kindern e.V.
Lloydstr. 9a
Postalisch:  
Dr. Friedrich-Steiner-Str. 5 
45711 Datteln

Träger 
Ärztliche Beratungsstelle 
gegen Vernachlässigung und Misshandlung 
von Kindern e.V. (Bielefeld)

Arbeiterwohlfahrt 

Kur und Erholung 

l	 Mütterkuren, Mutter-Kind-Kuren,  
Vater-Kind-Kuren Tel.: 02362 6062749

l	 Seniorenreisen, Kinder- und Jugendfreizeiten, 
Sprachreisen

Beratung und Pflege 

l	 Pflegedienst
l	 Hausnotruf, Tel.: 02362 604668

Angebote für Menschen mit  
Behinderungen

l	 Familienunterstützender Dienst  
Tel.: 02369 934525

l	 Ambulant betreutes Wohnen  
für Menschen mit Behinderungen  
Tel.: 02365 9539830

l	 Ambulant betreutes Wohnen für Menschen 
mit psychischen Erkrankungen und/oder 
Suchterkrankungen 
Tel.: 02369 934512

Stadtverband und Begegnungsstätten 

l	 Am Wall 14, Tel.: 02369 8895
l	 Freizeit, Kultur und Bildung  

Gemeinschaftshaus Wulfen,  
Tel.: 02369 93450

Schulbegleitung
Tel.: 02369 934520

Kontakt
Tel.: 02362 604668
E-Mail: info@awo-msl-re.de
Homepage: www.awo-msl-re.de

Öffnungszeiten
Montag 09:00 – 12:00 Uhr
  13:00 – 15:00 Uhr
Dienstag 14:00 – 16:00 Uhr
Donnerstag 09:00 – 12:00 Uhr
  13:00 - 15:00 Uhr

Anschrift
Arbeiterwohlfahrt 
Unterbezirk Münsterland-Recklinghausen
Freiheitsstraße 18
46284 Dorsten

Träger  
AWO Unterbezirk Münsterland –  
Recklinghausen

Arbeitsgemeinschaft der 
Selbsthilfegruppen Dorsten

Die Sprecher der Gesundheits-Selbsthilfegruppen 
gründeten am 07.02.1995 die Arbeitsgemein-
schaft (AG) der Selbsthilfegruppen (SHG) in 
Dorsten und Schermbeck.

Die Arbeitsgemeinschaft ist ein freiwilliger Zu-
sammenschluss der Sprecher_Innen der SHG, 
die ehrenamtlich und in der Regel als Selbstbe-
troffene eine Gruppe leiten und unabhängig von 
Leistungsbringer_Innen und Anbieter_Innen  
aus dem Gesundheitswesen tätig sind.

Unser Verständnis von Selbsthilfe

l	 selbst aktiv werden und die eigenen Probleme 
positiv angehen: Krise als Chance begreifen

l	 Mut machen zur Eigeninitiative: Eigen- 
verantwortung stärken, neue Lust auf  
Leben wecken

l	 Solidarität mit anderen Betroffenen:  
Verstehen und verstanden werden

l	 Selbsthilfe als ernst zu nehmendes Standbein 
im Gesundheitswesen: unser Angebot ist eine 
wichtige Ergänzung zu der Arbeit von Ärzten, 
Therapeuten etc.

l	 Selbsthilfe entlastet die Sozialkassen

Weitere Informationen sowie die Ansprechpart-
ner der verschiedenen Selbsthilfegruppen in der 
Arbeitsgemeinschaft Dorsten finden Sie unter:
www.ag-selbsthilfe-dorsten.de

Kontakt
Tel.: 02362 44445
E-Mail: selbsthilfe-ag.dorsten@t-online.de
Homepage: www.ag-selbsthilfe-dorsten.de
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Beauftragte für Chancengleichheit
am Arbeitsmarkt
Agentur für Arbeit Recklinghausen

Die Beauftragte für Chancengleichheit am  
Arbeitsmarkt der Agentur für Arbeit Kreis  
Recklinghausen berät und unterstützt rund  
um das Thema Chancengleichheit von Frauen 
und Männern am Arbeitsmarkt sowie moderner, 
familienfreundlicher Personalpolitik. 

Service für Wiedereinsteiger_Innen
Männer und Frauen, die nach einer Unterbre-
chung wegen Erziehung von Kindern oder Pflege 
von Angehörigen, beabsichtigen, wieder zurück 
in den Beruf zu kehren, haben häufig viele Fra-
gen, benötigen vielfältige Informationen sowie 
Rat und Unterstützung zur allgemeinen Orientie-
rung, aber auch zum Wiedereinstieg oder ggf. 
einer Neuorientierung.

Im Rahmen einer gut zweistündigen Ver-
anstaltung, erhalten Sie umfangreiche 
Informationen zu folgenden Themen:

l	 die Situation auf dem Arbeitsmarkt
l	 Vereinbarkeit von Familie und Beruf
l	 verschiedene Arbeitszeitmodelle und  

Möglichkeiten der Flexibilisierung
l	 Entwicklung und Suche beruflicher  

Alternativen
l	 Minijob und Zeitarbeit als  

Einstiegsmöglichkeiten
l	 Bewerbung
l	 Möglichkeiten der Stellensuche,  

z. B. im Internet
l	 den Möglichkeiten der Selbstinformation,  

z. B. BerufeNet
l	 Rechten und Pflichten bei Ihrer Zusammenar-

beit mit der Agentur für Arbeit als Arbeitslose/r 
l	 den zahlreichen Angeboten, die die Arbeits-

agentur zur Unterstützung des Wiederein-
stiegs machen kann und vieles mehr

Die Veranstaltung findet in der Regel jeden 
ersten Mittwoch im Monat von 9.00 Uhr  
bis 11.30 Uhr im Berufsinformationszentrum 
(BiZ) Raum 045 der Agentur für Arbeit in  
Recklinghausen statt.
Um Anmeldung wird gebeten unter  
Tel.: 02361 40-1352 oder  
Recklinghausen.BCA@arbeitsagentur.de

Kontakt
Tel.: 02361 40-1290
E-Mail: recklinghausen.bca@arbeitsagentur.de

Homepage: www.arbeitsagentur.de 

Öffnungszeiten
Montag – Freitag 08:00 – 18:00 Uhr
Gesprächs- und Beratungstermine  
nach Voranmeldung

Anschrift
Agentur für Arbeit Recklinghausen
Beauftragte für Chancengleichheit  
am Arbeitsmarkt
Görresstr. 15
45657 Recklinghausen

Träger 
Bungesagentur für Arbeit

Beratungsstelle für Menschen mit
besonderen sozialen Schwierig-
keiten – Wohnungslosenhilfe

Beratung und Begleitung  
in besonderen Lebenslagen: 

l	 Beratung zur Lebenssituation und Erarbeitung 
von Perspektiven 

l	 Hilfen zum Wohnungserhalt und bei der 
Wohnungssuche am Ort

l	 Postalische Erreichbarkeit bei Wohnungslosigkeit
l	 Krisenintervention
l	 Vermittlung in andere ambulante und  

stationäre Hilfeangebote
l	 Unterstützung bei der Wiederbeschaffung  

von Personalpapieren
l	 Hilfestellung bei der Durchsetzung von  

Ansprüchen sowie Beratung bei Fragen  
zum ALG II-Bescheid 

l	 Beratung bei Fragen zu Sozialhilfe,  
Grundsicherung und Wohngeld

l	 Beratung von Montag bis Freitag  
von 08:30 bis 12:30 Uhr nach Vereinbarung

Spezielle Leistungen: 

l	 Tagesaufenthalt mit der Möglichkeit  
der Essenszubereitung, Wäschewaschen,  
Duschen

l	 Frühstücksangebot, täglich auf Anfrage
l	 Kleiderkammer
l	 Hilfe bei der Beschaffung von Mobiliar
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Zielgruppe sind Menschen in besonderen  
sozialen Schwierigkeiten am Ort, von Wohnungs-
verlust Bedrohte und Durchreisende; ebenso 
“überdachte Wohnungslose“, die sich in der 
Tagesstätte Kontakte und Freizeitaktivitäten 
erschließen möchten.

Kontakt
Tel.: 02362 69718

Öffnungszeiten
Montag, Mittwoch, Freitag  08:30 – 13:00 Uhr 

Anschrift
Beratungsstelle für Menschen mit besonderen 
sozialen Schwierigkeiten – Wohnungslosenhilfe 
Borkener Str. 37
46284 Dorsten

Träger  
Verband Ev. Kirchengemeinden 
im Bereich Dorsten

Beratungsstelle für Eltern, 
Kinder und Jugendliche

Zu uns können alle Menschen aus Dorsten kom-
men, die mit Kindern, Jugendlichen und Familien 
zu tun haben: Eltern, Stiefeltern, andere Erzie-
hungsberechtigte, Kinder und Jugendliche, junge 
Erwachsene, Geschwister, Freunde sowie päda-
gogische Fachkräfte. 
Neben Informationen zu Erziehungsfragen unter-
stützen wir Sie bei familiären Krisen, beraten bei 
Entwicklungs- und Verhaltensauffälligkeiten und 
helfen bei der Bewältigung von Konflikten. Dafür 
nehmen wir uns in Einzel-, Paar-, Eltern- oder 
Familiengesprächen Zeit für Sie. Die Beratung  
ist kostenfrei, auch wenn Sie längerfristige  
Unterstützung benötigen. 

Kinder und Jugendliche können sich auch ohne 
ihre Eltern an uns wenden. Wir behandeln alle 
Gespräche vertraulich. Rufen Sie uns einfach an 
und vereinbaren Sie einen Gesprächstermin. 
Sie können auch unsere Onlineberatung nutzen 
und zudem gibt es jeden Mittwoch zwischen  
15 und 16 Uhr eine offene Sprechstunde,  
in die Sie, ohne sich vorher anzumelden,  
kommen können. 
Weitere Informationen zu unseren Angeboten 
und dem Team der Beratungsstelle finden Sie  
auf unserer Homepage.

Kontakt
Tel.: 02362 7411
E-Mail: erziehungsberatung@caritas-dorsten.de
Homepage: www.onlineberatung-caritas.de

Öffnungszeiten
Montag – Donnerstag 09:00 – 13:00
    14:00 – 17:00 Uhr
Freitag   09:00 – 14:00 Uhr
Termine nach Vereinbarung. 

Offene Sprechstunde:
Mittwoch 15:00 – 16:00 Uhr

Anschrift
Beratungsstelle für Eltern,  
Kinder und Jugendliche
Halterner Straße 28
46284 Dorsten

Träger 
Caritasverband  
für das Dekanat Dorsten e.V.
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Beratung für Sexualität

Sexualität ist ein Thema, das bei vielen  
Menschen unzählige Fragen aufwirft und  
Unsicherheiten birgt. Selbstbestimmt und  
verantwortungsbewusst sollte Sexualität  
jedoch gelebt und erlebt werden können!  
Dabei können wir Sie mit folgenden  
Angeboten unterstützen:

Unser Angebot:

Beratung zu sexualitätsbezogenen Themen wie

l	 Aufklärung
l	 Pubertät
l	 Wechseljahre
l	 Liebe, Beziehung, Partnerschaft
l	 Homo-, Heterosexualität/Vielfalt
l	 Kinderwunsch/Verhütung
l	 Umgang mit/Prävention von sexueller Gewalt
l	 Informationen zum Thema Sexualassistenz
l	 Paar- und Sexualberatung

Beratung, Schulung und Fachberatung für

l	 Menschen mit und ohne Behinderung
l	 Interessierte
l	 Angehörige
l	 Fachkräfte
l	 Einzel-, Teamberatung
l	 Inhouse
l	 Online
l	 Fachberatung
l	 Infoabende
l	 Seminare
Wir bieten regelmäßig Veranstaltungen zu  
sexualitäsbezogenen Themen an. Bitte fragen  
Sie nach aktuellen Veranstaltungen.

Kontakt
Tel.: 02362 201545
E-Mail: hemmert@lebenshilfe-dorsten.de
E-Mail: info@lebenshilfe-dorsten.de
Homepage:   www.lebenshilfe-dorsten.de

Öffnungszeiten
Montag und Freitag nach Vereinbarung
Dienstag 11:00 – 16:00 Uhr
Mittwoch 13:00 – 18:00 Uhr
Donnerstag 11:00 – 18:00 Uhr

Anschrift
Lebenshilfe Dorsten gGMbH 
Beratungsstelle für Sexualität
Gahlener Str. 5
46282 Dorsten

Träger 
Lebenshilfe Dorsten gGmbH
Barbarastr. 70
46282 Dorsten 

Bürgerbüro

Was Sie im Bürgerbüro beantragen, erledigen 
oder erhalten können:

l	 An-, Um- und Abmeldungen
l	 Anträge auf Ausstellung von Personal- 

ausweisen, Kinderreisepässen, Reisepässen 
sowie Möglichkeit biometrische Fotos an der 
Fotostation im Rathaus erstellen zu können

l	 Führerscheinangelegenheiten
l	 Anträge auf polizeiliche Führungszeugnisse
l	 Melde-/Aufenthaltsbescheinigungen, Auskunft 

aus dem Melderegister
l	 Auszüge aus dem Gewerbezentralregister
l	 Anwohnerparkausweise
l	 Schwerbehindertenausweise
l	 Verlängerung von  

Schwerbehinderten ausweisen
l	 Dorsten-Pass
l	 An- und Abmeldung von Hunden  

zur Hundesteuer
l	 Fischereischeine
l	 Verkauf von städtischen Publikationen
l	 Sitzungsunterlagen für Rat und Ausschüsse, 

Amtsblätter und Touristeninformationen
l	 Aushändigung von Antragsformularen:  

ARD/ZDF-Beitragsservice (ehem. GEZ),  
Finanzamt Marl, Familienkasse oder 
BAFöG-Stelle Kreis Recklinghausen usw.

Gerne geben wir Ihnen weitere Auskünfte zur 
Beantragung der verschiedenen Leistungen 
(notwendige Unterlagen, Kosten etc.). 
Nähere Informationen finden Sie auch unter 
www.dorsten.de. 

Kontakt
Tel.: 02362 66-3811
E-Mail: buergerbuero@dorsten.de
Homepage: https://www.dorsten.de/ 
rathaus-stadt/buergerservice/buergerbuero

Öffnungszeiten
Montag - Dienstag  08:00 – 16:00 Uhr
Mittwoch   07:00 – 13:00 Uhr
Donnerstag   08:00 – 18:00 Uhr
Freitag   08:00 – 13:00 Uhr
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Anschrift
Stadt Dorsten
Bürgerbüro
Halterner Str. 5
46284 Dorsten

Träger 
Stadt Dorsten

Bürgertreff Barkenberg e. V.

Wir wollen Treffpunkt für Menschen sein

l	 Begegnung ermöglichen
l	 Integration fördern
l	 Wohn- und Wohnumfeld-Verhältnisse  

verbessern
l	 die Lebenssituation von Kindern,  

Jugendlichen und deren Familien verbessern
l	 Senior_Innen informieren und beraten

Menschen in Problemlagen

l	 beraten
l	 unterstützen
l	 begleiten

mit folgenden Angeboten:

l	 aufsuchende Beratung zur  
Wohnraumsicherung

l	 Hilfe bei Wohnraumproblemen
l	 Hilfe zur Sicherstellung von Miet-  

und Stromzahlungen
l	 Begleitung und Unterstützung im Umgang  

mit Behörden
l	 Unterstützung bei Nachbarschaftskonflikten
l	 Migrationsberatung
l	 Hilfe und Unterstützung für Menschen mit 

Migrationshintergrund
l	 Beratung von Kindern, Jugendlichen und 

Familien 
l	 Information und Beratung zum Thema Pflege
l	 ambulante Seniorenberatung

Kontakt
Tel.: 02369 24416
E-Mail: info@buergertreffbarkenberg.de
Homepage: www.buergertreffbarkenberg.de

Öffnungszeiten
Je nach Inhalten Beratung oder Freizeit von 
Montag bis Freitag  08:00 – 16:00  
   oder 18:00 Uhr

Anschrift
Bürgertreff Barkenberg e.V.
Barkenberger Allee 8
46286 Dorsten

Träger

Bürgertreff Barkenberg e.V.

Büro für Bürgerengagement, 
Ehrenamt und Sport

Das Büro für Bürgerengagement, Ehrenamt  
und Sport ist die zentrale Fachstelle der Stadt 
Dorsten für alle Fragen der Bürgerbeteiligung 
sowie des bürgerschaftlichen und ehrenamtlichen 
Engagements. Die Stadt Dorsten strebt bei der 
Gestaltung des städtischen Lebens nach einer 
engen Kooperation mit der Bürgerschaft. Dies 
betrifft sowohl konkrete Prozesse der Bürger-
beteiligung, z. B. bei Projekten in der Stadtent-
wicklung, als auch längerfristige Kooperationen 
mit interessierten Einzelpersonen, Gruppen und 
Vereinen, z. B. in den Stadt- und Ortsteilkonferenzen. 
Ein konkretes Instrument ist das Bürgerbudget. 
Vereine und Gruppen, aber auch einzelne  
Personen, können hierüber für kleinere gemein-
wohlorientierte Projekte eine finanzielle  
Förderung beantragen. 

Das Büro ist eine Anlaufstelle für interessierte 
Bürgerinnen und Bürger zu allen Fragen der 
Zusammenarbeit in gemeinwohlorientierten 
Lebens- und Arbeitsbereichen.
Wir unterstützen Sie gerne bei der Suche nach 
einem für Sie passenden Engagement oder 
Ehrenamt.

Kontakt
Tel.: 02362 66-3334
E-Mail: joachim.thiehoff@dorsten.de
Homepage: https://www.dorsten.de/ 
engagement-soziales/die-buergerkommune/
buergerkommune

Öffnungszeiten 
Montag – Donnerstag 08:00 – 16:00 Uhr
Freitag   08:00 – 13:00 Uhr

Wegen regelmäßiger Außentermine ist eine 
vorherige Terminvereinbarung empfehlenswert.

Anschrift
Stadt Dorsten
Büro für Bürgerengagement, Ehrenamt und 
Sport
Bismarckstr. 13
46284 Dorsten

Träger 
Stadt Dorsten
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Café Kick

Das Café Kick ist als ein kommunikatives, versor-
gendes und beratendes Angebot für drogenge-
brauchende Menschen aus Dorsten angelegt.  
Es gibt keine Eingangsvoraussetzungen, wie z. B. 
Abstinenz oder vorherige Anmeldung und richtet 
sich vor allem an jene, die von den Angeboten, 
die ein höheres Maß an Verlässlichkeit und Ver-
bindlichkeit voraussetzen, nicht erreicht werden.

Leistungen:

l	 Montag bis Freitag: Frühstück
l	 alkoholfreie Getränke
l	 Dusch- und Waschgelegenheit
l	 Wäsche waschen und trocknen
l	 Beratung bei persönlichen Schwierigkeiten 
l	 Unterstützung bei Schriftverkehr mit Ämtern 

und Gläubigern
l	 Hilfe bei Wohnungs- und Arbeitssuche
l	 Telefonbenutzung zur Regelung behördlicher 

Angelegenheiten
l	 Informationen zu gesundheitlichen Risiken 

(HIV, Hepatitis usw.)
l	 Vermittlung zur Substitutionsbehandlung
l	 Vermittlung zur Drogenberatung
l	 Spritzentausch und Safer-Use-Beratung

Musik, Zeitungen, Gesellschaftsspiele  
(Poolbillard, Dart, Kicker) und unverbindliche 
Informationsgespräche ergänzen das Angebot. 
Damit ist das Café nicht nur Treffpunkt sondern 
auch Ruheraum jenseits des Szenealltags.

Kontakt
Tel.: 02362 918-714
E-Mail: cafekick@caritas-dorsten.de
Homepage: www.caritas-dorsten.de

Öffnungszeiten
Montag   09:30 – 13:30 Uhr
Dienstag   09:30 – 13:30 Uhr
Mittwoch   11:00 – 15:30 Uhr
Donnerstag – Freitag  09:30 – 13:30 Uhr

Anschrift
Caritasverband für das Dekanat Dorsten e.V.
Cafe Kick
Westgraben 18
46282 Dorsten

Träger 
Caritasverband für das Dekanat Dorsten e.V.

Deutscher Kinderschutzbund 
Dorsten

Kinderschutzarbeit ist: Vorbeugen,  
Aufklären, Beraten und Begleiten.

Wir
l	 helfen kostenlos, unbürokratisch und anonym
l	 sind keine Behörde
l	 arbeiten ehrenamtlich
l	 sind gemeinnützig
l	 sind Mitglied im Deutschen Paritätischen 

Wohlfahrtsverband

Wir bieten 
l	 Kochkurs für Mütter und Väter 
l	 Kindertreff 
l	 Hausaufgabenbetreuung 
l	 Babysitterausbildung mit Diplom 
l	 Spielzeugbörse und Kinderbekleidung
l	 Frauentreff 

Babybedenkzeit – das Elternpraktikum

Babybedenkzeit ist ein Projekt zur verantwor-
tungsbewussten Lebens- und Familienplanung. 
Mit den Säuglingssimulatoren des RealCare 
Elternprogramms Babybedenkzeit erfahren Ju-
gendliche hautnah, welche Verantwortung ein 
Kind bedeutet. Einige Tage und Nächte sind sie 
für ein RealCare Baby verantwortlich. Sie erwer-
ben Kenntnisse und erlernen Handlungsstrategi-
en zum Thema Elternschaft. Die qualitativ und 
quantitativ protokollierten Ergebnisse des Prakti-
kums werden mit den Jugendlichen besprochen 
und können als Bericht ausgegeben werden.  
Der Kinderschutzbund Dorsten stellt allen weiter-
führenden Schulen die Babypuppen kostenlos  
zur Verfügung.

Kontakt
Tel.: 02362 44433
E-Mail: dksb.dorsten@t-online.de
Homepage: www.kinderschutzbund-dorsten.de

Öffnungszeiten
Dienstag 09:00 – 12:00 Uhr
Mittwoch 09:00 – 12:00 Uhr
Donnerstag 09:00 – 12:00 Uhr

Anschrift
Deutscher Kinderschutzbund 
Ortsverband Dorsten e.V.
Wiesenstr. 8
46282 Dorsten

Träger 
Deutscher Kinderschutzbund  
Ortsverband Dorsten e.V.
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Drogenberatung Westvest

l	 Beratung und Therapie
l	 Betreuung von Substituierten
l	 Sucht- und Aidsprävention

Kontakt
Tel.: 02365 17464
E-Mail: info@drogenberatung-westvest.de
Homepage: www.drogenberatung-westvest.de

Öffnungszeiten
Montag – Dienstag 09:00 – 12:00
   14:00 – 17:00 Uhr
Mittwoch  09:00 – 12:00
   14:00 – 18:30 Uhr
Donnerstag  09:00 – 12:00
   14:00 – 17:00 Uhr
Freitag  09:00 – 13:00 Uhr

Anschrift
Drogenberatung Westvest
Zeppelinstr. 3
45768 Marl

Träger 
Jugend- und Drogenberatung Westvest e.V.

Ehe-, Familien- und 
Lebensberatungsstelle 
im Bistum Münster

Sie können sich an uns wenden:

l	 bei Problemen in Ehe und Partnerschaft
l	 bei Familienkrisen
l	 bei Trennung und Scheidung
l	 in schwierigen Lebenssituationen
l	 bei persönlichen Problemen
l	 bei sexuellen Problemen

Wir nehmen uns Zeit für Sie, um Sie zu  
verstehen und suchen gemeinsam mit Ihnen 
nach Lösungen. 

Wir unterstützen Sie dabei, neue Handlungsmög-
lichkeiten zu finden und zu erproben. 

Wir bieten Ihnen in unserer Beratungsstelle 
Einzel-, Paar- und Familienberatung an. Es gibt 
auch das Angebot von thematischen Gruppen 
und Wochenenden sowie der Online-Beratung.

Die Beratung ist offen für alle, unabhängig von 
Alter, Konfession oder Religion, Familienstand 
und Nationalität. Verschwiegenheit ist garantiert.
Das Angebot ist kostenfrei.

Eine vorherige telefonische Terminabsprache  
ist notwendig.

Kontakt
Tel.: 02362 24329
E-Mail: efl-dorsten@bistum-muenster.de
Homepage: www.ehefamilieleben.de

Öffnungszeiten/Anmeldezeiten
Montag 14.00 – 17:30 Uhr
Donnerstag 09.00 – 12:30 Uhr
Termine nach Vereinbarung.

Anschrift
Ehe-, Familien- und Lebensberatungsstelle
Hülskampsweg 3
46282 Dorsten

Träger 
Bistum Münster
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Fachdienst Gemeindecaritas 

Der Fachdienst Gemeindecaritas unterstützt die 
örtlichen Pfarrgemeinden und stadtteilbezogene 
Projekte und erfüllt somit eine Brückenfunktion 
zwischen dem Caritasverband und den katholi-
schen Gemeinden im Dekanat Dorsten. Dadurch 
können sich Gemeinden und Caritasverbandin 
Professionalität und Ehrenamt gegenseitig  
ergänzen und unterstützen. Gemeinsames Ziel 
ist es, zusammen mit den Menschen vor Ort 
deren materielle und soziale Lebenssituation zu 
verbessern. Dies geschieht in Form von lebens-
weltorientierter Projektarbeit. Die Zusammenar-
beit mit verschiedensten Kooperationspartnern 
ist hierbei unerlässlich.

Es entstehen verschiedenste Projekte an den 
unterschiedlichsten Standorten. Der Fachbereich 
Gemeindecaritas informiert alle Interessenten 
über die verschiedenen Angebote.

Inhalte der Arbeit: 

l	 Mitarbeit in der örtlichen Pfarr-Caritasgruppe
l	 Besuchsdienste
l	 Hilfen unterschiedlichster Art für Bedürftige
l	 Mitarbeit und Entwicklung von Projekten,  

z.B. Wunschgroßeltern, Hausaufgabenhilfe, 
Mittagstische

Kontakt
Tel.: 02362 918-713
E-Mail: s.cremer@caritas-dorsten.de
Homepage: www.caritas-dorsten.de

Öffnungszeiten
Montag – Donnerstag 08:00 – 12:30
    13:30 – 17:00 Uhr
Freitag   08:00 – 13:30 Uhr

Anschrift
Caritasverband für das Dekanat Dorsten e.V.
Fachdienst Gemeindecaritas
Westgraben 18
46282 Dorsten

Träger 
Caritasverband für das Dekanat Dorsten e.V.

Familienbüro

Das Familienbüro der Stadt Dorsten bietet als 
zentrale Anlaufstelle umfassende Beratung und 
Erstinformationen zu allen für Familien relevan-
ten Themen. Schon mit Beginn der Schwanger-
schaft stehen wir Ihnen beratend zur Verfügung 
und suchen mit Ihnen gemeinsam für Ihr per-
sönliches Anliegen nach Antworten. Die Anfragen 
werden dabei unbürokratisch und auf kurzem 
Wege anonym bearbeitet. Bei Bedarf vermitteln 
wir Ihnen auch praktische Hilfen durch weitere 
Ansprechpartner_Innen.

Wir besuchen zudem alle Familien mit Neugebo-
renen und informieren über interessante Ange-
bote und Leistungen. Neben einem umfassenden 
Informationspaket überreichen wir Ihnen auch 
ein kleines Präsent. In diesem Gespräch können 
Sie als Eltern darüber hinaus Ihre persönlichen 
Fragen, Wünsche und Anregungen äußern.

Zu den vielfältigen Angeboten unserer Stadt 
sowie zu Themen rund um Familie, Elternschaft 
und Erziehung halten wir im Familienbüro um-
fangreiches, kostenloses Informationsmaterial 
für Sie bereit.

Kontakt
Tel.: 02362 66-4000
E-Mail: familienbuero@dorsten.de
Homepage: https://www.dorsten.de/ 
rathaus-stadt/verwaltung/fachaemter/ 
51.amt-fuer-familie-und-jugend/familienbuero

Öffnungszeiten
Montag – Mittwoch 09:00 – 12:00 Uhr
Donnerstag  13:00 – 16:00 Uhr
Freitag  09:00 – 12:00 Uhr
(mittwochs im Treffpunkt Altstadt,  
Auf der Bovenhorst 9, 46282 Dorsten)

Anschrift
Stadt Dorsten
Amt für Familie und Jugend 
Familienbüro
Bismarckstr. 5
46284 Dorsten

Träger 
Stadt Dorsten
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Flüchtlingsberatung

Der Fachdienst für Integration und Migration hat 
u. a. die Aufgabe, Menschen, die als Flüchtlinge 
und Asylbewerber_Innen nach Dorsten kommen, 
zu beraten.

In der Ankunftszeit ergeben sich oft viele Fragen. 
Es werden erste Hilfestellungen gegeben, die in 
vielen Bereichen des Lebensalltags notwendig sind.

Zum Beispiel:

l	 erste Einweisungen nach Ankunft  
in der Unterkunft

l	 Hilfen bei aufenthaltsrechtlichen Belangen
l	 Klärung gesundheitlicher Probleme
l	 Klärung der Wohn- und Familiensituation
l	 Vermittlung an das Gesundheitsamt und/oder 

an entsprechende Ärzte
l	 Suche nach Kindergartenplätzen und Schulen 

und Vermittlung dieser 
l	 Hilfe bei diversen Antragsstellungen
l	 Vermittlung von Integrationslotsen zur  

individuellen Unterstützung

Kontakt
Tel.: 02362 918-700
E-Mail: imach@caritas-dorsten.de
          s.feller@caritas-dorsten.de
Homepage: www.caritas-dorsten.de

Kostenfreie Sprechstunden werden an 
folgenden Standorten angeboten:
Übergangswohnheim
Luisenstr. 153
46284 Dorsten 
Montag 10:00 – 12:00 Uhr
Donnerstag 14:00 – 16:00 Uhr
Tel.: 02362 6057037

Übergangswohnheim 
Crawleystraße 7
46282 Dorsten
Mittwoch 14:00 – 16:00 Uhr
Tel.: 0151 23090615

Bürgertreff Wulfen
Barkenberger Allee 8
46286 Dorsten
Montag 14:00 – 16:00 Uhr
Mittwoch 09:30 – 11:00 Uhr
Tel.: 02369 24416

Telefonische Erreichbarkeit
Dienstag, Mittwoch, Donnerstag 
10:00 – 12:00 und 14:00 – 16:00 Uhr

Anschrift
Caritasverband für das Dekanat Dorsten e.V.
Fachdienst für Integration und Migration 
Flüchtlingsberatung
Westgraben 18
46282 Dorsten

Träger 
Caritasverband für das Dekanat Dorsten e.V.

Frauen- und 
Kinderschutzhaus Dorsten

24-Std. erreichbar! Tag und Nacht!  
Notruf 02362 41055!

Das Frauen- und Kinderschutzhaus Dorsten 
bietet Frauen ab 18 Jahren (alleinstehend oder 
mit Kindern) Schutz und Wohnraum, wenn sie 
von körperlicher und/oder auch psychischer 
Gewalt betroffen oder bedroht sind.

Zum Schutz der Frauen und Kinder ist die  
Adresse geheim!

Jede Frau hat mit ihren Kindern ein Recht auf  
ein gewaltfreies Leben!!!

Wenn Sie als Frau von Gewalt betroffen sind, 
rufen Sie uns an. Wir vereinbaren dann am 
Telefon einen Treffpunkt mit Ihnen, an dem  
Sie abgeholt werden.

Wenn Sie im Frauen- und Kinderschutzhaus 
angekommen sind, bewohnen Sie mit ihren 
Kindern ein eigenes Zimmer. Sie sind für die 
Organisation Ihres Alltags selbst verantwortlich.

Kontakt
Tel.: 02362 41055
E- Mail: info@frauenhausdorsten.de
Homepage: www.frauen-info-netz.de

Träger 
Frauen helfen Frauen e.V. Dorsten
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Frauenberatungsstelle Marl

Alle Frauen und Mädchen die Fragen haben, die 
auf der Suche nach neuen Wegen sind, die ihr 
Leben verändern wollen/müssen, die Ihre Ge-
danken und Ideen besprechen möchten, die  
sich mit sich selbst auseinandersetzen wollen, 
finden in der Frauenberatungsstelle einen ge-
schützten Raum (nur für Mädchen und Frauen) 
und Fachfrauen (Sozialarbeiterinnen, Sozial- 
pädagoginnen), die sich mit Ihnen auf die  
Suche nach Antworten, Lösungen und neuen 
Lebensperspektiven begeben. 

Wir bieten Ihnen Beratung

l	 bei Beziehungsproblemen
l	 bei Fragen zu Trennung/Scheidung
l	 bei häuslicher Gewalt und Maßnahmen  

nach dem Gewaltschutzgesetz 
l	 bei (psychisch, physisch und/oder  

sexualisierten) Gewalterfahrungen 
l	 bei allgemeinen Lebensfragen  

und in Lebenskrisen  
l	 bei beruflichen Problemen und  

Neuorientierung
l	 bei Fragen zu existenzieller Sicherung
l	 bei dem Wunsch nach Veränderung,  

auch wenn das Ziel noch unklar ist
l	 bei sexuellem Missbrauch
l	 bei Wartezeiten bis zum Beginn einer  

Psychotherapie
Die Beratung ist kostenfrei und vertraulich.  
Die Beraterinnen unterliegen der Schweigepflicht. 

Begleitung bei Bedarf, z. B. zu Behörden,  
Rechtsanwälten und Gerichtsterminen 

Gruppenangebote nach Bedarf, z. B.

l	 für Frauen in Trennungs- und  
Scheidungssituationen

l	 „40 +“ für Frauen ab 40 Jahren
l	 „Vielfalten – vielfältig – viele Falten“   

für Frauen ab 60 Jahren

Veranstaltungen und Kurse  
(s. Veranstaltungs kalender auf der Homepage)

Kontakt
Tel.: 02365 14640
E-Mail: frauenberatungmarl@t-online.de
Homepage: www.frauenberatungsstelle-marl.de

Öffnungszeiten
Montag – Donnerstag    08:30 – 17:00 Uhr
Freitag   08:30 – 12:30 Uhr
Termine nach vorheriger Vereinbarung innerhalb 
und außerhalb der o. g. Zeiten 

Offene Sprechstunden ohne vorherige 
Terminvereinbarung:
Dienstag  16:00 – 17:00 Uhr
Donnerstag  10:00 – 11:00 Uhr

Anschrift
Frauen helfen Frauen e.V.
Frauenberatungsstelle Marl
Paul-Schneider-Straße 27
45770 Marl

Träger 
Frauen helfen Frauen e.V. Marl

Frühförderzentrum Lebenshilfe
Dorsten

Interdisziplinäre Frühförderung und  
Heilpädagogische Frühförderung

Das Frühförderzentrum der Lebenshilfe in  
Dorsten bietet Hilfen für Kinder ab der Geburt  
bis zur Einschulung an. 
Sie können sich unverbindlich an uns wenden, 
wenn Sie über die Entwicklung Ihres Kindes 
beunruhigt sind oder sich Sorgen machen,  
weil Ihr Kind

l	 als Risikokind gilt (z.B. frühgeborene Kinder)
l	 extrem ängstlich oder unruhig ist
l	 erst spät oder gar nicht greift, krabbelt  

oder läuft
l	 verspätet, undeutlich oder gar nicht spricht
l	 eine geringe Ausdauer und Konzentration 

beim Spielen zeigt
l	 sich geistig und/oder körperlich besonders 

langsam entwickelt
l	 chronisch erkrankt ist oder eine angeborene 

Erkrankung hat
l	 eine Beeinträchtigung beim Sehen, Hören 

oder Fühlen hat.
Wir bieten Ihnen ein unverbindliches kostenfreies 
Beratungsgespräch an, in dem Sie ihre Sorgen 
schildern können und wir Sie über verschiedene 
Möglichkeiten der Förderung informieren. 
Neben der heilpädagogischen Frühförderung 
bieten wir im interdisziplinären Bereich die heil-
pädagogische Frühförderung in Kombination mit 
therapeutischer Förderung in den Bereichen 
Logopädie, Ergotherapie oder Physiotherapie an. 
Weiter stehen medizinische und psychologische 
Hilfen zur Verfügung. 

Die Förderung basiert auf Grundlage einer aus-
führlichen Diagnostik, die auch Basis für die 
Kostenübernahme durch den Kostenträger ist. 
Für Familien ist das Angebot kostenfrei. 
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Die Förderung findet ambulant in unserer  
Einrichtung oder nach Absprache mobil statt. 

Sie können sich gerne unverbindlich mit 
Ihren Fragen an uns wenden!

Kontakt
Tel.: 02362 2015-10
E-Mail: FF@Lebenshilfe-Dorsten.de
Homepage: www.Lebenshilfe-Dorsten.de

Bürosprechzeiten
Sie erreichen uns telefonisch unter 02362 
201510 von montags – freitags von 8 – 12 Uhr 
oder hinterlassen Sie uns eine Nachricht auf dem 
Anrufbeantworter mit Ihrem Namen und Ihrer 
Telefonnummer. Wir rufen Sie dann zurück. 

Anschrift
Frühförderzentrum Lebenshilfe Dorsten
Hohefeldstraße 43
46284 Dorsten

Träger 
Lebenshilfe Dorsten gGmbH

Gleichstellungsstelle 

Aufgabe der Gleichstellungsstelle ist:

l	 an allen Maßnahmen der Gemeinde  
mitzuwirken, die die Belange von Frauen 
berühren oder Auswirkungen auf die  
Gleichberechtigung von Frau und Mann haben

l	 die Chancengleichheit von Frauen und  
Männern zu fördern

l	 auf eine partnerschaftliche Teilung von  
Haus- und Familienarbeit hinzuwirken

l	 zu Verbesserung der beruflichen Chancen  
von Mädchen und Frauen beizutragen

l	 auf den Abbau von Gewalt gegen Frauen 
hinzuwirken

Die Gleichstellungsbeauftragte  
arbeitet innerhalb und außerhalb  
der Stadtverwaltung. Sie 

l	 informiert zu frauen- und gleichstellungs-
relevanten Themen

l	 greift Fragestellungen und Probleme auf,  
die von einzelnen Frauen, Frauengruppen  
und -organisationen benannt werden

l	 berät bei Diskriminierungs- und  
Gewalterfahrungen

l	 gibt Tipps zu beruflichem Wiedereinstieg  
und Teilzeitberufsausbildung

l	 hält Informationsmaterial zu zahlreichen 
frauen- und gleichstellungsrelevanten  
Themen (u. a. Teilzeitarbeit, Allgemeinem 
Gleichbehandlungsgesetz (AGG) und  
häuslicher Gewalt) bereit

l	 unterstützt den bundesweiten Girls’ Day 
– Mädchen-Zukunftstag und Boys’ Day –  
Jungen-Zukunftstag auf lokaler Ebene

l	 bietet frauengeschichtlichwe Stadtrundgänge 
zu unterschiedlichen Schwerpunkten (z.B. 
„Mamma Mia“ über Mütter und Töchter, das 
Kinderkriegen und die Mädchenbildung) – 
nicht nur Frauen – an 

l	 organisiert und koordiniert die Dorstener 
Frauenkulturtage, die als Kooperationsveran-
staltung von zahlreichen Vereinen, Gruppen 
und Verbänden in zeitlicher Nähe zum  
Internationalen Frauentag jeweils im März  
mit Kleinkunst, Diskussionen, Vorträgen, 
Ausstellungen und Workshops ein Thema  
aus der Perspektive von Frauen aufgreifen

Kontakt
Tel.: 02362 66-3420
E-Mail: kim.wiesweg@dorsten.de
Homepage: https://www.dorsten.de/ 
rathaus-stadt/verwaltung/fachaemter/ 
03-gleichstellungsstelle

Sprechzeiten:
Jederzeit nach Vereinbarung

Anschrift
Stadt Dorsten
Gleichstellungsstelle 
Halterner Str. 5
46284 Dorsten

Träger  
Stadt Dorsten
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Heilpädagogische Familienhilfe/
Tagesgruppe PFIFF

Die Familienhilfe PFIFF ist ein heilpädagogisches 
Familienhilfeangebot mit integrierter Tages-
gruppe. Es geht um individuelle Hilfen/Erzie-
hungshilfen für Kinder und Familien. Wichtig ist 
der direkte Kontakt zur Familie des Kindes und  
dessen Lebensumfeld und die Einbeziehung 
derer in die praktische Arbeit. Es bedeutet  
Hilfe zur Selbsthilfe. 

Das Angebot bietet dem Kind und seiner Familie 
individuelle Formen der Förderung/Hilfe. Klein-
gruppenarbeit/Einzelförderung und intensive 
Familienarbeit/Begleitung sind wesentliche  
Inhalte. Die Zusammenarbeit mit Schulen,  
Therapeut_Innen usw. gehört selbstverständlich 
dazu. Die Eltern/Sorgeberechtigt_Innen und 
Kinder werden an der Erarbeitung der Ziele 
unmittelbar beteiligt. Es geht um gemeinsames 
Erkennen und Verändern der problematischen 
Situation. Vorhandene Ressourcen sollen erkannt 
und wieder genutzt werden können. Einen Teil 
des Tages verbringen die Kinder in der Einrich-
tung, mit entsprechenden Angeboten. So können 
oft Fremdunterbringungen vermieden werden. 

Gründe für Hilfesuchende können z. B. sein: 
Verhaltensauffälligkeiten wie Schwierigkeiten, 
Aggressionen zu kontrollieren, problematisches 
Sozialverhalten, Lernbehinderungen, ADS-ADHS 
sowie allgemeine Entwicklungsverzögerungen 
z.B. durch deprivierende Erziehungsbedingun-
gen, Scheidungsproblematiken, Bindungs-
störungen u. ä. .

Zudem werden auch von uns bei Bedarf Integra-
tionshelfer_Innen in der Schule eingesetzt. Sie 
stehen in engem Austausch mit der Einrichtung, 
den Eltern und den Lehrpersonen.

Die Arbeit von Pfiff basiert auf der Theorie von 
C. Rogers „verändern durch verstehen“.

Kontakt
Tel.: 02369 21934
E-Mail: familienhilfe-pfiff@t-online.de
E-Mail: gla-pfiff@kk-ekvw.de

Öffnungszeiten
Montag –Freitag 12:00 – 17:00 Uhr

Anschrift
Heilpädagogische Familienhilfe/Tagesgruppe 
PFIFF
Talaue 70 – 71
46286 Dorsten

Träger 
Verband Ev. Kirchengemeindenim  
Bereich Dorsten

Heilpädagogisches Zentrum

Seit Mai 1999 bietet das Heilpädagogische  
Zentrum in Bottrop-Kirchhellen Kindern, Jugend-
lichen und deren Eltern  (-teilen) ganzheitliche, 
individuelle und ressourcenorientierte Hilfen zur 
Erziehung. Es steht für einen Hafen der Sicher-
heit, Orientierung und Stabilität.

Das Heilpädagogische Zentrum ist ein fester 
Anker für Kinder, Jugendliche und deren  
Familien. Auch bei Sturm, Unwetter und anderen 
Hindernissen kommen wir nicht vom Kurs ab und 
verlieren das Leuchtfeuer nicht aus den Augen, 
um den Hafen mit den Kunden zusammen sicher 
zu erreichen.

Getragen wird unsere tägliche Arbeit durch eine 
wertschätzende Haltung gegenüber den Kindern, 
Jugendlichen und Eltern. Die persönlichen  
Ressourcen jedes Einzelnen bilden die Orientie-
rung für unsere Arbeit. Das Familiensystem wird 
in seiner Ganzheitlichkeit wahrgenommen.  
Daraus entwickelt sich eine individuelle, der 
Familie angepasste zukunftsorientierte Hilfe,  
die auf einer systemischen Sichtweise basiert.
Das Heilpädagogische Zentrum betreibt  
Einrichtungen für stationäre, teilstationäre  
und ambulante Hilfen.

Hierzu zählen:

l	 2 Heilpädagogische Intensiv-Tagesgruppen
l	 1 Diagnose- und Behandlungsgruppe
l	 1 Coachingzentrum für Eltern (-teile)
l	 1 Praxis für traumazentrierte Fachberatung
l	 1 reittherapeutische Ambulanz
l	 1 heilpädagogisch-therapeutische  

Wohngruppe und
l	 1 Wohngruppe mit heilpädagogisch- 

intensivem Ansatz

Kontakt
Tel.: 02045 41372-0
E-Mail: info@leuchtfeuer-hpz.de 
Homepage: www.hpz-kirchhellen.de

Öffnungszeiten
Montag – Donnerstag   09:00 – 16:00 Uhr
Freitag                        09:00 – 13:00 Uhr

Anschrift
Heilpädagogisches Zentrum 
Kirchhellener Ring 71
46244 Bottrop
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Integrationsagentur Dorsten

Die Integrationsagentur Dorsten ist beim Ver-
band Ev. Kirchengemeinden, dem Referat für 
Migration und Integration, im Kultur- und Begeg-
nungszentrum am Brunnenplatz angesiedelt.

Mit folgenden Schwerpunktthemen:
l	 Förderung des bürgerschaftlichen  

Engagements für Menschen mit  
Zuwanderungsgeschichte

l	 Förderung der interkulturellen Öffnung
l	 sozialraumorientierte Arbeit

Die Agentur wird gefördert durch das  
Ministerium für Kinder, Familie, Flüchtlinge  
und Integration des Landes NRW.

Kontakt
Tel.: 02362 7770420
E-Mail: b.wahl1@gmx.de
Homepage: www.integrationsagentur-dorsten.de

Anschrift
Kultur- und Begegnungszentrum Brunnenplatz
Burgsdorffstraße 76
46284 Dorsten

Träger 
Verband Ev. Kirchengemeinden  
im Bereich Dorsten 

Integrationsbeauftragte 
Brunnenplatz

Für die Förderung bürgerschaftlichen Engage-
ments für Menschen mit Zuwanderungs- 
geschichte und die interkulturelle Öffnung  
bis hin zu Freizeitangeboten für Kinder.

Kontakt
Tel.: 02362 120449
E-Mail: ev.migration-schiebusch@web.de

Öffnungszeiten –  
nur nach Terminvereinbarung
Montag – Donnerstag 10:00 – 12:00 Uhr und  
    14:00 – 17:00 Uhr
Freitag    10:00 – 12:00 Uhr

Anschrift
Leitung des Referats für Migration  
und Integration
Burgsdorfstraße 76
46284 Dorsten

Träger 
Ev. Kirchenkreis Gladbeck-Bottrop-Dorsten

Jugendhilfe im Strafverfahren

Im Falle einer Anklageerhebung durch die 
Staatsanwaltschaft hat die Jugendhilfe im  
Strafverfahren die jungen Menschen zu beraten, 
zu begleiten und über die Verhandlungsabläufe 
des jugendgerichtlichen Verfahrens zu informie-
ren.
Die Jugendgerichtshilfe im Strafverfahren ist 
grundsätzlich freiwillig.

Kontakt
Tel.: 02362 66-4670
Tel.: 02362 66-4622
Tel.: 02362 66-4621
E-Mail: 51-jugendhilfe_im_Strafverfahren@
dorsten.de
Homepage: https://www.dorsten.de/ 
rathaus-stadt/verwaltung/fachaemter/ 
51-amt-fuer-familie-und-jugend/ 
jugendhilfe-im-strafverfahren

Anschrift
Amt für Familie und Jugend
Jugendhilfe im Strafverfahren
Bismarckstr. 5
46284 Dorsten

Träger 
Stadt Dorsten
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Kinder- und Jugendförderung, 
Jugendschutz

Die Kinder- und Jugendförderung umfasst alle 
Angebote außerhalb von Schule und Familie, die 
zur Förderung der Entwicklung junger Menschen 
erforderlich sind. Sie beinhaltet Beratung, Aus- 
und Fortbildung sowie die Durchführung von 
kinder- und jugendspezifischen Aktivitäten. 

Zu den Hauptaufgaben gehören u. a.:

l	 Veranstaltungen für Kinder und Jugendliche, 
wie z.B. Ferienspaß, Jugendleiterschulungen, 
Rockkonzerte, Jugendmeetings usw.

l	 Förderung und Beratung der Kinder- und 
Jugendarbeit in Freizeiteinrichtungen und 
Verbänden (finanzielle Förderung, pädagogi-
sche und organisatorische Beratung)

l	 Ausstellung der Jugendleiter-Card (Juleica),
l	 Information und Beratung auch von Einzel-

personen speziell im Bereich des gesetzlichen 
Jugendschutzes

l	 Abgabe von Info-Materialien und Ausleihe 
von Fachliteratur und Geräten.

Kontakt
Abteilungsleitung:
Tel.: 02362 66-4582
Sachbearbeitung
Tel.: 02362 66-4583
Tel.: 02362 66-4575
Tel.: 02362 66-4579
E-Mail: jugendfoerderung@dorsten.de 
Homepage: https://www.dorsten.de/ 
rathaus-stadt/verwaltung/fachaemter/ 
51-amt-fuer-familie-und-jugend/ 
kinder-und-jugendfoerderung

Öffnungszeiten
Montag – Donnerstag   08:00 – 16:00 Uhr
Freitag   08:00 – 13:00 Uhr

Anschrift
Stadt Dorsten
Amt für Familie und Jugend
Kinder- und Jugendförderung, Jugendschutz
Bismarckstr. 5
46284 Dorsten

Träger 
Stadt Dorsten

Kinder- und Jugendtrauer im LEO
Wir begleiten Kinder und Jugendliche mit ihren 
Familien in Einzelkontakten oder Trauergruppen 
nach dem Tod einer für das Kind wichtigen Person. 
Besonders in den Gruppen erfahren sie, dass sie 
mit ihrer Situation nicht alleine sind und können 
sich mit den anderen Kindern auf Augenhöhe 
unterhalten.

Auch kommen wir gerne in Kindergärten  
und Schulen, um gemeinsame Projekte zu  
entwickeln. Dort vermitteln wir den Kindern 
altersgerecht Antworten auf Fragen, die  
sowieso in ihren Köpfen schwirren.

Es ist ein kostenloses Angebot für Familien.  
Die Familien können bereits in der Krankheits- 
oder Sterbephase auf uns zukommen, damit  
wir gemeinsam Unsicherheiten in Worte  
fassen lernen.

Kontakt
Tel.: 02362 9540402
E-Mail: info@das-leo.de
Homepage: http://www.das-leo.de

Anmeldungen und Informationen sind zu 
folgenden Bürozeiten möglich:
Mittwoch 12:00 – 18:00 Uhr
Donnerstag 10:00 – 16:00 Uhr

Anschrift
Kinder- und Jugendtrauer im LEO
Fürst-Leopold-Allee 70
46284 Dorsten

Träger 
Ambulanter Hospizdienst Dorsten

Kommunales Integrations-
management (KIM)

KIM bietet Beratung für alle zugewanderten 
Menschen, egal, wie lange sie schon in Deutsch-
land sind, wo sie hergekommen oder wie alt sie 
sind, wenn sie vielfältige Problemsituationen zu 
bewältigen haben.
Typische Bereiche, in den Hilfe durch KIM zur 
Unterstützung der Integration nötig sind: Spra-
che, Wohnen, Familie, Kinderbetreuung, Schule, 
berufliche Qualifizierung, Arbeit/Arbeitslosigkeit, 
Gesundheit/Krankheit, Schulden und anderes.
KIM unterstützt Hilfesuchende mit dem Grund-
satz der HIlfe zur Selbsthilfe. KIM weist auf 
Hilfsangebote hin und arbeitet mit Institutionen 
und Behörden zusammen. Gemeinsam werden 
Ideen und Lösungen für die Betroffenen  
entwickelt.
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Persönliche Beratung im KIM-Casemanagement 
findet nach Terminvereinbarung statt!
Hilfesuchende Personen können sich an das 
KIM-Casemanagement wenden.
Die KIM-Koordination ist Ansprechpartner_in für die 
Akteure und Dienstleister und vermittelnde Stelle 
zwischen den Organisationen und Ebenen des 
KIM-Netzwerkes, sowie allen Beteiligten von KIM.

Hier  finden Sie weitere Informationen und  
Kontaktdatenzu KIM-Ansprechpartner_innen: 
www.dorsten.de/engagement-soziales/ 
integration-1/kommunales-
integrationsmanagement-kim

Das KIM-Team steht auch im regelmäßigen 
Austausch mit der Integrationsbeauftragten der 
Stadt Dorsten und bildet mit ihr das Team  
Integration.

Kontakt
Koordination
Casemanagement
Tel.: 02362 66-3870
Tel.: 02362 66-3860
Tel.: 02362 66-3861
E-Mail: kim@dorsten.de
E-Mail: casemanagement@dorsten.de
Homepage: https://www.dorsten.de/ 
engagement-soziales/integration-1/kommuna-
les-integrationsmanagement-kim

Öffnungszeiten
08:00 – 16:00 Uhr
Nach Vereinbarung

Anschrift
Stadt Dorsten
Kommunales Integrationsmanagement (KIM)
Halterner Str. 5
46284 Dorsten

Träger 
Stadt Dorsten in Zusammenarbeit  
mit dem Kreis Recklinghausen

Kurberatung

Die Kurberatung umfasst:
l	 Beratung für Mütter-, Mutter-Kind-  

und Vater-Kind-Kuren
l	 Beratung bei gesundheitlichen und  

familiären Problemen
l	 Vorbereitung auf eine stationäre Maßnahme 

im Rahmen KAG Müttergenesung
l	 Nachsorge im Anschluss an die stationäre 

Maßnahme 
l	 Online-Beratung über KAG Müttergenesung

Kontakt
Tel.: 02362 918-722
E-Mail: info@caritas-dorsten.de
Homepage: www.caritas-dorsten.de

Öffnungszeiten
Dienstag 08:00 – 12:30, 13:30 – 17:00 Uhr
Donnerstag 08:00 – 12:30, 13:30 – 17:00 Uhr

Anschrift
Caritasverband für das Dekanat Dorsten e.V.
Kurberatung
Westgraben 18
46282 Dorsten

Träger 
Caritasverband für das Dekanat Dorsten e.V.

Menüservice „Essen auf Rädern“

Seit über 40 Jahren kochen wir für alle Bürger-
innen und Bürger, die aufgrund ihrer Erkrankung, 
ihres Alters oder einer besonderen Lebenssitua-
tion unseren Mahlzeitendienst „Essen auf Rädern“ 
in Anspruch nehmen möchten. Außerdem für 
Kindergärten, Schulen und andere Einrichtungen, 
die Wert auf eine ausgewogene und gesunde 
Ernährung legen.

Sie können folgende  
Menüformen auswählen:

l	 Vollkost
l	 leichte Vollkost
l	 fleischlose Kost

Zusätzlich bieten wir noch einen Speiseplan 
speziell für Kindergärten und Schulen an. Ein 
Menü besteht aus einer Vorsuppe (4x wöchent-
lich), einem Hauptgericht und einem Dessert.

Alle Speisen werden in unserer modernen Küche 
im Alten- und Pflegeheim St. Anna zubereitet. 
Unser erfahrenes Küchenteam kocht täglich, 
auch an Sonn- und Feiertagen, frisch für Sie.
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Für Ernährungsfragen stehen Ihnen unsere 
Diätassistentin und unser Diätkoch täglich zur 
Verfügung.

Die Speisepläne werden eine Woche im  
Voraus durch unseren Fahrdienst überreicht.  
Hier können Sie Ihr Wunschgericht ankreuzen. 
Damit das Essen auch wirklich heiß, wie vom 
Herd, zu Ihnen gelangt, verwenden wir für den 
Transport spezielle Heißluftöfen, die in den Autos 
montiert sind. 

Durch den Abschluss des Küchenumbaus im 
Alten- und Pflegeheim St. Anna im Jahr 2010 
erhielt der Caritasverband Dorsten die EU- 
Zulassung mit Zertifizierung. So dürfen nun 
zusätzlich auch Schulen und Kindergärten mit 
Essen beliefert werden.

Wir würden uns freuen, wenn Sie zukünftig 
unseren Menüservice in Anspruch nehmen  
würden!

Kontakt
Team Essen auf Rädern
Tel.: 02362 918-700
E-Mail: info@caritas-dorsten.de
Homepage: www.caritas-dorsten.de

Öffnungszeiten
Montag – Donnerstag 08:00 – 12:30
    13:30 – 17:00 Uhr
Freitag   08:00 – 13:30 Uhr

Anschrift
Caritasverband für das Dekanat Dorsten e.V.
Menüservice “Essen auf Rädern“
Westgraben 18
46282 Dorsten

Träger 
Caritasverband für das Dekanat Dorsten e.V.

Mobile Jugendhilfen und KiJuFaZ

Wir sind eine Trägerkooperation aus bestehen-
den Jugendhilfeeinrichtungen vor Ort 
(LWL-JHZ, AWO, Ev. Jugendhilfe Friedenshort, 
Lebenshilfe e.V., der Verband der ev. Kirchen-
gemeinden) und der Stadt Dorsten.

Kernaufgabe: 

l	 Ambulante Hilfe zur Erziehung gemäß §27 ff. 
SGB VIII/Hilfe für junge Volljährige gemäß 
§41 SGB VIII

Wir bieten an:

l	 Beratung und Begleitung bei erzieherischen 
und familiären Fragen

l	 Vermittlung von Angeboten/Ressourcen des 
jeweiligen Stadtteils

l	 Hilfe bei der Kontaktaufnahme zum  
zuständigen Allgemeinen Sozialen Dienst  
der Stadt Dorsten

l	 5 Beratungstermine, ohne Beteiligung des 
Jugendamtes. Ggf. dann

l	 Begleitung, um einen Antrag auf Hilfe zur 
Erziehung zu stellen

Weitere Leistungen:

l	 Stadtteilorientierte Arbeit in Form von  
Projekten, Gruppenangeboten

l	 Teilnahme an Stadtteilfesten/ 
Schulveranstaltungen nach Bedarf

l	 Beratung anderer Einrichtungen,  
wie z. B. Schulen und Kindergärten

l	 Präventionsarbeit  
(z.B. mit offenen Angeboten)

l	 Netzwerkarbeit in Form von Gremien,  
Ressourcenpflege

l	 Themenzentrierte Gruppenarbeit

Leistungsvoraussetzungen:

l	 Antrag auf ambulante Hilfe zur Erziehung 
gemäß §27 ff. SGB VIII muss beim ASD 
gestellt werden

l	 Antragssteller_In muss personensorge-
berechtigt sein

l	 Hilfe muss notwendig und geeignet sein
l	 Mitwirkung an Hilfeplangesprächen gemäß 

§36 SGB VIII

Kontakt
Teamleitung
Tel.: 02369 203311
E-Mail: jhz.weber-hilbig@lwl.org

Öffnungszeiten
Montag – Freitag  ca. 09:00 – 16:00 Uhr
Termine nach Vereinbarung, flexible Angebote

Anschrift
Kijufaz
Wulfener Markt 5
46286 Dorsten

Träger 
LWL-Jugendhilfezentrum 
Stadt Dorsten 
Friedenshort GmbH
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Pflegekinderdienst

Als Fachdienst des Jugendamtes der Stadt  
Dorsten vermittelt der Pflegekinderdienst Kinder 
für eine begrenzte Zeit in Bereitschaftspflege 
oder auf Dauer zu Pflegepersonen.

Die Aufgaben des Pflegekinderdienstes 
umfassen folgende Bereiche:
l	 Information und Beratung der Pflegepersonen
l	 Qualifizierung der Pflegepersonen durch 

Vorbereitungskurse
l	 Vermittlung eines Kindes oder Jugendlichen 

zu Pflegepersonen
l	 Beratung und Begleitung des Pflegekindes
l	 Beratung und Begleitung der Pflegepersonen
l	 Angebot von Fortbildung und  

Erfahrungs austausch

Bei Interesse, ein Kind als Pflegeperson oder als 
Familie in Ihrem Haushalt aufzunehmen, wenden 
Sie sich an den Pflegekinderdienst, um sich 
näher zu informieren.

Kontakt
Tel.: 02362 66-4610
Tel.: 02362 66-4614
Tel.: 02362 66-4611
Tel.: 02362 66-4613
E-Mail: 51-adoptionen_pflegekinder@dorsten.de
Homepage: https://www.dorsten.de/ 
rathaus-stadt/verwaltung/fachaemter/ 
51-amt-fuer-familie-und-jugend/ 
adoptionen-pflegekinder 

Öffnungszeiten
Montag – Donnerstag 08:00 – 16:00 Uhr
Freitag   08:00 – 13:00 Uhr

Anschrift
Stadt Dorsten
Amt für Familie und Jugend
Pflegekinderdienst
Bismarckstr. 5
46284 Dorsten

Träger 
Stadt Dorsten

Psychosoziale Betreuung 
substituierter Menschen

Aufgabengebiet:

l	 Betreuung und Begleitung von substituierten 
Menschen, die nach einer mehrjährigen 
Drogenabhängigkeit durch einen hierfür  
zugelassenen Arzt mit einem Drogen-
ersatzstoff behandelt werden.

Spezielle Leistungen: 

l	 Begleitung zu Ämtern, Behörden,  
Gerichten etc.

l	 Kontaktaufnahme und Kontakthaltung  
zu substituierenden Ärzten 

l	 Gesundheitliche Aufklärung über Beigebrauch
l	 Vermittlung in (Beigebrauchs-) Entgiftung  

und Therapie
l	 Hilfe bei dem Erlernen einer Tagesstruktur
l	 Beratung/Hilfe bei der Entwicklung  

von Lebensperspektiven
l	 Begleitung beim Ausschleichen/Ausstieg  

aus der Substitution
l	 Krisenintervention

Die Beratungsgespräche sind vertraulich,  
die Gesprächsinhalte unterliegen selbstverständ-
lich der Schweigepflicht.
Die psychosoziale Betreuung wird vom Kreis 
Recklinghausen als Eingliederungshilfe nach  
dem SGB XII finanziert.

Kontakt
Tel.: 02362 918-700
E-Mail: h.d@caritas-dorsten.de 
           m.elmers@caritas-dorsten.de
           n.seifert@caritas-dorsten.de
Homepage: www.caritas-dorsten.de

Öffnungszeiten
Montag – Donnerstag 09:30 – 12:30
    13:30 – 17:00 Uhr
Freitag   09:30 – 13:30 Uhr

Anschrift
Caritasverband für das Dekanat Dorsten e.V.
Psychosoziale Betreuung substituierter Menschen
Westgraben 18
46282 Dorsten

Träger 
Caritasverband für das Dekanat Dorsten e.V.
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Referat für Migration 
und Integration

Zu den Aufgaben des Migrationsreferats 
gehören:

l	 Leitung und Koordination des Kultur-  
und Begegnungszentrums Brunnenplatz

l	 Planung und Koordination der Ausbildung, 
Fortbildung  und Weiterbildung  
der Integrationslotsen

l	 Planung und Organisation der  
Integrationslotsenstammtische

l	 Begleitung der Integrationslotsen
l	 Koordination der migrantenorientierten  

Schulsozialarbeit
l	 Koordination der regionalen Flüchtlingsbera-

tung für Flüchtlinge der Landeseinrichtung
l	 Planung und Durchführung von Einzelprojekten

Kontakt
Tel.: 02362 7770420
E-Mail: b.wahl1@gmx.de

Anschrift
Verband ev. Kirchengemeinden  
im Bereich Dorsten
Referat für Migration und Integration
Glück-Auf-Str. 8
46284 Dorsten

Träger 
Verband Ev. Kirchengemeinden 
im Bereich Dorsten

Sozialamt

Die Leistungsberechtigten bzw. Antragsteller_ 
Innen werden grundsätzlich beraten und –  
soweit erforderlich – unterstützt.

Zu folgenden Themen werden Leistungen 
insbesondere zur Verfügung gestellt bzw. 
angeboten:

l	 SGB XII BTHG / Bundesteilhabegesetz
l	 Angelegenheiten von Menschen mit  

Behinderungen
l	 BIP - Beratungs- und Infocenter Pflege
l	 Hilfe zur Pflege
l	 wirtschaftliche Hilfen
l	 Sozialhilfe 
l	 Grundsicherung im Alter  

und bei Erwerbsminderung
l	 Leistungen nach dem  

Asylbewerberleistungsgesetz 
l	 Wohnungsvermittlung für öffentlich  

geförderten Wohnraum, Ausstellung  
von Wohnberechtigungsscheinen

l	 Rentenangelegenheiten 
l	 Wohnungs- und Energiesicherung 
l	 Wohngeld
l	 Obdachlosenangelegenheiten
l	 Betreuungsstelle
l	 Schuldner- und Insolvenzberatung

Für die Bereiche wirtschaftliche Hilfen, Renten-
angelegenheiten, Wohngeld, Schuldner- und 
Insolvenzberatung und Wohnungs- und Energie-
sicherung gilt: Termine nur nach Vereinbarung

Kontakt
Tel.: 02362 66-4251
E-Mail: sozialamt@dorsten.de
Homepage: https://www.dorsten.de/ 
rathaus-stadt/verwaltung/fachaemter/ 
50-sozialamt

Öffnungszeiten
Montag – Donnerstag 08.00 – 16.00 Uhr
Freitag   08.00 – 13.00 Uhr

Anschrift
Stadt Dorsten
Sozialamt
Bismarckstr. 1A
46284 Dorsten

Träger 
Stadt Dorsten
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Sozialstation Lembeck

Die Sozialstation des Caritasverbandes Dorsten 
bietet professionelle Hilfe in der Kranken- und 
Altenpflege:

l	 Grund- und Behandlungspflege nach  
ärztlicher Verordnung (SGB V)

l	 Pflegeleistungen nach SGB XI
l	 Pflegeunterstützende Beratung
l	 Pflegeberatungsgespräche nach § 37,3  

SGB XI
l	 Pflegeberatung nach § 45 SGB XI
l	 Unterstützung in der Antragsstellung
l	 Kurse in häuslicher Krankenpflege
l	 Wohnraumberatung
l	 Persönlich betreuende Hilfen im Einzelfall
l	 Psychosoziale Beratung

Alle Dienstleistungen werden qualitätsgesichert 
erbracht. Bei der Beratung der Kostenübernah-
men durch soziale Versicherungsträger helfen  
wir Ihnen gerne weiter.
Die Kosten im Bereich der Pflegeversicherung 
und eventuell privat zu zahlende Kosten werden 
von vornherein transparent dargestellt. Wir 
vereinbaren gerne ein kostenloses und unver-
bindliches Beratungsgespräch. Rufen Sie uns an.

Kontakt
Pflegedienstleistung
Tel.: 02369 91290
E-Mail: a.schulz@caritas-dorsten.de
Homepage: www.caritas-dorsten.de

Öffnungszeiten
Montag – Donnerstag 08:00 – 13:00
    13:30 – 17:00 Uhr
Freitag   08:00 – 13:00 Uhr

Anschrift
Caritasverband für das Dekanat Dorsten e.V.
Sozialstation Lembeck
Bodelschwinghweg 12
46286 Dorsten

Träger 
Caritasverband für das Dekanat Dorsten e.V.

Sportverwaltung

Die Sportkoordination der Stadt Dorsten ist die 
Kontaktstelle für alle Sportvereine, den Stadts-
portverband, die Stadtämter sowie für Bürger 
und sonstigen Organisationen unter besondere 
Berücksichtigung der Stärkung des Ehrenamtes.
Hier wird die Zusammenarbeit zwischen Vereinen 
und der Verwaltung koordiniert.

Kontakt
Sportkoordination
Tel.: 02362 66-4750
E-Mail: michael.maiss@dorsten.de
Homepage: https://www.dorsten.de/ 
engagement-soziales/die-buergerkommune/
buergerkommune

Öffnungszeiten 
Montag – Donnerstag 08:00 – 16:00 Uhr
Freitag   08:00 – 13:00 Uhr

Anschrift
Stadt Dorsten
Büro für Bürgerengagement, Ehrenamt und 
Sport
Bismarckstr. 13
46284 Dorsten

Träger  
Stadt Dorsten
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Sporthallenbelegung

Das Zentrale Gebäudemanagement berät Sie zu 
folgenden Themen:

l	 Sporthallenbelegung
l	 Belegung von Schulräumen  

(z.B. Aulen, Foren)

Kontakt
Tel.: 02362 66-5352
E-Mail: yvonne.laass@dorsten.de
Homepage: https://www.dorsten.de/ 
rathaus-stadt/verwaltung/fachaemter/ 
68-zentrales-gebaeudemanagement/ 
staedtische-turn-und-sporthallen

Öffnungszeiten
Montag – Donnerstag 08:00 – 16:00 Uhr
Freitag   08:00 – 13:00 Uhr

Anschrift
Stadt Dorsten
ZGM
Bismarckstr. 1A
46284 Dorsten

Träger 
Stadt Dorsten

„Sternenkinder“

Ihnen als Eltern ist das Unfassbare passiert. Ihr 
Kind ist gestorben. Es kommt nicht darauf an, 
wann die Schwangerschaft zu Ende war, ob  
Ihr Kind in der Schwangerschaft, während der 
Geburt oder Stunden, vielleicht auch Tage da-
nach gestorben ist. Es tut weh! Im Kreis von 
Menschen mit ähnlichen Erfahrungen geht es  
um Austausch, um Trost und Ermutigung.
Wir treffen uns jeden dritten Montag im Monat 
um 19:30 Uhr im LEO, Fürst-Leopold-Allee 70, 
46284 Dorsten. Ein Einstieg ist jederzeit möglich. 
Wir bitten um eine kurze Anmeldung bei der 
Gruppenleiterin Katharina Blankenhagen  
(Trauerbegleiterin und betroffene Mama).

Kontakt
Tel.: 0151 43262717
E-Mail: katb-80@gmx.de 

Anschrift
Ev. Familienbildungsstätte Paul-Gerhardt-Haus 
An der Landwehr 63
46284 Dorsten

Träger 
Ev. Familienbildungsstätte  
Paul-Gerhardt-Haus 

Suchtberatung und Behandlung

Leistungen:

l	 Beratung von suchtgefährdeten/suchtkranken 
Menschen und deren Angehörigen

l	 Ambulante Behandlung/Rehabilitation von 
Alkohol- und Medikamentenabhängigen

l	 Betreutes Wohnen für chronisch mehrfach 
geschädigte Suchtkranke

l	 Vorbereitung auf und Vermittlung in statio-
näre Einrichtungen der Suchtkrankenhilfe

l	 Suchtvorbeugung mit unterschiedlichen  
Zielgruppen

l	 Öffentlichkeitsarbeit
l	 Sprechstunde im St. Elisabeth Krankenhaus 

Dorsten
l	 Kooperation mit Selbsthilfegruppen,  

Ärzten und anderen Institutionen 
l	 Nachsorge
l	 Beratung von interessierten Bürgern/ 

Bürgerinnen, die Fragen im Zusammenhang 
mit einer Suchtgefährdung oder Abhängigkeit 
haben

Die Beratungsgespräche sind vertraulich;  
die Gesprächsinhalte unterliegen der Schweige-
pflicht. Die Beratung erfolgt in Einzel-, Paar-, 
Familien- und Gruppengesprächen.

Die Beratung ist kostenlos. Die Kosten für das 
Ambulant Betreute Wohnen werden nach dem 
SGB XII übernommen. Die Kosten für eine am-
bulante Rehabilitation übernimmt in der Regel 
der Sozialversicherungsträger.

Kontakt
Tel.: 02362 918-700
E-Mail: suchtberatung@caritas-dorsten.de 
Homepage: www.caritas-dorsten.de

Öffnungszeiten
Montag – Donnerstag 09:30 – 12:30
    13:30 – 17:00 Uhr
Freitag   09:30 – 12:30 Uhr

Anschrift
Caritasverband für das Dekanat Dorsten e.V.
Suchtberatung und Behandlung
Westgraben 18
46282 Dorsten

Träger 
Caritasverbände Dorsten  
und Haltern am See
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Verbraucherzentrale Dorsten

In der Verbraucherberatung erhalten Sie  
Beratung und unkomplizierte Hilfestellung  
bei Problemen im Verbraucheralltag.

l	 Verbraucherrecht, Beratung und Vertretung
l	 Energieberatung
l	 Strom- und Gasanbieterwechselberatung
l	 Versicherungsberatung
l	 Mietrechtsberatung

Darüber hinaus erhalten Sie bei uns Ratgeber  
zur Ernährung von Säuglingen und Kleinkindern 
sowie zu finanziellen Hilfen für Familien.

Kontakt
Tel.: 02362 78752-01
E-Mail: dorsten@verbraucherzentrale.nrw
Homepage: www.verbraucherzentrale.nrw

Öffnungszeiten
Montag 10:00 – 14:00, 15:00 – 18:00 Uhr
Mittwoch 09:00 – 14:00 Uhr
Donnerstag 10:00 – 14:00, 15:00 – 18:00 Uhr
Freitag 09:00 – 14:00 Uhr

Anschrift
Verbraucherzentrale Dorsten
Julius-Ambrunn-Straße 10
46282 Dorsten

Träger 
Verbraucherzentrale  
Nordrhein-Westfalen e.V.
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Ambulant Betreutes Wohnen 
der AWO

Unser Angebot richtet sich an volljährige Men-
schen mit einer körperlichen und/oder geistigen 
Behinderung. Gern beraten und unterstützen wir 
Sie bei der Suche nach der für Sie geeigneten 
Wohnform. Möglich sind Einzelwohnen, Paar-
wohnen, Wohnen in der Wohngemeinschaft, 
Wohngruppe oder in einer Hausgemeinschaft – 
ganz nach Ihren Wünschen und Vorstellungen.

Im Ambulant Betreuten Wohnen  
unterstützen wir Sie u. a.

l	 bei der Erledigung der Hausarbeit
l	 bei der Strukturierung des Tages
l	 beim Finden des geeigneten Arbeitsplatzes
l	 bei der Erledigung der Post
l	 beim Umgang mit Geld
l	 bei Behördengängen
l	 bei Antragstellungen
l	 bei Arztbesuchen
l	 beim Knüpfen und Erhalten  

von Sozialkontakten

Wir bieten zur Freizeitgestaltung Gruppen und 
Ausflüge an. Hier können Sie sich austauschen, 
Freunde finden, sich für Unternehmungen verab-
reden, etwas lernen, Spaß haben oder einfach 
die Leute im Ambulant Betreuten Wohnen und 
von der AWO kennenlernen:

l	 Kochgruppe
l	 Kegelgruppe
l	 Spielgruppe
l	 Ausflüge zu unterschiedlichen Zielen

Wenn Sie Interesse haben, an unseren Frei-
zeitangeboten teilzunehmen oder sich über  
das ABW informieren wollen, rufen Sie an  
oder schreiben Sie uns eine Mail. Wir freuen  
uns darüber.

Kontakt
Tel.: 02362 9529563
E-Mail: l.stephan@awo-msl-re.de
Homepage: www.awo-msl-re.de

Öffnungszeiten
Termine nach Vereinbarung

Anschrift
AWO
Ambulant Betreutes Wohnen
Westgraben 36 
46282 Dorsten

Träger  
AWO Unterbezirk  
Münsterland Recklinghausen

Ambulant Betreutes Wohnen 
für psychisch kranke Menschen

Das Ambulant Betreute Wohnen ist ein gemeind-
eintegriertes Hilfeangebot auf freiwilliger Basis. 
Es bietet individuelle Hilfestellungen für Men-
schen, die aufgrund einer psychischen Erkran-
kung (noch) nicht in der Lage sind, sich im Alltag 
alleine zurechtzufinden.
Das Angebot ist eine Einzelfallhilfe, die mit Grup-
penangeboten kombiniert werden kann.
Ziel ist es, der betreuten Person durch intensive 
Beratung und Begleitung ein weitgehend selbst-
ständiges Leben im eigenen sozialen Umfeld zu 
ermöglichen und zu erhalten. Die Inhalte werden 
gemeinsam besprochen und gestaltet; sie richten 
sich nach den Bedürfnissen und Wünschen der 
Hilfesuchenden und können folgende Schwer-
punkte umfassen:
l	 Beratung im Umgang mit der Erkrankung  

und Unterstützung bei der Bewältigung  
von Krankheitsfolgen

l	 Beratung und Anleitung zu lebenspraktischen 
Tätigkeiten im Haushalt, bei der Hygiene  
und Ernährung

l	 Hilfe bei der Tagesstrukturierung
l	 Unterstützung bei Behördenangelegenheiten
l	 Hilfestellung bei der Entwicklung  

beruflicher Perspektiven
l	 Begleitung in Krisen- und Konfliktsituationen
l	 Unterstützung bei der Freizeitgestaltung
l	 Hilfen beim Aufbau und Erhalt  

sozialer Kontakte

Kontakt
Tel.: 02362 918-749
E-Mail: a.lauer@caritas-dorsten.de
Tel.: 02362 9187-719
E-Mail: m.gutfleisch@caritas.de
Homepage: www.caritas-dorsten.de

Anschrift
Caritasverband für das Dekanat Dorsten e.V.
Ambulant Betreutes Wohnen 
für psychisch kranke Menschen
Westgraben 18 
46282 Dorsten

Träger  
Caritasverband für das Dekanat Dorsten e.V.
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Ambulant Unterstütztes Wohnen
der Lebenshilfe Dorsten

Das Ambulant Unterstütze Wohnen der Lebens-
hilfe Dorsten ist ein Hilfsangebot, das Menschen 
mit einer geistigen oder psychischen Behinderung 
eine weitgehend eigenständige Lebensführung in 
der Gemeinschaft eröffnen und erhalten will.
„So wenig Unterstützung wie möglich, so viel 
Hilfe wie nötig.“

Möchten Sie in einer eigenen Wohnung 
leben?

l	 Allein oder als Paar?
l	 Oder in einer Wohngemeinschaft mit Freun-

den, die Sie sich selbst ausgesucht haben?
l	 Oder möchten Sie vielleicht bei Ihren Eltern 

beraten werden, bevor Sie dann in Ihre  
eigene Wohnung ziehen?

l	 Möchten Sie mit Geld umgehen können  
und für die Verpflegung selber sorgen?

l	 Auch das Erkennen von Gefahren und die 
notwendigen Schritte für die Hilfestellung 
können wir Ihnen vermitteln!

l	 Möchten Sie lernen, Termine zu vereinbaren 
und einzuhalten?

Kontakt
Tel.: 02362 201045
E-Mail: AUW@Lebenshilfe-Dorsten.de
Homepage: www.lebenshilfe-dorsten.de

Öffnungszeiten
Montag  09:00 – 13:00 Uhr
Dienstag  09:00 – 13:00 Uhr
Mittwoch  09:00 – 13:00 Uhr
Donnerstag  09:00 – 18:00 Uhr
Freitag  09:00 – 13:00 Uhr

Anschrift
Lebenshilfe Dorsten
Ambulant Unterstütztes Wohnen
Suitbertusstraße 14
46282 Dorsten

Träger  
Lebenshilfe Dorsten gGmbH

BuB – Begegnungs- und
Beratungsstelle für psychisch 
belastete Menschen
Die BuB ist eine Kontaktstelle für psychisch 
kranke und belastete Menschen sowie deren 
Angehörige. Sie bietet innerhalb der gemeinde-
nahen psychiatrischen Versorgung umfangreiche 
niederschwellige sozialraum-orientierte und 
individuelle Hilfen an.

Die BuB ist ein offener Treffpunkt mit 
Komm-Struktur. Die Angebote umfassen die 
Bereiche Beratung/Betreuung und Hilfen zur 
Tagesstrukturierung.

Beratende Tätigkeiten sind z.B.:

l	 Klärung des individuellen Hilfebedarfs
l	 Beratung entsprechend den individuellen 

Problemlagen
l	 Erschließung von individuellen, sozialen  

und finanziellen Ressourcen
l	 langfristige Betreuung von chronisch  

kranken Menschen
l	 Hilfen zur Alltagsgestaltung
l	 Krisenintervention und Hilfen  

zur Krisenbewältigung
l	 Vermittlung in andere Fachdienste
l	 Beratung von Angehörigen

Die Hilfesuchenden haben durch die tagesstruk-
turierenden Angebote die Möglichkeit, ihre Wo-
che zu planen und eine verbesserte Krankheits-
bewältigung und Lebensqualität zu erreichen. 
Die  BuB bietet hierzu unterschiedliche einzelfall-
bezogene Hilfen und Gruppenaktivitäten an,  
z.B. Sport-, Kreativ-, Freizeitgruppen, Gesprächs-
kreise und themenbezogene Veranstaltungen.

Kontakt
Tel.: 02362 996009
E-Mail: a.muether@caritas-dorsten.de, 
Homepage: www.caritas-dorsten.de

Öffnungszeiten
Montag  09:00 – 15:00 Uhr
Dienstag  09:00 – 17:00 Uhr
Mittwoch  09:00 – 16:00 Uhr
Donnerstag  09:00 – 14:00 Uhr
Freitag  09:00 – 12:00 Uhr
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Anschrift
Caritasverband für das Dekanat Dorsten e.V.
Begegnungs- und Beratungsstelle 
für psychisch belastete Menschen
Gelsenkirchener Straße 37
46282 Dorsten

Träger  
Caritasverband für das Dekanat Dorsten e.V.

Betreuungsverein

Rechtliche Betreuung: 
Interessen für andere vertreten 

Der Caritasverband für das Dekanat Dorsten e.V. 
führt seit 1992 als anerkannter Betreuungsverein 
Betreuungen nach dem Betreuungsgesetz aus. 
Die Hauptaufgabe des Betreuungsvereins liegt in 
dem Bereich der Querschnittsaufgaben. 
Generell können hier zwei Bereiche unterschie-
den werden:

l	 Zum einen der Bereich der Gewinnung,  
Einführung, Fortbildung, Beratung und  
Unterstützung ehrenamtlicher Betreuerinnen 
und Betreuer einschließlich der vom Gericht 
bestellten Angehörigen.

l	 Zum anderen die Beratung von bevollmäch-
tigten Personen. Darüber hinaus informieren 
wir über die Möglichkeit einer Vorsorgevoll-
macht und/oder Betreuungsverfügung sowie 
über die Patientenverfügung.

Eine Rechtliche Betreuung wird vom zuständigen 
Amtsgericht dann eingerichtet, wenn „…ein 
Volljähriger aufgrund einer psychischen Krank-
heit oder einer körperlichen, geistigen oder 
seelischen Behinderung seine Angelegenheiten 
ganz oder teilweise nicht besorgen …“ (§1896 
Abs. 1 BGB) kann. Betreuen heißt hier, sich um 
bestimmte Angelegenheiten einer Person zu 
kümmern.

Nutzen Sie unser Beratungsangebot vor  
Einrichtung oder Antragstellung einer  
Rechtlichen Betreuung.

Kontakt
Tel.: 02362 918700
E-Mail: a.schlueter@caritas-dorsten.de
Homepage: www.caritas-dorsten.de

Öffnungszeiten
Montag bis Donnerstag 08:00 – 12:30
    13:30 – 17:00 Uhr
Freitag   08:00 – 13:30 Uhr

Anschrift
Caritasverband für das Dekanat Dorsten e.V.
Betreuungsverein 
Westgraben 18
46282 Dorsten

Träger  
Caritasverband für das Dekanat Dorsten e.V.

EUTB Dorsten (Ergänzende 
unabhängige Teilhabeberatung)

Für wen ist die Ergänzende Unabhängige 
Teilhabeberatung?

Die Ergänzende unabhängige Teilhabe-
beratung, kurz EUTB, berät und hilft:

l	 Menschen mit einer Behinderung oder  
chronischen Erkrankung

l	 Menschen die vielleicht von einer  
Behinderung betroffen sind

l	 Partner, Familie und Freunde von Menschen 
mit Behinderung und chronischer Erkrankung 

l	 bei allen Fragen zur Teilhabe und zum  
selbstbestimmten Leben.

Wie beraten wir?

l	 Sie bestimmen selbst
l	 Wir finden gemeinsam mit Ihnen heraus,  

was für Sie wichtig ist
l	 Wir beraten ergänzend zu anderen Stellen 

und helfen Ihnen, sich zurecht zu finden
l	 Wir beraten unabhängig von Trägern, die 

Leistungen bezahlen oder erbringen

Peer Counseling
Wünschen sie Beratung von Betroffenen für  
Betroffene? Auch dies bieten wir im Rahmen  
der Peer-Beratung. Sprechen Sie uns gerne 
darauf an.

Wir beraten Sie bei...

l	 Fragen zur Finanzierung von Leistungen und 
Hilfen (z. B. persönliches Budget)

l	 der Aufklärung über Rechte und Ansprüche
l	 der Antragstellung der unterschiedlichen 

Hilfen
l	 der Vermittlung an andere Dienste und  

Einrichtungen
l	 Schwierigkeiten in Kindergarten und Schule 

sowie bei Bildung und im Beruf
l	 Ihrer individuellen Freizeitgestaltung
l	 der Suche nach einer geeigneten Wohnform
l	 Unsicherheiten in schwierigen Lebenssituationen
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l	 Fragestellungen zum Thema Familie und 
Partnerschaft

l	 Fragen zur Erziehung und Elternschaft
Die Beratung ist anonym möglich und kostenlos!

Kontakt
Tel.: 02362 201045
E-Mail: palm@lebenshilfe-dorsten.de
Homepage: www.eutb-kreis-re.de / 
www.lebenshilfe-dorsten.de

Öffnungszeiten
Montag – Mittwoch 09:00 – 13:00 Uhr
Donnerstag  14:00 – 18:00 Uhr
Freitag  09:00 – 13:00 Uhr

Anschrift
EUTB Dorsten
Suitbertusstr. 14
46282 Dorsten

Träger  
Lebenshilfe Dorsten 

Familienunterstützender Dienst
 der AWO Dorsten

Der Familienunterstützende Dienst ist ein  
Fachdienst der Ambulanten Behindertenhilfe. 
Hier finden Sie Angebote für Menschen mit  
und ohne Behinderungen.

Unsere Angebote gestalten wir bedarfsorientiert, 
altersgerecht und leistungsunabhängig. Die 
Ermöglichung der Teilhabe von Menschen am 
Leben in der Gemeinschaft steht dabei  genauso 
im Vordergrund wie der Aufbau und der Erhalt 
von Sozialkontakten sowie die Erlangung von 
größtmöglicher Selbstbestimmung und Selbstän-
digkeit. 

Wir bieten Ihnen:

Beratung

l	 in allen behinderungsspezifischen Fragen
l	 Unterstützung bei der Antragsstellung von 

Leistungen und Hilfen wie z. B. Pflegegeld, 
zusätzliche Betreuungsleistungen, Schwer-be-
hindertenausweis, Eingliederungshilfe

l	 Vermittlung weiterer Hilfen der Betreuung 
und Pflege

Wir kommen dazu auch gern zu Ihnen nach Hause. 

Einzelbetreuungen

l	 Individuelle Begleitung im privaten Umfeld 
zur Gestaltung der Freizeit, auch an  
Wochenenden und in den Schulferien

l	 Förderung der Selbständigkeit und  
Verhinderung von Isolation

l	 Unterstützung bei der Teilhabe  
am gesellschaftlichen Leben

l	 Beaufsichtigung bei Verhinderung  
der Pflegeperson

l	 Entlastung der Angehörigen

Freizeitangebote

l	 Gruppenangebote und Kurse für Kinder, 
Jugendliche und junge Erwachsene mit und 
ohne Behinderung wie z.B. Kochen, Kegeln, 
Schwimmen, Spiel und Spaß-Gruppe etc.

l	 Ausflüge 
l	 Ferienfreizeiten im In- und Ausland

Die aktuellen Angebote werden regelmäßig im 
Veranstaltungsheft veröffentlicht, das Sie auch 
auf unserer Homepage finden. 

Anfallende Kosten können auch über die Pflege-
versicherung oder die Eingliederungshilfe abge-
rechnet werden.

Kontakt
Tel.: 02369 9345-20
Tel.: 02369 9345-25
E-Mail: s.richter@awo-msl-re.de 
Homepage: www.awo-msl-re.de

Öffnungszeiten
Termine nach Vereinbarung

Anschrift
AWO
Familienunterstützender Dienst
Wulfener Markt 5
46286 Dorsten

Träger  
AWO Unterbezirk  
Münsterland Recklinghausen
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Frei!Raum

Frei!Raum ist ein Präventionsprojekt für Kinder 
und Jugendliche im Alter von 4 – 27 Jahren, 
deren Eltern psychisch und /oder suchterkrankt 
sind. Hier finden die Kinder und Jugendlichen 
kostenlose Beratung, in welcher offene Fragen 
zur Erkrankung der Eltern geklärt werden oder 
auch Sorgen und Ängste durch Aufklärung  
und Wissen minimiert werden können.  
Die Beratungen können auch im familiären 
Kontext stattfinden.
Gleichzeitig bekommen sie in persönlicher und 
geschützter Atmosphäre die Gelegenheit, sich zu 
entspannen und Spaß zu haben. Die Beratung 
findet sowohl im Frei!Raum-Büro statt, als auch 
an anderen Orten, an denen die Kinder sich 
gerne aufhalten.
Bei Fragen rund um dieses Thema rufen  
Sie gerne an oder informieren sich auf der  
angegebenen Homepage. 

Kontakt
Tel.: 0157 82208236
E-Mail: frei.raum@caritas-dorsten.de
Homepage: www.caritas-dorsten.de

Öffnungszeiten
Montag             09:00 – 15:00 Uhr
Dienstag           09:00 – 17:00 Uhr
Donnerstag       09:00 – 15:00 Uhr
Termine nach Vereinbarung

Anschrift

Freiraum
Halterner Str. 28
46284 Dorsten

Träger  
Caritasverband für das Dekanat Dorsten e.V.

Lebensfreunde 
Dorsten und Haltern

Die Lebensfreunde sind eine Gemeinschaft  
depressiv erkrankter Menschen, die Erfahrungen 
mit dieser heimtückischen Krankheit haben. 
Durch Reden in der Gruppe stärken sie einander 
bei der Bewältigung des Alltags. Ihnen ist dabei 
auch das Wir-Gefühl sehr wichtig. Der Kontakt 
wird auch zwischen den Treffen gepflegt, um  
bei Bedarf Rat und Hilfe zu geben.

Die Offenheit und der gegenseitige Respekt 
sollen es allen Teilnehmer_Innen erleichtern,  
aus der Gruppe Kraft zu schöpfen. Ein Ziel be-
steht auch darin, Außenstehenden die Krankheit 
verständlicher zu machen. So ist z.B. eine inten-
sive Aufklärung für Ehepartner_Innen, Kinder 
und Freunde sehr wichtig, damit diese mit den 
Betroffenen möglichst vorbehaltlos umgehen 
können.

Die Lebensfreunde treffen sich einmal pro Woche 
in verschiedenen Gruppen in Dorsten und  
Haltern am See. Die Gruppen bestehen aus  
max. acht Personen, so dass jede und jeder 
genug Raum für ein Gespräch findet.

Kontakt
Tel.: 0178 2039058
Tel.: 0178 6952768
E-Mail: info@lebensfreunde-dorsten.de
Homepage: www.lebensfreunde-dorsten-haltern.de

Gruppentreffen
Montag Das Leo 
  16:00 – 18:00 Uhr  und   
  18:00 – 20:00 Uhr
  Haltern Flaesheim
Dienstag Paul-Gerhardt-Haus 
  17:30 – 19:30 Uhr 
  (alle 14 Tage, bitte nachfragen)
Mittwoch Altstadt Treff 
  17:00 – 19:00 Uhr  
Donnerstag Das Leo 
  18:00 – 20:00 Uhr  

Anschrift
Lebensfreunde Dorsten
Fürst-Leopold-Allee 70 
46284 Dorsten

Träger 
Private Initiative
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Lebenshilfe Center

Im Lebenshilfe Center finden Sie die ambulant 
arbeitenden Dienste der Lebenshilfe Dorsten 
sowie die EUTB.

Ergänzende Unabhängige  
Teilhabeberatung (EUTB)
Die Ergänzende Unabhängige Teilhabeberatung 
ist die erste Anlaufstelle für alle Fragen rund um 
das Thema Behinderung. Sie berät trägerunab-
hängig und ist nur dem Ratsuchenden verpflichtet.

Heilpädagogische Familienhilfe (HPFH)
Die HPFH ist ein ambulantes Angebot für  
Familien mit Kindern mit Behinderung oder von 
Behinderung bedrohten Kindern, aber auch für 
Familien mit einem betroffenen Elternteil, die in 
besonderen Lebenssituationen professionelle 
Unterstützung benötigen.
Im Rahmen der „Begleiteten Elternschaft“ kön-
nen Eltern mit Behinderung unterstützt werden.

Familien Unterstützender Dienst (FUD)
Der FUD ist ein ambulantes Beratungs- und 
Hilfsangebot. Es richtet sich sowohl an Menschen 
mit geistiger Behinderung als auch an deren 
Familien. Die Angebote orientieren sich an den 
individuellen Bedürfnissen und schaffen Entlas-
tung sowie Abwechslung. Wir bieten sowohl 
Einzel- als auch Gruppenangebote an.

Schulbegleitung
Die Schulbegleitung unterstützt Kinder mit be-
sonderen Bedürfnissen beim Besuch der Schule. 
Ziel ist, die gleichberechtigte Teilhabe am Schul-
unterricht zu ermöglichen.

Gerne beraten und informieren wir Sie zu allen 
Fragen rund um das Thema Behinderung und 
Möglichkeiten der Unterstützung.

Kontakt
Tel.: 02362 201045
E-Mail: Center@Lebenshilfe-Dorsten.de
Homepage: www.Lebenshilfe-Dorsten.de

Öffnungszeiten
Montag – Mittwoch 09:00 – 13:00 Uhr
Donnerstag  09:00 – 18:00 Uhr
Freitag  09:00 – 13:00 Uhr

Anschrift
Lebenshilfe Center
Suitbertusstraße 14
46282 Dorsten

Träger 
Lebenshilfe Dorsten e.V.

LWL-Klinik Marl Sinsen  
– Haardklinik –

Kinder- und Jugendpsychiatrie/ 
Psychotherapie und Psychosomatik:
Die LWL-Klinik Marl-Sinsen – Haardklinik, ist mit 
119 Betten eine der größten Fachkliniken für 
Kinder- und Jugendpsychiatrie Deutschlands. 
Hier erhalten Kinder und Jugendliche mit Verhal-
tensauffälligkeiten, psychischen Problemen oder 
psychosomatischen Störungen therapeutische 
Hilfe. Behandelt werden junge Patient_Innen im 
Alter von sechs Monaten (in Begleitung eines 
Sorgeberechtigten) bis zum 18. Lebensjahr.

Die Therapie in der LWL-Klinik Marl-Sinsen um-
fasst neben der psychiatrischen Behandlung ein 
breit gefächertes Angebot an Fachtherapien, zum 
Beispiel:

l	 Tiergestützte Therapie 
l	 Kunsttherapie
l	 Ergotherapie
l	 Waldpädagogik
Um einen langfristigen Therapieerfolg möglich  
zu machen, beziehen wir das soziale Umfeld 
unserer jungen Patient_Innen ebenfalls mit  
ein. Hierzu bieten wir neben anderen Coaching 
Angeboten:
l	 Elterngruppen
l	 Familieninteraktionstrainings
l	 Psychoedukation 
Der LWL-Klinik Marl-Sinsen angeschlossen  
sind sechs Tageskliniken mit jeweils 12 Plätzen 
an den Standorten Recklinghausen, Herne, 
Coesfeld, Borken und 10 Plätzen in Gronau und 
Bottrop. Hier werden junge Patienten im Alter 
von sieben bis 18 Jahren teilstationär behandelt. 
Das bedeutet, sie nehmen tagsüber an Therapien 
teil, besuchen falls möglich die Schule in der 
Tagesklinik und gehen abends zurück in ihr 
vertrautes häusliches Umfeld.

Kontakt
Tel.: 02365 802 -0
E-Mail: lwl-klinik-marl@lwl.org
Homepage: www.jugendpsychiatrie-marl.de

Anschrift
LWL-Klinik Marl Sinsen 
Halterner Str. 525
45770 Marl

Träger  
Landschaftsverband Westfalen-Lippe 
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Sozialpsychiatrischer Dienst 
im Gesundheitsamt Dorsten

Unser Angebot richtet sich an erwachsene Men-
schen in seelischen Krisensituationen, psychisch 
erkrankte Menschen, Angehörige, Freunde,  
Kollegen.

Wir bieten Rat und Hilfe an

l	 Einzel- und Angehörigenberatung
l	 Beratung nach stationärem Aufenthalt
l	 Allgemeine Informationen über  

seelische Erkrankungen
l	 Hausbesuche bei Bedarf
l	 Vermittlung in soziale, therapeutische  

und medizinische Hilfen
l	 regelmäßige Sprechstunden mit einem  

Arzt des Sozialpsychiatrischen Dienstes
l	 Hilfe bei psychiatrischen Krisen
Die Beratung ist kostenlos, vertraulich und  
verständnisvoll

Kontakt
Tel.: 02362 9465-0
Homepage: www.kreis-re.de

Öffnungszeiten
Montag – Freitag  08:30 – 10:00 Uhr
Terminvereinbarung erwünscht!

Anschrift
Kreis Recklinghausen
Fachdienst Gesundheit,  
Sozialpsychiatrischer Dienst 
Hülskampsweg 3
46282 Dorsten

Träger  
Kreis Recklinghausen 

Tagesstätte für psychisch 
behinderte Menschen

Die Tagesstätte fördert erwachsene Menschen 
mit einer psychischen Behinderung, die einen 
individuellen Bedarf an tagesstrukturierender 
Betreuung mit gezielter und geplanter Förderung 
haben.

Die Arbeit der Tagesstätte dient der Gesundheit 
und dem Wohlbefinden der Nutzer. Das Angebot 
soll helfen, die Tage der Besucher_Innen sinnvoll 
auszufüllen. Ihre Fähigkeiten und Fertigkeiten 
sollen gestärkt werden. Zeiten des Krankseins 
sollen verringert und Klinikaufenthalten vorge-
beugt werden. Dem Betroffenen soll die Teilnah-
me am Leben in der Gemeinschaft ermöglicht 
oder erleichtert werden.

Nach Möglichkeit soll eine berufliche (Wieder-) 
Eingliederung vorbereitet werden.

Hierzu bietet die Tagesstätte ein ganztägiges 
Betreuungs- und Beschäftigungsprogramm.  
Die Besucher_Innen werden unterstützt

l	 bei der Tages- und Wochenstrukturierung
l	 bei der Einübung lebenspraktischer  

Fertigkeiten und alltäglicher Tätigkeiten
l	 durch Anregung zur Freizeitgestaltung  

bzw. Einüben alternativen Freizeitverhaltens
l	 durch ergotherapeutische Angebote  

(Arbeits- und Beschäftigungstherapie)
l	 beim Aufbau sozialer Kontakte

Die Betreuung in der Tagesstätte ist kostenfrei. 
Kostenträger ist der Landschaftsverband  
Westfalen-Lippe.

Kontakt
Tel.: 02362 996007
E-Mail:info@caritas-dorsten.de
Homepage: www.caritas-dorsten.de

Öffnungszeiten
Montag  08:00 – 16:00 Uhr
Dienstag  08:00 – 14:00 Uhr
Mittwoch  08:00 – 16:00 Uhr
Donnerstag  10:30 – 16:00 Uhr
Freitag  08:00 – 14:00 Uhr

Anschrift
Caritasverband für das Dekanat Dorsten e.V.
Tagesstätte für psychisch behinderte Menschen
Gelsenkirchener Straße 37
46282 Dorsten

Träger  
Caritasverband für das Dekanat Dorsten e.V.
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Wohnhaus Im Werth – 
LWL Marl-Sinsen

Der LWL-Wohnverbund Marl-Sinsen ist eine 
Einrichtung der Eingliederungshilfe mit stationä-
ren und ambulanten Wohn- und Beschäftigungs-
angeboten. Der Wohnverbund gehört zum  
Psychiatrieverbund des Landschaftsverbandes 
Westfalen-Lippe. Zurzeit werden 220 Menschen 
mit Behinderung an den Standorten Marl,  
Haltern, Dorsten und Herten betreut.

Das „Wohnhaus Im Werth“ ist eine Einrichtung 
für 24 chronisch erkrankte alkoholabhängige 
Menschen, die von einem multiprofessionellen 
Team unterstützt werden. Das Wohnhaus ist mit 
24 Einzelzimmern in zwei Wohngruppen mit je  
8 Wohnplätzen sowie drei Trainingswohngruppen 
in Apartments ausgestattet. Acht Menschen 
werden mit Unterbringungsbeschluss nach  
dem BGB betreut. 

Die angegliederte Tagesförderstätte versteht  
sich als Vervollständigung des Wohnangebotes 
des „Wohnhauses Im Werth“. Innerhalb der 
Tagesförderstätte werden verschiedene Möglich-
keiten zur Tagesstrukturierung für die Bewoh-
ner_Innen des Wohnhauses vorgehalten, wie 
z.B. Kreativarbeiten, Spielangebote, Garten-/
Landschaftspflege, kognitives Training, etc. 
Durch die klare räumliche Trennung von den 
Wohngruppen bietet die Tagesförderstätte  
den Bewohnern und Bewohner_Innen einen 
„zweiten Lebensraum“, der durch die Nähe zu 
den Wohngruppen von den Bewohner_Innen  
zu Fuß erreichbar ist. 

Aufgabe aller Mitarbeiter_Innen ist es, die päda-
gogische und pflegerische Betreuung zu gewähr-
leisten. Handlungsleitend für die konkrete Arbeit 
sind moderne Konzepte der Behindertenpädagogik.  
Es gilt, sich auf die sehr unterschiedlichen Behin-
derungsgrade der einzelnen Bewohner_Innen 
einzustellen und insbesondere in den Bereichen 
der kognitiven und psychomotorischen Entwick-
lung, der Wahrnehmung, der sozialen Fähigkei-
ten und der Selbsthilfefähigkeiten zum Erhalt 
und zum Ausbau vorhandener Kompetenzen 
beizutragen.

Kontakt
Tel.: 02362 20115-0
E-Mail: lwl-wohngruppenverbund-marl@lwl.org
Homepage: www.wohnverbund-marl-sinsen.de

Anschrift
LWL Marl Sinsen
Wohnhaus Im Werth
Im Werth 65
46282 Dorsten

Träger  
LWL-Wohnverbund Marl-Sinsen
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Wohnstätte Tisa

Die Wohnstätte Tisa bietet Lebensraum für 24 
Menschen. Aufgenommen werden Menschen mit 
Behinderung. Die meisten sind erwachsen. Viele 
von ihnen sind mehrfach gehandicapt und brau-
chen Unterstützung in der Pflege. Manche zeigen 
neben ihrer Behinderung besonders ausgeprägte 
Verhaltensweisen und benötigen entsprechende 
Hilfen, damit sie sich in der sozialen Umgebung 
zurechtfinden können. 

Ziel unserer Betreuung ist neben der Teilhabe 
am gesellschaftlichen Leben ein möglichst 
-selbstständiges Leben mit den erforderlichen 
Hilfestellungen zu ermöglichen.  
Vier barrierefreie Wohngruppen mit jeweils sechs 
Plätzen stehen dafür zur Verfügung. 

Alle Bewohnerzimmer haben eine Größe zwi-
schen 15 qm und 17 qm. Auf Wunsch sind die 
Zimmer möbliert mit Bett, Nachttisch, Kleider-
schrank und Regal. Die Bewohner_Innen können 
ihr Zimmer gerne mit eigenen Möbeln und per-
sönlichen Gegenständen einrichten. Jeweils  
zwei Bewohner_Innen teilen sich ein Bad/WC zur 
gemeinsamen Nutzung. Telefon- und Fernseh-
anschluss sind vorhanden. Ein privater Internet-
anschluss ist möglich. 

Die Wohnstätte Tisa liegt in Dorsten-Hervest, 
einem Ortsteil von Dorsten mit einer langjährig 
gewachsenen, alten Siedlungsstruktur. In unmit-
telbarer Nähe (5 Min.) befindet sich eine große 
Einkaufsstraße; die Innenstadt Dorstens ist ca.  
3 km entfernt, im Grunde zu Fuß, aber auf jeden 
Fall mit dem Bus zu erreichen. Die Wohnstätte 
hat einen eigenen Garten. Sie liegt in Nachbar-
schaft zum evangelischen Gemeindezentrum. 

Kontakt
Tel.: 02362 9969232
E-Mail: info@haushall.de
Homepage: https://www.haushall.de

Anschrift
Wohnstätte Tisa
Glück-Auf-Str. 6a
46284 Dorsten

Träger  
Stiftung Haus Hall

Wohnstätten 
der Lebenshilfe Dorsten

Wohnen heißt: „Zu Hause sein“: 
Getreu diesem Motto leben bei der Lebenshilfe 
Dorsten gemeinnützige GmbH 52 Menschen mit 
einer geistigen Behinderung in drei stationären 
Wohneinrichtungen. Die Villa Keller am Segel-
flugplatz in Dorsten bietet 24 Menschen ein 
Zuhause. Acht Menschen leben in der Außen-
wohngruppe in Holsterhausen an der Bernhard-
straße. In der Wohnstätte Haus der Lebenshilfe 
in Dorsten Lembeck wohnen 20 Menschen.

Unsere Wohnstätten verstehen sich als Orte, die 
den Bewohnerinnen und Bewohnern Sicherheit, 
Geborgenheit und Wärme geben. Dabei ist es 
unser Anliegen, dass sie sich zu Hause fühlen 
und selbstbestimmt am gesellschaftlichen Leben 
teilhaben können.

Wohnstätte Villa Keller
Im Ovelgünne 14
46282 Dorsten
Tel.: 02362 44780
E-Mail: vk@lebenshilfe-dorsten.de
Homepage: www.Lebenshilfe-Dorsten.de

Wohnstätte Haus der Lebenshilfe
Schulstraße 25
46286 Dorsten
Tel.: 02369 204709
E-Mail: HdL@Lebenshilfe-Dorsten.de
Homepage: www.Lebenshilfe-Dorsten.de

Träger  
Lebenshilfe Dorsten gGmbH
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Amt für Schule und Weiterbildung

Das 2020 neu gegründete Amt vereint die Schul-
verwaltung mit anderen Abteilungen der städti-
schen Weiterbildung (VHS, Bibliothek, Musik-
schule und Stadtarchiv) sowie der städtischen 
Kinder-, Jugend- und Schulkultur.

Es hält in seinen verschiedenen Abteilungen 
interessante Angebote für Familien bereit: 
Die VHS bietet ein breites Programmangebot für 
Kinder, Jugendliche und Familien, von Naturex-
kursionen, über Kreativangebote bis hin zur 
politischen Bildung. Für Kinder und Jugendliche 
werden spezielle Ferienkurse angeboten. 

Die Stadtbibliothek bietet nicht nur ein reichhalti-
ges Sortiment an Büchern und AV-Medien für 
Familien, sondern auch ein umfangreiches Veran-
staltungsangebot. Besondere Reihen wenden 
sich an Eltern mit ihren Kindern: der Vorlesezau-
ber und das Bilderbuchkino an Kinder von drei 
bis fünf Jahren, „Alberta und die Bücherzwerge“ 
bereits an die Jüngsten im Alter ab 18 Monaten. 

Die Abteilung für Kinder-, Jugend- und Schul-
kultur hat zwei Theaterringe für Kinder in ihrem 
Angebot: einen Puppentheaterring für Kinder  
ab vier Jahren und einen Kindertheaterring für 
Kinder ab sechs Jahren. Natürlich können die 
Veranstaltungen nicht nur im Abo, sondern auch 
einzeln besucht werden. Seit 2016 beteiligt sich 
Dorsten am Landesprogramm „Kulturrucksack 
NRW“. Das Amt für Schule und Weiterbildung 
hat mit seinen Kooperationspartnern ein buntes 
Programm für 10- bis 14-Jährige zusammenge-
stellt. Ob Tanz, Theater, Graffiti oder Workshops 
zum Songschreiben – für jede/n ist etwas dabei. 

Die Musikschule führt im Rahmen des Landes-
programms JEKITS musische Grunderziehung 
und Instrumentalunterricht in den Grundschulen 
durch. Nach dem zweijährigen JEKITS-Programm 
führt die Musikschule die musische Grunderzie-
hung in Eigenregie durch die gesamte Grund-
schulzeit weiter, um eine abgerundete Ausbil-
dung zu gewährleisten. Für die Allerkleinsten  
ab ca. zwei Jahren gibt es musikalische Früh-
erziehung; Kinder, Jugendliche und Erwachsene 
können Musikunterricht in allen Instrumenten-
gruppen erhalten, so-wohl als Einzel- wie auch 
als Gruppenunterricht. Zahlreiche Orchester und 
Com-bos ergänzen das Angebot und ermöglichen 
das Zusammenspiel mit anderen.

Kontakt
Tel.: 02362 66-3880
E-Mail: vhs-und-kultur@dorsten.de
Homepage: 
https://www.vhsundkultur-dorsten.de

Öffnungszeiten
Montag – Donnerstag 08:00 -12:00 und  
    14:00 – 16:00 Uhr
Freitag   08:00 – 13:00 Uhr

Anschrift
Stadt Dorsten
Amt für Schule und Weiterbildung
Im Werth 6
46282 Dorsten

Träger 
Stadt Dorsten

Bibi am See: Bürger- und 
Schulmediothek Wulfen

Über 20.000 Medien bietet die Bibi zur Ausleihe 
für alle Altersgruppen an. Eine Besonderheit ist 
das Angebot für Jüngere: tiptoi-Bücher und 
-Spiele, Tonieboxen und Tonies, LüK-Kästen  
und Übungshefte dazu.

Natürlich gibt es auch Bücher, CDs, Filme  
und Brettspiele. Einmal im Monat heißt es  
„Vorlesen und mehr“ für 3 bis 6-Jährige.

Kontakt
Tel.: 02362 28434370
E-Mail: info@bibi-am-see.de
Homepage: www.bibi-am-see.de

Öffnungszeiten
Mittwoch 14:00 – 17:00 Uhr
Donnerstag 14:00 – 19:00 Uhr
Freitag 09:00 – 12:00 Uhr

Anschrift
Bibi am See
Bürger- und Schulmediothek 
Wulfener Markt 4
46286 Dorsten

Träger  
Stadt Dorsten
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Café Pott 

Angebote:

l	 Internet
l	 Offenes WIFI
l	 Kicker
l	 Billard
l	 Gesellschaftsspiele
l	 Darts
l	 Getränke
l	 Musik
l	 Volleyball-Feld
l	 Fußballtor
l	 Events

Kontakt
Homepage: https:/7cafepott.de

Öffnungszeiten
Mittwoch 18:00 – 21:00 Uhr
Freitag 19:00 – 23:00 Uhr
Sonntag 17:00 – 20:00 Uhr

Anschrift
ToT St. Barbara
Café Pott 
Surick 209
46286 Dorsten

Träger 
Kath. Kirchengemeinde St. Matthäus

DAS LEO

„DAS LEO“ ist das neue soziokulturelle Zentrum  
im Stadtteil Dorsten-Hervest und befindet sich auf 
dem ehemaligen Gelände der Schachtanlage  
„Fürst Leopold“. Neben dem Schwerpunkt der 
offenen Kinder- und Jugendarbeit ist ein weiterer 
integraler Bestandteil des Zentrums der Bürger-
hausbereich.

Eine Überlassung bestimmter Räumlichkeiten ist 
zudem möglich und wird durch eine Überlassungs- 
und Benutzungsordnung gesondert geregelt.

Neu im „LEO“ ist auch die trägerübergreifende, 
intensive Zusammenarbeit zwischen Stadt,  
kirchlichen Partnern und Vereinen.

Kontakt
Tel.: 02362 9540404
E-Mail: info@das-leo.de
Homepage: https://www.das-leo.de

Öffnungszeiten
Montag – Freitag 09:00 – 20:00 Uhr

Anschrift
DAS LEO
Fürst-Leopold-Allee 70
46284 Dorsten

Träger 
Stadt Dorsten
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DPSG Pfadfinderstämme der
kath. Kirchengemeinden 
St. Barbara und St. Agatha 

Durch die Gemeinschaft am Lagerfeuer zu 
Pfingst- und Herbstzeltlagern sowie die wöchent-
lichen Gruppenstunden der verschiedenen Stufen 
(derzeit Rover, Wölflinge und Jungpfadfinder)  
mit abwechslungsreichen Aktivitäten drinnen und 
draußen erfahren Kinder und Jugendliche sich 
und den anderen in der Natur. Jeder kann seine 
Stärken einbringen und mit an einer besseren 
Welt bauen.

Kontakt
St. Barbara:
E-Mail: kalender@scoutnet.de 
Homepage: https://www.go2barbara.de/ 
?img=mitte_oben_pfadfinder.gif&page= 
pfadfinder_index&pfadfindermenu

St. Agatha:
https://dpsg-stagatha-dorsten.jimdofree.com/
kontakt/

Öffnungszeiten
Montag 19:00 – 21:00 Uhr
Dienstag 17:00 – 18:30 Uhr
Mittwoch 17:00 – 18:30 Uhr
Anschrift
DPSG St. Agatha
An der Vehme 3
46282 Dorsten

Anschrift
DPSG St. Barbara
Surick 209
46286 Dorsten

Träger 
Kath. Kirchengemeinde  
St. Barbara und St. Agatha

Ellerbruchtreff

Die ehemalige Gaststätte in der Ellerbruchsied-
lung, die sich heute Ellerbruchtreff nennt, ist  
ein Ort der Begegnung für Menschen aus dem 
Umfeld der Siedlung, aber auch für interessierte 
Dorstener Bürger_Innen. 

Das Programm variiert je nach den aktuellen 
Anliegen aus der Bewohnerschaft und den vor-
handenen Möglichkeiten. Zurzeit werden dort  
ein offenes Frühstück, ein Strickkreis und  
Spielnachmittage mit unterschiedlichen Aktionen 
für Kinder angeboten. Bewohner der Siedlung 

können jederzeit Ideen und Anliegen für weitere 
Angebote einbringen. Ausgehend vom Eller-
bruchtreff werden unterschiedliche Straßenfeste 
wie z.B. das Frühlingsfest organisiert. Für allein-
stehende Menschen findet eine Weihnachtsfeier 
statt. Außerdem treffen sich hier die Lebens-
freunde – Selbsthilfegruppe für depressive  
Menschen – regelmäßig. Bei der Ausrichtung  
der Aktivitäten wirken verschiedene Bewohner 
aktiv mit.  
Das nachbarschaftliche Zusammenleben in  
der Siedlung wird im Ellerbruchtreff gefördert.  
Die Akteure des Ellerbruchtreffs und die Mobile 
Jugendhilfe arbeiten in enger Kooperation  
zusammen. 

Weitere Beteiligte: Freie Christengemeinde  
Dorsten e.V. , St. Paulus, Lebensfreunde – 
Selbsthilfe Gruppe Depressiver Menschen 

Kontakt
Tel.: 02362 69527
E-Mail: info@kircheimbahnhof.de
Homepage: 
www.freie-christengemeinde-dorsten.de

Anschrift
Ellerbruchtreff
Ellerbruchstraße 97
46284 Dorsten

Träger 
Freie Christengemeinde Dorsten –  
Kirche im Bahnhof e. V.

Ev. Kinder- und 
Jungendhaus Rottmannnshof

l	 Offene Angebote für Kinder und Jugendliche 
im Alter von 6 – ca. 20 Jahren

l	 Jugend- und Internetcafé
l	 Billard, Kicker und Tischtennis
l	 Spiele und Turniere
l	 Kochkurse
l	 Tanzgruppen
l	 Kreativ- und Werkangebote
l	 erlebnispädagogische Angebote
l	 tiergestützte Projekte
l	 Disco (1. Samstag im Monat)
l	 Ferienspäße
l	 Unterstützung und Hilfestellung  

in schwierigen Situationen ( 
Schule, Elternhaus, Berufsfindung)
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Kontakt
Tel.: 02369 24517
E-Mail: info@rottmannshof.de
Homepage: www.rottmannshof.de

Öffnungszeiten
Montag – Mittwoch  15:00 – 21:00 Uhr
Donnerstag – Freitag 15:00 – 22:00 Uhr
Sonntag   15:30 – 21:00 Uhr

Anschrift
Ev. Kinder- und Jugendhaus Rottmannshof
Alter Garten 8
46286 Dorsten

Träger 
Verband der Ev. Kirchengemeinden  
im Bereich Dorsten

FBS Dorsten – Haus der Familie

Die FBS Dorsten ist Mitglied des „Kath. Bildungs-
forums im Kreisdekanat Recklinghausen“ und als 
Einrichtung der Erwachsenenbildung nach dem 
Weiterbildungsgesetz NW (WbG) anerkannt.
Die Zertifizierung nach den Richtlinien des „Güte-
siegelverbundes Weiterbildung e.V.“ besteht seit 
März 2009. Auf Stadt-, Kreis- und Diözesanebene 
(Bistum Münster) arbeiten wir vernetzt mit zahl-
reichen sozialen Bildungseinrichtungen, dazu 
zählen insbesondere die anerkannten Familien-
zentren und Kindertagesstätten im Zuständig-
keitsbereich. In zahlreichen Stadtteilen schaffen 
wir ein ortsnahes Bildungsangebot für junge 
Familien und Erwachsene aller Altersgruppen.

Unser Bildungsangebot orientiert sich an dem 
aktuellen Bedarf von Familien, wobei damit 
ausdrücklich alle Generationen angesprochen 
sind. Es umfasst Seminare und Veranstaltungen 
von unterschiedlicher Dauer. Diese sind den 
nachfolgenden fünf Fachbereichen zugeordnet:

Familienbildung

l	 Elternbildung und Erziehung
l	 Babymassage, PEKiP und FEP, Kidix und 

Eltern-Spielgruppen, Kindergruppen
l	 Bewegung und Entspannung, Kreativität 

(Gruppen mit u. ohne Elternbegleitung)
l	 Eltern-START NRW

Religion – Persönlichkeit – Gesellschaft

l	 theologische und religionspädagogische 
Bildung

l	 persönliche Weiterbildung und Kommunikation

Gesundheit – Prävention – Ernährung

l	 Bewegung und Entspannung
l	 Fitness
l	 gesunde Ernährung und Kochstudio

Qualifizierung – Aus- u. Weiterbildung – 
Ehrenamt

l	 Qualifizierungsseminare für Ehrenamtliche  
in verschiedenen sozialen 

l	 Themenfeldern
l	 Präventionsschulung gegen sexuelle Gewalt 

an Kindern und Jugendlichen

Kultur und Kreativität

l	 Kultur und Literatur 
l	 Mode und Design 
l	 Kunst und Handwerk

Aus unserem Leitbild: „Als Familienbildungsstätte 
in katholischer Trägerschaft schaffen wir Räume, 
in denen Menschen ihre Fähigkeiten, mensch-
liche Beziehungen zu gestalten, überprüfen  
und weiterentwickeln können.“

Kontakt
Tel.: 02362 971990-10
E-Mail: info@fbs-dorsten.de
Homepage: www.fbs-dorsten.de

Öffnungszeiten
Montag - Mittwoch 08:30 – 12:30
   14:30 – 17:00 Uhr
Donnerstag            14:30 – 17:00 Uhr
Freitag                    08:30 – 12:30 Uhr

Anschrift
FBS Dorsten
Haus der Familie
Beethovenstr. 1
46282 Dorsten

Träger 
Regionalverbund der Kath. Erwachsenen- 
u. Familienbildung im Kreisdekanat  
Recklinghausen e. V. 

Frauentreff

Der Frauentreff ist ein beliebter Treff und eine 
feste Institution in unseren Geschäftsräumen. 
Alle Frauen sind willkommen und können bei 
einem Frühstück sich entspannen, Neuigkeiten 
austauschen, Probleme ansprechen und sich Rat 
holen. Es werden neue Kontakte geknüpft und 
bei Bedarf Hilfestellung gegeben. 
Unter den Frauen besteht ein guter Zusammen-
halt. Jeder hilft jedem, der Hilfe benötigt.
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Kontakt
Tel.: 02362 44433
E-Mail: dksb.dorsten@t-online.de
Homepage: www.kinderschutzbund-dorsten.de

Öffnungszeiten
Donnerstag 09:00 – 12:00 Uhr

Anschrift
Deutscher Kinderschutzbund 
Ortsverband Dorsten e.V.
Wiesenstr. 8
46282 Dorsten

Träger 
Deutscher Kinderschutzbund  
Ortsverband Dorsten e.V.

Freizeitangebote im 
Bürgertreff Barkenberg

Wir wollen Treffpunkt für Menschen sein:
l	 Begegnung ermöglichen
l	 Integration fördern
l	 Wohn- und Wohnumfeldverhältnisse  

verbessern
l	 die Lebenssituation von Kindern,  

Jugendlichen und deren Familien verbessern
l	 Senioren informieren und beraten

Wir bieten folgende Freizeitaktivitäten an:
l	 Kid`s-Club
l	 Ein Kreativangebot für Kinder  

im Grundschulalter.
l	 Frauenfrühstück
 Hier treffen sich Frauen verschiedener  

Nationalitäten. Beim gemeinsamen Frühstück, 
Handarbeiten und in Gesprächen lernt man 
sich kennen und tauscht sich aus.

l	 Männerfrühstück 
Hier treffen sich Männer zum Austausch  
und zur Planung von Aktivitäten.

l	 Spieletreff für Erwachsene 
Hier trifft man sich zum Kartenspielen, 
 aber auch Brettspiele sind gefragt.

l	 Café Globus 
Hier treffen sich Senioren mit Migrations-
hintergrund, um gemeinsam ihre Freizeit  
zu gestalten.  

l	 Fahrradwerkstatt TANDEM
l	 Hier werden Fahrräder zum  

Selbstkostenpreis repariert.
l	 Erzählcafé

Kontakt
Tel.: 02369 24416
E-Mail: info@buergertreff-barkenberg.de
Homepage: www.buergertreff-barkenberg.de

Öffnungszeiten

Auf der Homepage oder bei 
http://wulfen-wiki.de/index.php/  
B%C3%BCrgertreff_Barkenberg

Anschrift
Bürgertreff Barkenberg e.V.
Barkenberger Allee 8
46286 Dorsten

Träger 
Bürgertreff Barkenberg e.V. 

Freizeitbad Atlantis Dorsten

Wollen Sie sich vom Alltagsstress erholen?  
Dann sind Sie im Atlantis Dorsten genau richtig! 
Denn unsere Saunalandschaft bietet neben drei 
Außensaunen, einem beheizten Ruheraum mit 
Kamin und einer großzügigen Aufguss-Sauna 
auch noch jede Menge Massageangebote, die 
Körper und Geist zur Ruhe kommen lassen. 
Wollen Sie etwas Besonderes erleben?  
Unser Wellnessbereich bietet jeden Monat als 
Highlight die Massage des Monats zu speziellen 
Konditionen an.

Während Sie also relaxen und die Seele einfach 
mal baumeln lassen können, erleben Ihre Kinder 
die andere Seite unseres Freizeitbades. Unser 
Animationsteam bietet in den Ferien ein vielseiti-
ges und actiongeladenes Programm an. Egal ob 
Meerjungfrauentag oder Aquazorbing, unsere 
gut gelaunten Animateure werden Ihren Kindern 
unvergessliche Tage bereiten.

Für diejenigen, die unser Freizeitbad lieber auf 
eigene Faust erkunden wollen: es erwarten Sie 
u. a. fünf High-Tech-Rutschen mit einer Gesamt-
länge von 390 m, ein aufregendes Erlebnisbe-
cken, unsere Liegewiese, die genügend Platz  
für alle bietet und vieles mehr.

Wenn Sie Interesse haben, unser vielfältiges 
Angebot zu nutzen, können Sie sich im Event-
center informieren. Unsere engagierten Mitarbei-
ter stehen Ihnen für Fragen stets zur Verfügung.

Kontakt
Tel.: 02362 95170
E-Mail: info@atlantis-dorsten.de
Homepage: www.atlantis-dorsten.de
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Öffnungszeiten
Montag   10:00 – 21:30 Uhr 
Dienstag – Donnerstag 08:00 – 21:30 Uhr
Freitag   08:00 – 23:00 Uhr
Samstag   10:00 – 23:00 Uhr
Sonntag   09:00 – 21:00 Uhr

Anschrift
Freizeitbad Atlantis Dorsten
Konrad-Adenauer-Platz 1
46282 Dorsten

Träger 
Bäderbetrieb Dorsten GmbH

Gemeinschaftshaus Wulfen

Das Gemeinschaftshaus Wulfen (GHW), seit 
2004 in Trägerschaft der Arbeiterwohlfahrt UB 
Münsterland- Recklinghausen, ist ein zentraler 
Treffpunkt für kulturelle, soziale, sportliche und 
politische Aktivitäten in der Stadt.

Kabarettistische „Hochkaräter“ wie Herbert 
Knebel, Volker Pispers und Wilfried Schmickler 
gehören zu den Stammgästen des Gemein-
schaftshauses.

Das GHW bietet ein breit gefächertes Spektrum 
an Gruppen- und Kursangeboten. Dieses richtet 
sich an Kleinkinder, Jugendliche, Erwachsene 
sowie an Seniorinnen/Senioren. 

Neben den Bereichen Fitness und Entspannung 
gibt es noch Kreativ- und Bastelangebote.  
Letztlich bietet das GHW die Gelegenheit, sich zu 
unterschiedlichen Anlässen zu treffen. So finden 
Vereine, Parteien und Initiativen regelmäßig den 
Weg ins GHW.

Privatpersonen nutzen die Räumlichkeiten des 
Hauses zur Ausrichtung von Feierlichkeiten.  
Das GHW verfügt außerdem über eine attraktive 
Gastronomie. Die „Bar61“ bietet neben dem 
Restaurantbetrieb zusätzlich einen Cateringservice 
an und betreut die Veranstaltungen im Haus.

Im hohen Maße unterstützt wird das Gemein-
schaftshaus vom Förderverein Pro GHW.

Kontakt
Tel.: 02369 93450
E-Mail: ghw@awo-msl-re.de
Homepage: www.gemeinschaftshaus-wulfen.net

Öffnungszeiten
Montag – Dienstag 09:00 – 17:00 Uhr
Mittwoch  09:00 – 14:00 Uhr
Donnerstag  09:00 – 17:00 Uhr
Freitag  09:00 – 14:00 Uhr

am Wochenende nach Vereinbarung 

Anschrift
Gemeinschaftshaus Wulfen
Wulfener Markt 5
46286 Dorsten

Träger  
AWO Unterbezirk  
Münsterland-Recklinghausen

Hallenbad Wulfen

Das Hallenbad in Wulfen wurde 1982 im Gesamt-
komplex mit dem Gemeinschaftshaus Wulfen 
erbaut und wird seit 2005 von einem Verein 
betrieben.

Wir verstehen uns als Bürgerbad, alle Mitglieder 
des Trägervereins sind berechtigt, das Bad zu 
nutzen. Nur so kann eine sichere, finanziell 
planbare Basis geschaffen werden, das Bad über 
einen längeren Zeitraum zu betreiben. Natürlich 
kann man das Bad testen, bevor man die Mit-
gliedschaft eingeht, hierzu wird ein Eintrittsgeld 
verlangt. Spätestens beim dritten Besuch ist die 
Mitgliedschaft aber Voraussetzung.

Neben der Mitgliedschaft gibt es unterschiedliche 
Angebote, die allen Bürgerinnen und Bürgern, 
also auch Nichtmitgliedern, angeboten werden:

Schwimmschule

Schwimmen lernen nach einem  
ganzheitlichen Modell!
Im Vordergrund aller Kurse steht der Spaß im 
Wasser. Wenn der Spaß am Wasser bzw. 
Schwimmen nicht vermittelt wird, ist ein 
Schwimmkurs nicht sonderlich sinnvoll. Was 
bringt es dem Kind, wenn es schwimmen kann, 
aber keine Lust hat, das Gelernte auch anzuwen-
den? Es geht dann ganz schnell wieder verloren 
und das Kind bleibt ein unsicherer Schwimmer 
oder Badegast. Hierzu werden in allen Kursen 
fast alle Übungen in spielerischer Form angebo-
ten. 

Wir haben für Kinder ab ca. 4 Jahren  
folgendes Angebot:

l	 Wassergewöhnung
l	 Schwimmen lernen
l	 Schwimmtechniken
Die einzelnen Stufen werden auch für ältere 
Kinder angeboten.

Projekt „NRW kann schwimmen“
Seit 2009 sind wir Teil des von der Landesregie-
rung geförderten Projektes „NRW kann schwim-
men“. Es richtet sich an Schülerinnen und Schü-
ler der 3. – 6. Jahrgangsstufe, die nicht oder nur 
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unsicher schwimmen können. In den Schulferien 
finden Intensiv-Schwimmkurse statt, der  
Eigenanteil liegt bei nur 10 €.

Rehasport und Präventionsangebote 
für Kinder und Erwachsene
Auch im Bereich Rehasport und Prävention sind 
wir aktiv. Wir haben unterschiedliche Angebote 
im Programm. Gesundheitsorientierte Schwimm-
techniken können in speziellen Kursen erlernt 
werden.

Kontakt
Kursangebote (Schwimmschule): 
Tel.: 02369 7989427 
Mobil und Whatsapp: 0163 6044641
E-Mail: schwimmschule@hallenbad-wulfen.de

Schwimmhalle
Telefon: 02369 2028659
E-Mail: info@hallenbad-wulfen.de
Homepage: www.hallenbad-wulfen.de, 
facebook.com/HallenbadWulfen/

Anschrift
Trägerverein Hallenbad Dorsten-Wulfen 2005 e.V.
Wulfener Markt 5
46286 Dorsten

Träger 
Trägerverein

Haus der Jugend

l	 täglich: Offener Kinder- und Jugendtreff,  
PC-Raum, Billard, Tischtennis

l	 wöchentlich: Kegelbahn, Theater AG,  
Kunstwerkstatt 

l	 sechs- bis achtmal im Jahr: Sonderveranstal-
tungen wie Konzerte, Theater und Feste

l	 verschiedene Kurse für Kinder, Jugendliche 
und junge Erwachsene

l	 verschiedene Wochenendworkshops
l	 ein detailliertes Programm für ein Halbjahr  

ist im Haus der Jugend oder auf der  
Internetseite erhältlich

Kontakt
Tel.: 02362 61153
E-Mail: info@hot-dorsten.de, info@hot-dorsten.eu
Homepage: www.hot-dorsten.de, 
www.hot-dorsten.eu

Öffnungszeiten
Montag   14:30 – 20:00 Uhr
Dienstag   14:30 – 21:00 Uhr
Mittwoch – Donnerstag 14:30 – 20:00 Uhr
Freitag    14:30 – 21:00 Uhr

Anschrift
Haus der Jugend
Olbergstraße 10
46284 Dorsten

Träger 
Katholische Kirchengemeinde St. Bonifatius

JoT Kinder- und Jugendtreff

Wir haben ein buntes Programm für euch vorbe-
reitet: Bei uns kannst du Kickern, Billard spielen, 
Darts werfen, Air-Hockey spielen oder eine ge-
mütliche Runde Wii oder Playstation 3 zocken. 
Wir haben Gesellschaftsspiele und lustige  
Gruppenspiele geplant. Bei gutem Wetter steht 
uns ein großer Außenbereich zur Verfügung. 
Sportarten wie Fußball und Basketball steht also 
nichts im Weg. Für Getränke ist auch gesorgt. 
Wir freuen uns auf dich!
Dein Jot Team

Kontakt
Tel.: 02362 790405
E-Mail: kaczikowski@bistum-muenster.de
Homepage: www.st-paulus-hervest.de

Öffnungszeiten
Dienstag 16:00 – 20:00 Uhr
Donnerstag 16:00 – 18:00 Uhr 
(Jokido: Josef Kinder Donnerstag – 
nur für Kinder im Alter von 6 – 10 Jahren)
Donnerstag 18:00 – 20:00 Uhr
Freitag 16:00 – 20:00 Uhr

Anschrift
JoT Kinder- und Jugendtreff
Josefstraße 1a
46284 Dorsten

Träger 
Kirchengemeinde St. Paulus/ 
Gemeinde St. Josef

Jüdisches Museum Westfalen

Ein jüdisches Museum?  
Ein Ort für Ihre Fragen!

Darf man „Jude“ sagen? Welche Gebote halten 
religiöse Jüdinnen und Juden ein? Wieso gibt es 
„unjüdische Juden“? Stimmt es, dass Juden und 
Jüdinnen oft gebildet und reich sind? Antworten 
auf diese und viele weitere Fragen gibt das 
Jüdische Museum Westfalen im Herzen der 
Dorstener Innenstadt. 
Im Mittelpunkt der Dauerausstellung „L‘Chaim! 
Auf das Leben!“ stehen Gegenwart und Ge-
schichte jüdischen Lebens. In einem Teil der 
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Ausstellung werden jüdische Religion und Tradi-
tion vorgestellt. Im anderen Teil wird die jüdi-
sche Geschichte Westfalens beispielhaft anhand 
von 14 individuellen Lebenswegen erzählt.  
An vielen Stellen kommen die Porträtierten  
akustisch selber zu Wort. Für Kinder gibt es extra 
Stationen und eine Rallye durch das Museum. 
Das Museum ermöglicht seinen Besucherinnen 
und Besuchern, jüdische Geschichte regional 
verankert kennen zu lernen, sowie sich mit 
Vergangenheit und Gegenwart jüdischen  
Lebens in Deutschland auseinander zu setzen.
Lassen Sie sich überraschen von der Vielfalt 
jüdischen Lebens in unserer Region!

Museumsrallye

Bei einer Rallye durch das Museum lernen Kinder 
das Judentum kennen. Beim Anfassen, An- und 
Ausprobieren, Zuhören und Rätseln entdecken 
Kinder viele Dinge und erkunden spielerisch das 
Museum. Jüdische Feiertage werden ebenso 
erklärt wie die Tora und die Synagoge.  
Ein Aufgabenheft, in das die Lösungen  
eingetragen werden, führt die Kinder durch  
das Museum.

Museumsführungen

Nach Absprache sind Führungen, Workshops und 
Projekttage in unserem Haus möglich. Für nähe-
re Informationen, wenden Sie sich gerne an uns!

Kontakt
Tel.: 02362 951467
E-Mail: lernen@jmw-dorsten.de
Homepage: www.jmw-dorsten.de

Öffnungszeiten
Dienstag – Freitag 10:00 – 12:30 Uhr
   14:00 – 17:00 Uhr
Samstag – Sonntag 14:00 – 17:00 Uhr

Anschrift
Jüdisches Museum Westfalen
Julius-Ambrunn-Straße 1
46282 Dorsten

Träger  
Verein für jüdische Geschichten  
und Religion e.V.

Jugendcafé Break First

Das „Break First“ ist seit 2006 der offene Treff 
der Ev. Kirchengemeinde Dorsten in der Altstadt. 
Freitags und samstags abends können Jugend-
liche in zwei Räumen Billard spielen, darten, 
Gesellschaftsspiele spielen oder einfach gemüt-
lich zusammensitzen und quatschen. 
Zum Angebot gehören günstige, für Jugendliche 
bezahlbare, Softdrinks, Milchshakes, alkoholfreie 
Cocktails, Nachos, Chicken Nuggets, gebratene 
Nudeln, Pizza, Pasta, Sandwiches, Pudding und 
andere Snacks.

Zusätzlich werden Aktionswochenenden wie  
zum Beispiel Karaoke oder Rudelgucken bei 
Fußballgroßereignissen angeboten.

Alle jugendlichen und erwachsenen Mitarbei-
ter_Innen engagieren sich ehrenamtlich und 
ermöglichen so die Arbeit. Engagieren und  
einbringen kann sich jeder, der Spaß an der 
Arbeit mit Jugendlichen hat.

Kontakt
Mobil: 0171 1489782
E-Mail: jugendarbeit@jokido.de
Homepage: www.break-first.de

Öffnungszeiten
Freitag 19:30 – 22:00 Uhr
Samstag 18:00 – 22:00 Uhr

Anschrift
Jugendcafé Break First
Südwall 5
46282 Dorsten

Träger 
Ev. Kirchengemeinde Dorsten
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Jugendgremium „Jugend in Aktion“

Seit 2010 gibt es das Jugendgremium “Jugend in 
Aktion“, welches von der Abteilung Kinder- und 
Jugendförderung, Jugendschutz personell beglei-
tet und in seiner Arbeit finanziell unterstützt 
wird. Im Gremium engagieren sich Kinder und 
Jugendliche, für die Belange und Interessen von 
Dorstener Kindern und Jugendlichen und erhal-
ten die Möglichkeit Politik erfahrbar zu machen. 
Das Jugendgremium wird alle zwei Jahre an den 
weiterführenden Schulen und Jugendeinrichtun-
gen der Stadt Dorsten neu gewählt. Wählen 
kann jeder ab der 5. Klasse. Sich selber zur Wahl 
stellen geht erst ab der 6. Klasse. 

Das Gremium trifft sich mindestens vier Mal im 
Jahr zu gemeinsamen Sitzungen und arbeitet  
alle drei Wochen in selbst bestimmten Projekt-
gruppen zu bestimmten Themen z.B. Nacht der 
Jugendkultur. Auch der Austausch mit anderen 
Jugendgremien auf Kreis- und internationaler 
Ebene, das Erleben und die Beteiligung an  
Politik, z.B. mit Besuchen von Land- und  
Bundestag, gehören zu unseren Projekten.

Kontakt 
Tel.: 02362 66-4582
E-Mail: jugendfoerderung@dorsten.de
Homepage: https://www.dorsten.de/ 
rathaus-stadt/verwaltung/fachaemter/ 
51-amt-fuer-familie-und-jugend/ 
kinder-und-jugendfoerderung

Anschrift
Stadt Dorsten
Amt für Familie und Jugend
Kinder- und Jugendförderung, Jugendschutz
Bismarckstraße 5 · 
46284 Dorsten

Träger 
Stadt Dorsten

Jugendtreffpunkte in Hervest

Im Rahmen des Programms Soziale Stadt Her-
vest entstanden drei offene Jugendtreffpunkte, 
die speziell den Bedürfnissen von Jugendlichen 
gerecht werden und unter Beteiligung von Ju-
gendlichen geplant wurden.

Jugendtreffpunkt Glück-Auf-Platz

l	 Schutz- und Treffpunkthütte
l	 Sitzgelegenheiten
l	 Drehkreisel

Jugendtreffpunkt Ellerbruch

l	 Schutz- und Treffpunkthütte
l	 Pflasterfläche als multifunktionale  

Aufenthaltsfläche
l	 Sitzgelegenheiten

Jugendtreffpunkt Zechenbahn

l	 Parcourssportbereich
l	 Pflasterfläche als multifunktionale  

Aufenthaltsfläche
l	 Sitzgelegenheiten

Kontakt
Tel.: 02362 66-5460
E-Mail: martin.hollstegge@dorsten.de
Homepage: www.dorsten.de

Träger 
Stadt Dorsten 
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Kath. Familienbildungsstätte

Wir sind eine anerkannte Einrichtung der Er-
wachsenen- und Familienbildung. Unsere Kurse, 
Veranstaltungen, Infoabende und offenen Treffs 
begleiten Familien und Erwachsene in allen 
Phasen und Bereichen des alltägllichen Lebens: 
von der Geburtenvorbereitung über Eltern-Kind- 
Angebote bis hin zu Gesundheits- und Sportan-
geboten. Unsere Einrichtung ist offen für alle 
Erwachsenen. Unsere Bildungsangebote stärken 
die Erziehungskompetenz, dienen der Gesund-
heitsförderung, der kulturellen Bildung, Haus-
halts- und Lebensführung und der Freizeitgestal-
tung.

Unser Angebot umfasst u.a.:

l	 Eltern/Großeltern-Kind-Kurse (z.B. kostenfreie 
Elternstart Angebote, PEKIP, Spielgruppen, 
Turnen, Musik, Angebote in der Natur

l	 Elternbildung
l	 Angebote für Frauen, Paare und Best Ager
l	 persönliche Weiterbildung
l	 Sportangebote (auch Präventionskurse)
l	 Gesundheits- und Infoveranstaltungen
l	 Kochkurse und weitere Angebote  

zur Ernährung
l	 Kultur, Kreativität
l	 Natur erleben, Umweltbildung
l	 Interkulturelle Bildung

Kontakt 
E-Mail: fbs-dorsten-marl@bistum-muenster.de
Tel.: 02362 971990-14

Öffnungszeiten
Montag, Mittwoch, Donnerstag 09:00 – 12:00 Uhr  
    15:00 – 17:00 Uhr
Freitag   09:00 – 12:00 Uhr

Anschrift
Katholische Familienbildungsstätte
Beethovenstr. 1
46282 Dorsten

Träger 
Kath. Bildungsforum Recklinghausen e.V.
Kirchplatz 4
45657 Recklinghausen
E-Mail: kbf-recklinghausen@bistum-muenster.de
Homepage: https://www.bf-recklinghausen.de

Kinderchöre und 
offener Jugendtreff

Kinderchöre
Luther-Lerchen
Chor für Kinder von 4 bis ca. 8 Jahren. Kindge-
rechte Stimmbildung, Erlernen neuer und alter 
Kinderlieder mit christlichen Schwerpunkten, 
ergänzt durch Geschichten, Sing- und Tanzspiele. 
Aufführung von Musicals und Krippenspielen.
Probe: Montag 16:00 – 16:45 Uhr

Maluki-Singers
Chor- und Schauspielgruppe für Kinder ab  
8 Jahren. Stimmbildung, Erfahrung sammeln im 
Sologesang, Singen mehrstimmiger Lieder.  
Erlernen von Grundlagen der Schauspielkunst: 
Pantomime, Mimik, Gestik, Spontantheater, 
Aufführung von z. T. selbst gestalteten Musicals.
Probe: Montag: 16:45 – 17:30 Uhr

Singing Actors
Chor- und Schauspielgruppe für Jugendliche  
ab ca. 11 Jahren
Probe: Montag: 18:15 – 19:00 Uhr

Kontakt
Tel.: 02362 796701
E-Mail: heike.fleckenstein@web.de
Homepage: www.heike-fleckenstein.de

Öffnungszeiten
Montag 16:00 – 19:00 Uhr 
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Offener Jugendtreff mit „DankBar“

Immer dienstags ab sechs Uhr, Essen, Trinken, 
Chillen pur! Auch dabei ist Spiel und Sport, ab 
und zu ein Werwolf-Mord! Kreativ und lustig sein,
komm vorbei, schau einfach rein!

Öffnungszeiten
Dienstag 18:00 – 20:00 Uhr (in der Schulzeit)

Anschrift
Ev. Kirchengemeinde Holsterhausen
Ahornstraße 4
46284 Dorsten 

Träger 
Ev. Kirchengemeinde Holsterhausen

Kindertreff im 
Familienzentrum St. Johannes

Einmal in der Woche treffen sich Grundschul-
kinder im Familienzentrum St. Johannes.  
Zwei Mitarbeiter_Innen des Kinderschutzbundes 
Dorsten bieten vielfältige Angebote an, wie z.B. 
Kochen, Backen, Spielen, Basteln, Ausflüge in 
den Wald, Kickern und vieles mehr.
Das Angebot ist für die Kinder kostenlos. 
Eine Anmeldung ist nicht notwendig.

Kontakt
Tel.: 02362 44433
E-Mail: dksb.dorsten@t-online.de
Homepage: www.kinderschutzbund-dorsten.de

Öffnungszeiten
Dienstag 16:00 – 18:00 Uhr

Anschrift
Familienzentrum St. Johannes
Marler Str. 24 
46282 Dorsten

Träger
Deutscher Kinderschutzbund  
Ortsverband Dorsten e.V.

Kochkurs für Mütter 

Preiswert, nahrhaft, lecker, nach dieser Devise 
wird aktuell in den Räumen des Dorstener Kin-
derschutzbundes in der Wiesenstraße gekocht. 
Der Kochkurs, der einmal im Monat stattfindet 
und für die Teilnehmerinnen kostenlos ist, richtet 
sich an alle Mütter mit kleineren und größeren 
Kindern.

Es ist längst nicht mehr selbstverständlich, dass 
man zu Hause die Grundkenntnisse des Kochens 
lernt. Fast-Food, Fix- und Instant-Produkte erset-
zen die gute alte Hausmannskost. 
Hier beim Kinderschutzbund vermittelt eine 
Kursleiterin, dass es auch anders geht. Mit  
frischen und preiswerten Produkten wird ein 
schmackhaftes Essen zubereitet und gemeinsam 
gegessen. 

Wer Interesse hat, kann sich an den Dorstener 
Kinderschutzbund wenden.   

Kontakt
Tel.: 02362 44433
E-Mail: dksb.dorsten@t-online.de
Homepage: www.kinderschutzbund-dorsten.de

Kurszeiten
An jedem 3. Mittwoch im Monat 
09:30 – 11:30 Uhr

Anschrift
Deutscher Kinderschutzbund 
Ortsverband Dorsten e.V.
Wiesenstr. 8
46282 Dorsten

Träger 
Deutscher Kinderschutzbund  
Ortsverband Dorsten e.V.
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Kultur- und Begegnungszentrum
am Brunnenplatz

Das Kultur- und Begegnungszentrum mit ange-
gliederter Integrationsagentur (siehe Seite 52) 
ist ein Raum der Kommunikation und Begeg-
nung, zum Austausch und zur Vernetzung, ein 
gemeinsamer Treffpunkt für Aktivitäten im  
Freizeitbereich, für Arbeitskreise, runde Tische 
und zum Lernen.

Folgende Aktivitäten finden statt:

l	 Integrationskurse mit Alphabetisierung
l	 Vorlese- und Lesegruppe für Kinder  

von sechs bis elf Jahren
l	 Kreativ-Gruppen
l	 Türkische Frauengruppen
l	 Kontaktstunde für Anwohner
l	 Treffen der AWO Seniorengruppe
l	 Handarbeitsgruppe „Wollmäuse“ mit  

Menschen aus unterschiedlichen  
Herkunftsländern

l	 Fototreff (alle 3 Wochen)
l	 ZWAR (Zwischen Arbeit und Ruhestand) 

–Spielegruppe für Senioren
l	 Sprechstunde des Beratungs- und Infocenter 

Pflege (BIP) der Stadt Dorsten (jeden 1. und 
3. Mittwoch im Monat von 15:00 – 16:00 Uhr)

l	 Sprechstunden der Regionalen Flüchtlingsbe-
ratung (nach Vereinbarung)

l	 Kochgruppe “Zukunft“ für Geflüchtete und 
Einheimische

l	 Integrationslotsenstammtische
l	 Fort- und Weiterbildungsangebote
l	 Ausstellungen
l	 Gremienarbeit (Migrationsplenum, Dorstener 

Integrationsforum DIF e.V.)
l	 Ferienspaß-Aktionen für Anwohnerkinder

Innerhalb des Jahres werden viele Einzel- 
veranstaltungen wie das  „Fest der Kulturen“, 
Trödelmärkte, etc. angeboten.

Kontakt
Tel.: 02362 120449
Mobil: 0173 7358808
E-Mail: ev.migration-schlebusch@web.de
Tel.: 02362 7770420
E-Mail: b.wahl1@gmx.de

Öffnungszeiten
Montag – Freitag 09:00 – 16:00 Uhr 
Sprechzeiten nach Vereinbarung 

Anschrift
Kultur- und Begegnungszentrum  
am Brunnenplatz
Burgsdorffstraße 76
46284 Dorsten

Träger 
Verband Ev. Kirchengemeinden Dorsten 
Referat für Migration und Integration

Leseförderung für (Vor-)Schulkinder

Unsere Angebote für Kinder ab 3 Jahren:

Vorlesezauber und Basteln am 1. Donnerstag  
im Monat um 15:30 Uhr.
Kinder im Alter von 3 – 6 Jahren sind eingeladen, 
sich von den VorlesepatInnenvom „Netzwerk 
Dorsten liest vor“ mit spannenden, lustigen oder 
abenteuerlichen Geschichten verzaubern zu lassen.

Bilderbuchkino oder Kamishibai mit Basteln  
am 3. Donnerstag im Monat um 15:30 Uhr.
Beim Bilderbuchkino werden alle Bilder der 
vorgestellten Bücher auf einer Leinwand gezeigt, 
so dass gemeinsam über das, was man sieht, 
gesprochen werden kann. Es darf gern lebhaft 
werden. 
Ein Kamishibai ist ein kleines Theater aus Holz 
mit Flügeltüren, die langsam geöffnet werden.  
Es erscheinen Bilder und Geschichten, die ein 
Kino im Kopf entstehen lassen. Wie beim  
Vorlesezauber stehen auch beim Bilderbuchkino 
und beim Kamishibai zum Abschluss kleine  
Basteleien passend zur jeweiligen Geschichte  
auf dem Programm.

Für alle Veranstaltungen gilt:
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Deshalb ist  
eine vorherige verbindliche Anmeldung unter 
02362 66-4103 erforderlich.

Auf weitere Veranstaltungen wird rechtzeitig auf 
Facebook, der Homepage und in der Presse 
hingewiesen.

Kontakt
Tel.: 02362 66-4100
Tel.: 02362 66-4103
E-Mail: stadtbibliothek@dorsten.de
Homepage: www.vhsundkultur-dorsten.de/
stadtbibliothek

Anschrift
Stadt Dorsten
Stadtbibliothek
Im Werth 6
46282 Dorsten

Träger 
Stadt Dorsten
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Musikschule 

Wir freuen uns auf Schüler_Innen aus allen 
Altersgruppen und bieten Unterricht in fast allen 
Stadtteilen und für (fast) alle Musikinstrumente 
an. Die Unterrichtszeiten werden individuell 
vereinbart.

Darüber hinaus können Kinder, Jugendliche und 
Erwachsene auch ohne Unterricht in unseren 
Musikgruppen (Chor, Orchester, Band) mitsingen 
bzw. mitspielen.

Kontakt
Musikschulleitung
Tel.: 02362 66-3880
JeKits
Tel.: 02362 66-4182
E-Mail: musikschule@dorsten.de 
Homepage: https://www.dorsten.de/ 
rathaus-stadt/verwaltung/fachaemter/ 
40-amt-fuer-schule-und-weiterbildung/musikschule

Öffnungszeiten
Montag 08:00 – 12:00 Uhr
  14:00 – 16:00 Uhr
Dienstag 08:00 – 13:00 Uhr
Mittwoch 08:00 – 12:00 Uhr
  14:00 – 16:00 Uhr
Donnerstag 08:00 – 12:00 Uhr
  14:00 – 16:00 Uhr
Freitag 08:00 – 13:00 Uhr

Anschrift
Stadt Dorsten
Amt für Schule und Weiterbildung
Musikschule der Stadt Dorsten
Im Werth 6
46282 Dorsten

Träger  
Stadt Dorsten

Offener Jugendtreff 
und Bahnhofsspielplatz

„Youth Alive“ Offener Jugendtreff  
der Kirche im Bahnhof
Wir treffen uns jeden Freitag von 19:00 bis 
22:00 Uhr in den Jugendräumen im Bahnhof.  
Bei unseren Treffen haben wir zwei Schwer-
punkte. Zum einen wollen wir unsere Freund-
schaften untereinander pflegen und auch neue 
Leute kennenlernen. Zum anderen wollen wir 
unsere Beziehung zu Jesus Christus vertiefen. 
Wir beginnen meistens mit einem kleinen Input, 
der von uns Jugendlichen gestaltet wird. Wir 
essen zusammen und chillen um unser Leben. 
Aber auch sportliche Aktionen wie das Geländes-
piel “Capture the Flag“ wirst du immer wieder 
bei uns finden. Du bist herzlich willkommen!

Kontakt 
Tel.: 02362 2148787

„Bahnhofsspielplatz“ der Kirche im Bahnhof

Jede Woche (außer in den Schulferien) können 
donnerstags zwischen 9:00 und 12:00 Uhr  
Kinder im Alter von 0-3 Jahren mit ihren Eltern 
krabbeln, spielen und toben.
Wie auf einem Spielplatz steht das freie Spiel  
im Vordergrund. Der Bahnhofsspielplatz ist  
kostenlos!

In drei Räumen gibt es folgende Bereiche:

l	 einen Raum für Babys und ruhige Aktivitäten, 
wie Malen, Kneten, Bauen

l	 einen Raum für Fahrzeuge und Rutschbahn
l	 einen Raum zum Klettern und Toben

Im Essbereich stehen Kaffee und Tee zur  
Verfügung, hier kann auch das mitgebrachte 
Frühstück verzehrt werden. Mitzubringen sind 
bitte Stoppersocken für die Kinder und Haus-
schuhe für die Erwachsenen.

Kontakt 
Tel.: 02362 61295

Anschrift
Freie Christengemeinde Dorsten –  
Kirche im Bahnhof e.V.
Kirche im Bahnhof
Am Holzplatz 4
46284 Dorsten

Träger 
Freie Christengemeinde Dorsten – 
Kirche im Bahnhof e.V. 
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Paul-Gerhardt-Haus 
Ev. Familienbildungsstätte

Wir bieten in unserem Jahresprogramm rund  
220 Kurse an, und zwar dezentral in Dorsten, 
Hervest, Holsterhausen, Hardt, Gahlen, Wulfen, 
Rhade, Lembeck und auch in Schermbeck.
Einen besonderen Schwerpunkt bilden die  
Themen rund um das Familienleben, angefangen 
bei den kostenfreien Elternstart-Kursen, über 
PEKiP, Child´Space und Miniclubs bis hin zu 
Bewegung für Eltern mit Kindern.

Elterntrainingsprogramme und viele Einzel-
themen zu Entwicklung, Bindung, Erziehung  
und Familienalltag bieten Eltern Informationen 
und konkrete Hilfestellungen.

Darüber hinaus gibt es ein umfangreiches  
Angebot zu Gesundheit und Entspannung wie 
z.B. Rücken-Fitness, Gymnastik für jedes Alter, 
Zumba, Yoga, Feldenkrais, Autogenes Training, 
Qigong und verschiedene Entspannungstech-
niken. Das PGH ist ein Ort der Begegnung  
zwischen Generationen und Kulturen und bietet 
Kurse zur Lebensgestaltung, zur Weiterentwick-
lung persönlicher Kompetenzen, zur Bewältigung 
von Herausforderungen und kritischen Lebens-
situationen an. Für Familien mit Zuwanderungs-
geschichte führen wir Integrationskurse mit 
Alphabetisierung durch; ebenso das „Griff bereit“-
Programm zur Sprachförderung für Eltern mit 
Kindern von 1 bis 3 Jahren, die zweisprachig 
aufwachsen.

Alle Kurse und vor allem die aktuellen Änderun-
gen finden Sie online unter www.pgh-dorsten.de.  
Unser Programmheft bekommen Sie im Paul- 
Gerhardt-Haus und an vielen Stellen im  
Stadtgebiet.  

Kontakt
Tel.: 02362 71161 
Tel.: 02362 6052701
E-Mail: info@pgh-dorsten.de
Homepage: www.pgh-dorsten.de

Öffnungszeiten
Montag 09:00 – 11:00 Uhr
Dienstag 09:00 – 11:00, 15:00 – 17:00 Uhr
Mittwoch 12:00 – 14:00 Uhr
Donnerstag 09:00 – 11:00 Uhr
Freitag 09:00 – 11:00 Uhr

Anschrift
Paul-Gerhard-Haus
Ev. Familienbildungsstätte 
An der Landwehr 63, 46284 Dorsten

Träger  
Verband Ev. Kirchengemeinden  
im Bereich Dorsten 

Schwimmbad Lembeck 

Unser Angebot:

l	 Wassergymnastik für Schwangere
l	 Babyschwimmen 
l	 Eltern-Kind-Schwimmen
l	 Schwimmkurse für Kinder ab 4 Jahre
l	 Wassergymnastik für Erwachsene
l	 Wassergymnastik 50 Plus
l	 Aqua Jogging
l	 Aqua Tabata
l	 Aqua Zumba

Kontakt
Tel.: 02369 2064576
E-Mail: rita-gaedeke@gmx.net
Homepage: www.schwimmbad-lembeck.de

Öffnungszeiten
Montag – Dienstag 05:30 – 22:00 Uhr
Mittwoch  06:00 – 22:00 Uhr
Donnerstag  06:00 – 21:30 Uhr
Freitag  05:30 – 21:30 Uhr
Samstag  08:30 – 17:00 Uhr
Sonntag  08:30 – 12:30 Uhr

Anschrift
Verein Schwimmbad Lembeck e.V.
Schluerweg 21
46286 Dorsten

Träger  
Verein Schwimmbad Lembeck e.V.

Skateparks in Dorsten

Skatepark Dorsten-Altstadt
Auf der Bovenhorst
46282 Dorsten  ( ab Herbst 2021)

Skatepark Dorsten - Holsterhausen
Borkenerstraße
46284 Dorsten

Skatepark Dorsten - Rhade
Dillenweg
46286 Dorsten

Skatepark Dorsten - Lembeck
Am Pastorat
46286 Dorsten
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Spiel- und Café-Treff 
für Mütter & Väter 

Der Spiel- und Café-Treff ist ein Angebot für 
Mütter und Väter mit ihren Babys und Klein-
kindern. Wir wollen gemeinsam Spaß haben, 
miteinander reden, basteln, singen, spielen  
und vieles mehr. 
Geleitet wird der Spiel- und Café-Treff von  
Uschi Schmitt. Beitrag pro Familie: 2 Euro  
für Frühstück inkl. Getränke.

Kontakt
Tel.: 0157 33159306
E-Mail: uschi.schmitt2@web.de

Öffnungszeiten
Mittwoch 09:00 – 11:00 Uhr

Anschrift
Spiel- und Café-Treff für Mütter & Väter 
Grüne Schule / OGS
Talaue 67
46286 Dorsten

Träger 
Stadt Dorsten

Spielmobil/DoKiMo

Das Spielmobil existiert in Dorsten bereits seit 
vielen Jahren, aber seit 2019 fährt es mit neuem 
Namen, Kon-zept und Auto zu den Dorstenern 
Standorten. Unter dem Namen DoKiMo, welches 
die Abkürzung Dorstener-Kinder-Mobil ist, fährt 
es zu wechselnden Stadtteilen in Dorsten. Die 
Standorte wurden stadtteilorientiert und nach 
pädagogischen und baulichen Kriterien ausge-
sucht.

Von Montag bis Freitag in der Zeit von 15:00 Uhr 
bis 18:00 Uhr bietet das DoKiMo- Team ein 
niedrigschwelliges und flexibles Spiel und Spaß 
Angebot für Kinder ab 6 Jahren an. 

Die Angebote richten sich sowohl an Kinder die 
ruhig spielen möchten als auch an diejenigen, 
die sich ger-ne bewegen und toben. Durch das 
Evaluieren der Interessen von Kindern in den 
vorherigen Jahren, konnten gezielt die Lücken 
des Angebotes gefüllt werden. Die Spielsachen 
wurden erneuert, ergänzt und ausge-bessert.  
So ist das Angebot noch umfangreicher und 
vielfältiger geworden. Kinder aller Altersstufen 
sind herzlich willkommen und können die  
Spielsachen individuell und kostenlos nutzen. 

Unterstützung erhalten die geschulten Honorar-
kräfte durch verschiedene Kooperationspartner_
Innen, wie die Mobilen Jugendhilfen oder auch 
durch das KiJuFaZ, deren Fachkräfte vor Ort mit 
Rat und Tat zur Seite stehen. Finanziell gefördert 
wird das DoKiMo unter anderem durch die  
Dorstener Kinder- und Jugendferienstiftung.  
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Ziel ist es auch in den Ferienzeiten Kindern eine 
Erholung mit Spiel und Spaß innerhalb ihres 
Stadt-teils zu ermöglichen.

Kontakt
Tel.: 02362 66-4583
E-Mail: spielmobil@dorsten.de 
Homepage: https://www.dorsten.de/ 
rathaus-stadt/verwaltung/fachaemter/ 
51-amt-fuer-familie-und-jugend/ 
kinder-und-jugendfoerderung

Anschrift
Stadt Dorsten
Amt für Familie und Jugend
Abteilung Jugendförderung
Bismarckstr. 5
46284 Dorsten

Träger 
Stadt Dorsten

Stadtbibliothek

Die Stadtbibliothek befindet sich mitten im Bil-
dungszentrum Maria Lindenhof. Verteilt auf zwei 
Etagen stehen Ihnen rund 70.000 Bücher und 
andere Medien zur Information oder Unterhal-
tung zur Verfügung. Aber die Stadtbibliothek ist 
viel mehr als ein Ort zum Ausleihen. Sie ist ein 
für alle offener und lebendiger Raum mit viel 
Platz zum Lesen, Lernen, Arbeiten, Treffen, 
Klönen, Spielen und Spaß haben. Ausprobieren 
lohnt sich!  

Sie finden unter anderem

l	 eine gemütliche Zeitschriftenecke 
 zum Blättern vor Ort 

l	 einen Lesegarten, in dem es sich bei  
schönem Wetter entspannt Schmökern lässt

l	 (Internet-)Arbeitsplätze
l	 alles Wissenswertes für Eltern praktisch in der 

Zwischenebene zusammengefasst
l	 Platz zum Kreativ werden im DIY-Bereich

Hier sehen Sie das Medienangebot  
im Überblick

l	 Sachbücher zu allen Wissens- und  
Lebensgebieten

l	 Romane, Gedichte, Fremdsprachiges ...
l	 Kinder- und Jugendbücher, vom  

Pappbilderbuch bis zum Fantasy-Schmöker
l	 Hörbücher – Literatur für die Ohren
l	 Musik-CDs von Pop bis Klassik
l	 Kinder-CDs  

l	 DVDs (aktuelle + beliebte Spielfilme,  
Musik & Comedy)    

l	 Gesellschafts- und Lernspiele  
für alle Altersgruppen

l	 Zeitschriften & Zeitungen
l	 Tonies und alles rund um Tiptoi

Das Angebot vor Ort wird ergänzt durch die 
Anleihe der Bibliotheken im Kreis Reckling-
hausen. Sie bietet rund 25.000 digitale Medien 
wie eBooks, eAudios oder ePaper, die auf End-
geräte heruntergeladen werden können –  
24 Stunden am Tag, 7 Tage in der Woche,  
365 Tage im Jahr.
Bei Fragen zur Anleihe melden Sie sich unter 
02362 664103. Zum Ausleihen wie zum Herun-
terladen benötigen Sie einen Leseausweis,  
den Sie unter Vorlage Ihres gültigen Personal-
ausweises an der Information erhalten. Die 
Jahresgebühr beträgt 24 €. Für Kinder und  
Jugendliche unter 16 Jahren ist der Ausweis 
kostenlos. Lassen Sie sich über mögliche  
Ermäßigungen gerne beraten. 

Kontakt
Leitung
Tel.: 02362 664100
Service Point (während der Öffnungszeiten)
Tel.: 02362 66-4105
E-Mail: stadtbibliothek@dorsten.de
Homepage:  
https://www.dorsten.de/rathaus-stadt/verwaltung/
fachaemter/40-amt-fuer-schule-und-weiterbildung/
stadtbibliothek
Facebook: https://www.facebook.com/ 
stadtbibliothek.dorsten/
Instagram: https://www.instagram.com/ 
stadtbibliothekdorsten/

Öffnungszeiten
Dienstag 11.00 – 13.00 Uhr
  15.00 – 19.00 Uhr
Mittwoch 11.00 – 13.00 Uhr
  15.00 – 17.00 Uhr
Donnerstag 11.00 – 13.00 Uhr
  15.00 – 19.00 Uhr
Freitag 11.00 – 13.00 Uhr
  15.00 – 17.00 Uhr
Samstag 10.00 – 13.00 Uhr

Anschrift
Stadt Dorsten
Stadtbibliothek 
Im Werth 6
46282 Dorsten

Träger 
Stadt Dorsten
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Stadtinfo Dorsten

Die Arbeit der Stadtagentur ist vielfältig und 
unterscheidet die Aufgabenbereiche

l	 Kultur und Veranstaltungen
l	 Stadtinfo und Tourismus

Der Kultur/Veranstaltungsbereich 

l	 konzipiert und organisiert das jährliche Kul-
turprogramm für die Stadt Dorsten, koordi-
niert und organisiert darüber hinaus weitere 
Theater-, Kleinkunst-, Musikveranstaltungen 
und Lesungen, 

l	 unterstützt bei Veranstaltungen und führt 
eigene Veranstaltungen durch. 

Die Stadtinfo Dorsten – ist Servicecenter rund 
um Freizeit und Touristik in Dorsten und 

l	 plant und organisiert individuelle Touren und 
Besuche ganz nach Ihren Wünschen

l	 bietet geführte Hanserundgänge, Stadt- und 
Nachtwächterführungen, Schienenbusfahrten 
und geführte Radtouren an

l	 bietet Dorsten Souvenirs, Stadtpläne, Bücher, 
CDs, Rad-, Reit- und Wanderkarten, regionale 
Spirituosen, Veranstaltungstickets, Tipps für 
Festlichkeiten und vieles mehr.

Kontakt
Tel.: 02362 663066
E-Mail: stadtinfo@dorsten.de
Homepage: www.stadtinfo-dorsten.de

Öffnungszeiten
Montag und Donnerstag 09:00 – 18:00 Uhr
Dienstag und Mittwoch 09.00 – 17.00 Uhr
Freitag    09.00 – 13.00 Uhr
Samstag   11:00 – 13:00 Uhr

Anschrift
Stadtinfo Dorsten
Recklinghäuser Str. 20
46282 Dorsten

Träger 
Stadt Dorsten

Stadtsportverband Dorsten e.V.

Der Stadtsportverband ist die Interessenvertre-
tung aller dem Stadtsportverband Dorsten ange-
schlossenen Sportvereine. Er kümmert sich um 
alle kommunalen sportlichen Belange.

Zweck des Stadtsportverbandes ist es, dafür 
einzutreten, dass allen Dorstener Bürger_Innen 
die Möglichkeit gegeben wird, unter zeitgemäßen 
Bedingungen Sport zu treiben, den Sport in  

jeder Beziehung zu fördern, einen fairen Interes-
senausgleich aller Dorstener Sportvereine zu 
gewährleisten und die dafür erforderlichen  
Maßnahmen zu koordinieren sowie den Sport, 
insbesondere gegenüber der Stadt Dorsten und 
deren Gremien, zu vertreten und die damit  
zusammenhängenden Fragen seiner Mitglieds-
vereine zu regeln.

Zudem wird das Deutsche Sportabzeichen  
abgenommen und die Urkunden sowie  
Abzeichen werden erstellt.

Kontakt
Tel.: 02362 66-3891
E-Mail: info@stadtsportverband-dorsten.de
Homepage: https://www.dorsten.de/ 
rathaus-stadt/verwaltung/fachaemter/ 
05-buero-fuer-buergerengagement-ehren-
amt-und-sport/stadtsportverband

Öffnungszeiten
Montag 09:00 – 13:00 Uhr
Mittwoch 10:00 – 14:00 Uhr
Donnerstag 09:00 – 13:00 Uhr

Anschrift
Geschäftsstelle des
Stadtsportverbandes Dorsten e.V.
Bismarckstraße 13
Raum B005
46284 Dorsten

Träger  
Stadtsportverband Dorsten e.V.

Streetwork Hervest

Streetwork? Was ist das?
Wir sind für euch im Stadtteil unterwegs.  
Wir wollen euch dabei helfen, dass euer Stadtteil 
für euch interessanter wird.

Probleme?
Wir können und wollen euch behilflich sein.  
Wir sind für euch bei Sorgen und Nöten mit 
Schule, Ausbildung, Eltern, Nachbarn, Behörden, 
Polizei usw. Ansprechpartner, Vermittler und 
Begleiter.w

Langeweile?
Wir unterstützen euch, wenn ihr nach Möglich-
keiten für eure Freizeitgestaltung sucht und 
bieten regelmäßig Aktionen für euch an.

Kontakt
Tel.: 02362 9540404
E-Mail: info@das-leo.de

Träger  
Verband Ev. Kirchengemeinde  
im Bereich Dorsten 
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TOT Jugendtreff Lembeck

Im Pfarrheim, Am Pastorat 1

Offener Treff
Dienstag: 16.00 bis 18.00 Uhr 
  (ab 4. Schuljahr)
  16.00 bis 20.00 Uhr 
  (ab 7. Schuljahr)

Besondere Aktionen
Einmal im Monat freitags: Der besondere Abend 
(z.B. Spiele-, Filmabende, Disko)

Workshops und Projekte 
Offenes Nähcafé
Montag / Mittwoch: 16:30 bis 19:30 Uhr
Anmeldung bei Silke Schneermann
unter Tel.: 0175/2752392

Offenes Kunst-Café
Malen, zeichnen oder basteln
Freitag: 14.30 bis 17.30 Uhr 
Anmeldung unter Tel.: 0177/4838795

Kontakt
Tel.: 0157/51291048
Infos auf Instagram unter t.o.t._lembeck

Anschrift
T.O.T. Kinder- und Jugendtreff Lembeck
Am Pastorat 3
46286 Dorsten

Träger 
Kath. Kirchengemeinde  
St. Laurentius Lembeck / Rhade

TOT Jugentreff Rhade

Der TOT Jugendtreff in Rhade ist ein attraktiver 
Treffpunkt mit vielen Freizeitmöglichkeiten für 
Kinder und Jugendliche. Bei uns besteht ein 
lebendiges Miteinander verschiedenster Kinder 
aller Altersgruppen. 

Wir definieren uns über die grundsätzliche Offen-
heit für alle Kinder und Jugendlichen und bieten 
bedarfsorientierte Öffnungszeiten. Die Angebote 
und Programme innerhalb des TOT‘s entstehen 
und leben von der Mitgestaltung und Mitbestim-
mung durch die Besucher_Innen selbst.  
So finden neben den Klassikern wie Kicker,  
Billard, Tischtennis und Playstation spielen  
auch regelmäßig Aktionen außerhalb der  
Öffnungszeiten statt. 
Der TOT Jugendtreff gibt Raum für Gespräche, 
Hilfe und Unterstützung bei Problemen. Kinder 
und Jugendliche sind herzlich willkommen und 
finden hier einen Platz, wo sie angenommen 
werden und sein können, wie sie sind.

Kontakt
Tel.: 0173 4930495
E-Mail: klaudiokolakovic@gmx.de
Homepage: www.tot-jugendtreff-rhade.de

Öffnungszeiten
Montag 17:00 – 20:00 Uhr
Donnerstag 17:00 – 20:00 Uhr
Freitag 16:00 – 22:00 Uhr

Anschrift
TOT Jugendtreff Rhade
Urbanusring 17
46286 Dorsten

Träger 
Kath. Pfarrei  
St. Laurentius Lembeck/Rhade 

Treffpunkt Altstadt  

l	 offenes Angebot für Jugendliche  
(Café Contrast, Jugendhütte)

l	 Kletterpark
l	 großer Skate- und Bikepark
l	 Kurse für Kinder, Jugendliche und Erwachsene 
 (Kreativangebote, musikalische Angebote, 

sportliche Aktivitäten, Workshops)
l	 Kinderferienspaß, Eltern-Kindgruppen
l	 Snookerangebot
l	 Jugendrollenspiel „Warhammer“,  

Hörspielprojekt „Pommes-Soko“
l	 Flohmarkt
l	 Rockforum Dorsten
l	 Konzerte und andere Veranstaltungen
l	 Dorstival u. verschiedene Projekte aller Art
Der Treffpunkt Altstadt versteht sich als  
Projektwerkstatt mit dem Schwerpunkt  
Kinder- und Jugendarbeit.

Kontakt
Tel.: 02362 50967
E-Mail: mail@treffpunkt-altstadt.de,  
anmeldung@treffpunkt-altstadt.de
Homepage: https://www.dorsten.de/ 
familie-bildung/jugend/treffpunkt-altstadt- 
and-das-leo

Öffnungszeiten
Montag  09:00 – 16:00 Uhr
Dienstag – Freitag 09:00 – 21:00 Uhr
Samstag – Sonntag bei Veranstaltungen, 
   Kursen und Workshops
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Anschrift
Treffpunkt Altstadt
Auf der Bovenhorst 9, 46282 Dorsten

Träger 
Stadt Dorsten 

Verkehrsverein Dorsten 
und Herrlichkeit e.V.

… im Urlaub Zuhause sein …

Der Verkehrsverein für Dorsten und Herrlichkeit 
e.V. ist ein gemeinnützig tätiger Traditionsverein 
und bietet – oftmals fachlich geführt – Radtouren 
und Wanderungen, aber auch Besichtigungen 
heimischer Betriebe und der Infrastruktur im 
Dorstener Stadtgebiet an. Den Teilnehmer_Innen 
soll auf unterhaltsame Weise der hohe Wohn- 
und Lebenswert ihrer näheren Heimat gezeigt 
werden. Das Angebot richtet sich an alle  
Bürgerinnen und Bürger, Einzelpersonen  
und Familien, ob jung oder schon älter.

Der Verein hat rund 130 Mitglieder, deren Mitar-
beit ausnahmslos ehrenamtlich erfolgt. Eine enge 
Kooperation mit der Stadtinfo/Stadtagentur  
Dorsten ist gegeben. Er ist Mitglied im Heimat-
bund Herrlichkeit Lembeck und Stadt Dorsten 
e.V. und im Verein Bürgerpark Maria Lindenhof 
e.V.

Weitere Informationen sowie das attraktive 
jeweilige Jahresprogramm mit zahlreichen  
Touren gibt es im Internet auf 
www.verkehrsverein-dorsten.de.

Kontakt
E-Mail: info@verkehrsverein-dorsten.de
www.verkehrsverein-dorsten.de
Mobil: 0160 96270024

Träger
Verkehrsverein für Dorsten  
und Herrlichkeit e.V. 

Volkshochschule 

Als kommunales Weiterbildungszentrum in  
Trägerschaft der Stadt Dorsten bietet Ihnen  
die Volkshochschule mit jährlich rund 12.000 
Unterrichtsstunden in mehr als 600 Kursen, 
Seminaren, Studienreisen, Bildungsurlaubs-  
und Einzelveranstaltungen ein umfangreiches 
und aktuelles Weiterbildungsangebot in den 
Bereichen ein umfangreiches und aktuelles 
Weiterbildungs angebot in den Bereichen:

l	 Politik und Gesellschaft
l	 Gesundheit und Umwelt
l	 Deutsch und Fremdsprachen
l	 Schule und Lernen
l	 Beruf und Wirtschaft
l	 Kulturelle Bildung

Unter dem Titel „Junge VHS“ bieten wir speziell 
für Kinder, Jugendliche und Familien ein eigen-
ständiges Veranstaltungs- und Kursangebot.

Die VHS der Stadt Dorsten ist Mitglied im Lan-
desverband der Volkshochschulen von Nord-
rhein-Westfalen www.vhs-nrw.de. Seit 2007  
sind wir eine nach LQW (Lernorientierte Qualität 
in der Weiterbildung) qualitätstestierte  
Einrichtung der Weiterbildung.

Kontakt
VHS-Leitung
Tel.: 02362 66-4160
Tel.: 02362 66-4161
E-Mail: vhs-und-kultur@dorsten.de
Homepage: https://www.dorsten.de/ 
rathaus-stadt/verwaltung/fachaemter/ 
40-amt-fuer-schule-und-weiterbildung/ 
volkshochschule
Facebook: www.facebook.com/vhsdorsten
Instagram: https://www.instagram.com/ 
vhs_dorsten/

Öffnungszeiten
Montag – Donnerstag 08:00 – 12:00 Uhr
    14:00 – 16:00 Uhr 
Freitag   08:00 – 13:00 Uhr

Anschrift
Stadt Dorsten
Volkshochschule 
Im Werth 6
46282 Dorsten

Träger 
Stadt Dorsten
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Dorstener Laden

Im Dorstener Laden werden Lebensmittel an 
Dorstener Bürger_Innen mit geringem Einkom-
men abgegeben. Als Einkommensgrenze werden 
die Beträge zugrunde gelegt, die auch für die 
Ausstellung des Dorsten-Passes gelten. Einzel-
personen und Familien können einen Kunden-
ausweis beantragen, soweit sie einen gültigen 
Dorsten-Pass vorweisen. 
Der Dorsten-Pass kann beim zuständigen Mitar-
beiter_Innen des Sozialamts oder im Bürgerbüro 
des Rathauses beantragt werden.

Kontakt
Tel.:02369 203623
E-Mail: post@dorstener-tafel.de
Homepage: www.dorstener-tafel.de
Facebook: www.facebook.com/dorstenertafel/

Öffnungszeiten
Dienstag 15:00 – 17:30 Uhr
Freitag 15:00 – 17:30 Uhr

Anschrift
Dorstener Laden
Dimker Allee 20
46286 Dorsten

Träger

Dorstener Tafel e.V.

Ev. Jugendhilfe Friedenshort GmbH

Unser Angebot umfasst:

l	 drei stationäre Wohngruppen im Stadtgebiet
l	 eine Mädchenwohngruppe
l	 soziale Gruppenarbeit
l	 Mobile Jugendhilfe Altstadt/Ambulante Hilfen
l	 sozialpädagogisch Betreutes Wohnen

Kontakt
Tel.: 02362 94570
E-Mail: regionwest.dorsten@jhfh.friedenshort.de
Homepage: www.friedenshort.de

Öffnungszeiten
Montag   08:30 – 13:00 Uhr
Dienstag – Donnerstag 08:30 – 16:00 Uhr
Freitag   09:00 – 13:00 Uhr

Anschrift
Ev. Jugendhilfe Friedenshort GmbH
Gahlener Straße 16
46282 Dorsten

Träger 
Ev. Jugendhilfe Friedenshort GmbH

Ev. Kirchengemeinde Holsterhausen

Die Ev. Kirchengemeinde Holsterhausen

l	 ist Träger des Kindergartens Ahornstraße und 
des Ev. Familienzentrums Hand in Hand in 
Holsterhausen

l	 hat drei Kinderchöre (siehe S. 79)
l	 führt regelmäßig Mini-Gottesdienste und 

Familiengottesdienste durch
l	 hat einen monatlichen Kindergottesdienst  

an jedem 1. Sonntag im Monat  
(außer in den Ferien)

l	 arbeitet mit Schulen zusammen  
(Schulgottesdienste und Kontaktstunden)

l	 ist in den Dorstener Ortsteilen Holsterhausen, 
Deuten, Rhade und Lembeck zuständig für:

 • Taufen
 • kirchlichen Unterricht („Konfi 3“ für  

  Drittklässler und „Konfi 8“ für Achtklässler)
 • Trauungen
 • Beerdigungen

Der kirchliche Unterricht der findet in zwei 
Phasen statt: 

Die erste Phase heißt „Konfi 3“ und betrifft die 
Kinder der 3. Schulklassen. Nach einem Informa-
tionsabend im November findet Konfi 3 statt in 
der Zeit von Januar bis Juni in wöchentlichen 
Kleingruppen, die von Eltern geleitet werden.  
Die Eltern werden dafür in Gruppenleiterrund 
wen vorbereitet und geschult. Zum Ende der 
Konfi 3-Zeit wird die Teilnahme am ersten  
Konfirmanden-Unterrichtsjahr und die Zulassung 
zum Abendmahl bestätigt.

Die zweite Phase heißt „Konfi 8“. Sie betrifft die 
Kinder der 8. Klassen, beginnt jeweils nach den 
Sommerferien (Infoabend vor den Sommer-
ferien) und schließt ab mit der Konfirmation im 
Mai/Juni. Konfi 8 findet statt an der Mar-
tin-Luther- Kirche (für Holsterhausen und  
Deuten) und an der Heilig-Geist-Kirche (für 
Rhade und Lembeck). Neben dem wöchentlichen 
Unterricht, der von einem Team von Jugend-
lichen gestaltet wird, gehören noch Freizeiten, 
Praxiswochen in Gemeindegruppen, Exkursionen 
und anderes dazu.

Kontakt
Gemeindebüro
Tel.: 02362 62518
E-Mail: mlkirche@web.de
Homepage: www.maluki.de
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Öffnungszeiten
Dienstag, Donnerstag 09:30 – 13:00
    15:00 – 18:00 Uhr
Mittwoch   09:30 – 13:00 Uhr
Freitag   09:30 – 12:00 Uhr

Anschrift
Ev. Kirchengemeinde Holsterhausen
Martin-Luther-Straße 48
46284 Dorsten

Träger 
Ev. Kirchengemeinde Holsterhausen

FRAUENSACHE(N)
Second–Hand Mode 
für Frauen und Kinder

Hier finden Sie eine große Auswahl an Second- 
Hand Frauen- und Kinderkleidung zu günstigen 
Preisen!
Schauen Sie doch einfach ’mal vorbei!!!

Kontakt
Tel.: 02362 22336

Öffnungszeiten
Montag – Dienstag  09:00 – 12.00 Uhr
Mittwoch    09:00 – 14:00 Uhr
Donnerstag – Freitag  09:00 – 12:00 Uhr
Samstag    10:00 – 13:00 Uhr

Anschrift
Frauen helfen Frauen e.V. Dorsten
FRAUENSACHE(N) 
Ursulastraße 27
46282 Dorsten

Träger 
Frauen helfen Frauen e.V. Dorsten

Glaubensgemeinschaften

Evangelische Kirchengemeinden

Dorsten
l	 Johanneskirche, Südwall 1, 46286 Dorsten 

Tel.: 02362 22412
l	 Ev. Kirche Altendorf-Ulfkotte, Gräwingheide, 

46282 Dorsten Tel.: 02362 22412

Hervest – Wulfen
l	 Gemeindezentrum Barkenberg, Talaue 68, 

46286 Dorsten Tel.: 02369 24704
l	 Gnadenkirche, Im Winkel 1, 46286 Dorsten 

Tel.: 02369 24704
l	 Kreuzkirche, An der Landwehr 63, 46284 

Dorsten Tel.: 02369 24704

Holsterhausen
l	 Ev. Kirchengemeinde Holsterhausen, Martin-

Luther-Str. 48, 46284 Dorsten Tel.: 02362 
62518

l	 Heilig-Geist-Kirche Dillenweg 11, 46286 Dors-
ten Tel.: 02362 62518 

Pfarrgemeinden im Dekanat Dorsten

St. Antonius
Pfarrbüro  
l	 St. Antonius, Antoniusstr 61, 46284 Dorsten 

Tel.: 02362 62425  
E-Mail: gemeinde@st-antonius-dorsten.de 
Homepage: www.st-antonius-dorsten.de

St. Agatha
Pfarrbüro
l	 St. Agatha, An der Vehme 3, 46282 Dorsten 

Tel.: 02362 913223  
E-Mail: stagatha-dorsten@bistum-muenster.de 
Homepage: www.st-agatha-dorsten.de

Gemeindebüro 
l	 Hl. Kreuz, Gräwingheide 22, 46282 Dorsten 

Tel.: 02362 25564  
E-Mail: stagatha-dorsten@bistum-muenster.de 
Homepage:  
www.heilig-kreuz.altendorf-ulfkotte.de

l	 St. Johannes, Beethovenstr. 1, 46282 Dorsten 
Tel.: 02362 22253  
E-Mail: stagatha-dorsten@bistum-muenster.
de Homepage: www.st-johannes-dorsten.de
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l	 St. Nikolaus, Storchsbaumstr. 77, 46282 
Dorsten Tel.: 02362 25029  
E-Mail: stagatha-dorsten@bistum-muenster.
de Homepage: www.nikolaus-dorsten.de

St. Bonifatius
Pfarrbüro
l	 St. Bonifatius, Annettestr. 11, 46284 Dorsten 

Tel.: 02362 6771120  
E-Mail:  
stbonifatius-holsterhausen@bistum-muenster.de  
Homepage: www.st-bonifatius-dorsten.de

St. Laurentius
Pfarrbüro
l	 St. Laurentius, Am Pastorat 3, 46286 Dorsten 

Tel.: 02369 7106  
E-Mail:  
stlaurentius-lembeck@bistum-muenster.de 
Homepage: www.lembecker.de

Gemeindebüro
l	 St. Urbanus, Urbanusring 19, 46286 Dorsten-

Tel.: 02866 4152   
E-Mail: sturbanus-rhade@bistum-muenster.de

  

St. Matthäus
Pfarrbüro
l	 St. Matthäus, Burgring 9, 46286 Dorsten  

Tel.: 02369 4145  
E-Mail:  
stmatthaeus-wulfen@bistum-muenster.de 
Homepage: www.stmatthaeus-dorsten.de

Gemeindebüro  
l	 Herz Jesu, Kirchweg 10d, 46286 Dorsten  

Tel.: 02369 8557  
E-Mail:  
stmatthaeus-wulfen@bistum-muenster.de 
Homepage: www.stmatthaeus-dorsten.de

St. Barbara 
l	 Surick 215, 46286 Dorsten Tel.: 02369 8447 

E-Mail:  
stbarbara-barkenberg@bistum-muenster.de 
Homepage: www.stmatthaeus-dorsten.de

St. Paulus
Pfarrbüro
l	 St. Paulus, Petrusstr. 2, 46284 Dorsten  

Tel.: 02362 71503 
E-Mail: stpaulus-hervest@bistum-muenster.de 
Homepage: www.st-paulus-hervest.de

Gemeindebüro
l	 St. Josef, Burgsdorffstr. 15, 446284 Dorsten 

Tel.: 02362 71177  
E-Mail: stjosef-hervest@bistum-muenster.de 
Homepage: www.st-paulus-hervest.de

l	 St. Marien, An der Marienkirche 11, 46284 
Dorsten Tel.: 02362 7949424 E-Mail: stmari-
en-hervest@bistum-muenster.de Homepage: 
www.st-paulus-hervest.de

Freie Christengemeinde Dorsten 
– Kirche im Bahnhof e. V.
Am Holzplatz 4, 46284 Dorsten,  
Tel.: 02362 69527 E-Mail: dorsten@bfp.de 
Homepage:  
www.freie-christengemeinde-dorsten.de

Neuapostolische Kirche

Gemeinde Dorsten
Zeppelinstr. 2, 46284 Dorste 
E-Mail: dorsten@nak-gemeinde.de  
Homepage: www.nak-dinslaken.de

Islamische Glaubensgemeinschaften

Fatih Camii
DITIB – türkisch-Islamische Union der Anstalt für 
Religion e. V. Gemeinde Dorsten, Holzplatz 17, 
46284 Dorsten
Tel.: 02362 777234

Selimiye Moschee
Verband der islamischen Kulturzentren e. V. 
(Köln) Gemeinde Dorsten, Halterner Str. 59 – 61, 
46284 Dorsten
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Kinderladen Kunterbunt

Der Kinderladen Kunterbunt bietet alles für 
Kinder von 0-14 Jahren. Wir führen preiswerte, 
gut erhaltene Kinderbekleidung von Größe 50 bis 
176 sowie Spielzeug, Kinderwagen, Kinderräder, 
Fahrrad- und Autositze, Tornister, Bücher usw.

Wir haben uns zum Ziel gemacht, Menschen mit 
begrenzten finanziellen Möglichkeiten preisgüns-
tig Artikel des alltäglichen Lebens zur Verfügung 
zu stellen und möchten außerdem ein Zeichen 
für den verantwortungsbewussten Umgang mit 
noch nutzbaren Gütern setzen.

Wir freuen uns über Sachspenden (wie z.B. gut 
erhaltene Kinderbekleidung, Schuhe oder Sport-
bekleidung). Ihre Sachspenden können Sie zu 
den Öffnungszeiten im Kinderladen „Kunterbunt“ 
abgeben.

Kontakt
Tel.: 02369 203796
E-Mail: post@dorstener-tafel.de
Homepage: www.dorstener-tafel.de
Facebook: www.facebook.com/dorstenertafel/

Öffnungszeiten
Dienstag 14:30 – 17:00 Uhr

Anschrift
Kinderlanden Kunterbunt
Dimker Allee 20
46286 Dorsten

Träger 
Dorstener Tafel e.V.

Kleiderkammer der Kath. 
Kirchengemeinde St. Matthäus 

In der Kleiderkammer werden getragene, gut 
erhaltene Kleidungsstücke und Haushaltssachen 
für wenig Geld angeboten. Der Erlös geht an 
eine Gemeinde in Malawi.

Durch diese Spenden können:
l	 mangelernährte Kinder mit Zusatznahrung 

versorgt werden
l	 Kinder die Schule besuchen
l	 Krankenpfleger/innen und Hebammen ausge-

bildet sowie
l	 Impfungen und kostenlose Behandlungen 

angeboten werden

Die Kleiderkammer befindet sich im Kirchenkeller.

Kontakt
Tel.: 02369 4145
E-Mail: stmattaeus-wulfen@bistum-muenster.de
Homepage: www.stmatthaeus-dorsten.de

Öffnungszeiten
Mittwoch 09:30 – 12:00 Uhr
(außer in den Ferien)

Anschrift 
Kath. Kirchengemeinde St. Matthäus
Kleiderkammer
Matthäusplatz 1
46286 Dorsten

Träger  
Kath. Kirchengemeinde St. Matthäus

Kleiderkammer – 
Boutique für Jedermann

Die Kleiderkammer ist mit getragener (teilweise 
sogar neuer Kleidung), aber gut erhaltener Ware 
umfangreich ausgestattet.
Ware (Kleidung, Kinderbett, Kinderwagen, usw.) 
kann dort zu den Öffnungszeiten abgegeben 
werden und wird dann von den ehrenamtlich 
tätigen Mitarbeiterinnen sortiert und eingeräumt.
Gegen ein geringes Entgelt kann von „Jeder-
mann“ diese Ware erworben werden. Die Erlöse 
aus dem Verkauf gehen an die „Hilfe für Mütter 
in Not“ des Sozialdienstes katholischer Frauen 
(siehe S. 10).

Kontakt
Tel.: 02362 7059948
E-Mail: skf.dorsten@web.de

Öffnungszeiten
Dienstag 09:00 – 11:30 Uhr
Mittwoch 14:00 – 16:00 Uhr
Samstag 10:00 – 12:00 Uhr

Anschrift
SkF Dorsten
Kleiderkammer (Boutique für Jedermann)
Standortänderung: Adresse bitte telefonisch 
erfragen bzw. im Internet prüfen

Träger 
Sozialdienst kath. Frauen e. V. Dorsten
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Mittagstisch Altstadt 

Unser Team kocht ehrenamtlich zweimal pro 
Woche für Menschen, die sich aufgrund  von 
Notsituationen keine warme Mahlzeit leisten 
können, ein reichhaltiges und abwechslungs-
reiches Mittagsessen. Der Mittagstisch wird  
in der Altstadt angeboten.

Darüber hinaus finden die Menschen hier eine 
Stätte der Begegnung, eine Anlaufstelle, wo sie 
sich gut aufgehoben und angenommen fühlen, 
wo sie sprechen können, wenn sie wollen, oder 
einfach nur da sein können.

Die Gäste des Mittagstisches werden gebeten,  
1 Euro pro Mahlzeit (Kinder 50 Cent) zu  
entrichten.

Kontakt
Tel.: 02362 72719
E-Mail: post@dorstener-tafel.de
Homepage: www.dorstener-tafel.de
Facebook: www.facebook.com/dorstenertafel/

Öffnungszeiten
Mittwoch 12:30 – 13:30 Uhr
Freitag 12:30 – 13:30 Uhr

Anschrift
Pfarrheim St. Agatha
Mittagstisch
An der Vehme 3
46282 Dorsten

Träger

Dorstener Tafel e.V.

Momo’s Kleiderkiste 

Seit Sommer 2008 gibt es Momo’s Kleiderkiste 
– einen Second-Hand-Shop. Er ist in den Räu-
men des Jugendheims unterhalb der Kirche 
untergebracht. Auf einer Fläche von 60qm prä-
sentiert die Gemeinde dort ein (fast) perfektes 
Bekleidungsgeschäft mit passenden Angeboten 
für jede Altersgruppe und für jede Größe.

Die Ware ist teilweise top-aktuell und manchmal 
sogar ungetragen. Die Preise hingegen sind 
klein: T-Shirts und Blusen für Kinder kosten 50 
Cent, Hosen, Kleider und Röcke einen Euro. Bei 
Damen- und Herrenkonfektionen müssen Kun-
dinnen und Kunden für Blusen, Hemden und 
T-Shirts einen Euro bezahlen, für Hosen und 
Röcke werden zwei Euro, für Anzüge und Mäntel 
fünf Euro berechnet.

Wer ein wenig Zeit mitbringt, darf auch gerne 
auf eine Tasse Kaffee und ein „Quätschchen“ 
bleiben. Denn auch das ist dem Momo-Team 

wichtig: mit den Besuchern ins Gespräch 
kommen, hören, ob es Sorgen und Probleme 
gibt. Denn Momo ist bekanntlich eine karitative 
Einrichtung der Kirchengemeinde St. Josef, die 
es sich zur Aufgabe gemacht hat, Menschen zu 
helfen.

Kontakt
Tel.: 02362 71568
E-Mail: august.homann@t-online.de
Homepage: www.st-paulus-hervest.de

Öffnungszeiten
Mittwoch 17:00 – 18:30 Uhr 
  (jeden 1. und 3. Mittwoch im Monat)
Donnerstag 10:00 – 12:00 Uhr 

Anschrift
Gemeinde St. Josef
Momo’s Kleiderkiste
Burgsdorffstr. 154
46284 Dorsten

Träger 
Kath. Kirchengemeinde St. Paulus

Notinsel 

Der Deutsche Kinderschutzbund Dorsten und  
die AWO Unterbezirk Münsterland-Reckling-
hausen haben am 20. September 2010 die  
Notinsel in Dorsten eingeführt.

Die Schirmherrschaft hat die stellvertretende 
Bürgermeisterin Frau Christel Briefs übernommen. 

Das Projekt bildet ein Netzwerk von Einzelhan-
delsgeschäften, wie Bäckereien, Metzgereien, 
Friseuren, Banken und Apotheken, die Kindern in 
Gefahrensituationen aber auch bei kleinen Nöten 
und Wehwehchen als erste Anlaufstelle und als 
Schutzraum dienen.

Mit dem Notinsel-Aufkleber und mit entsprechen-
den Plakaten zeigen die Geschäfte, dass Kinder in 
Notsituationen unmittelbar Hilfe erfahren, man sie 
ernst nimmt und sie hier einen Schutzraum finden. 
Sie signalisieren den Kindern so unmittelbare Hilfe.

Kontakt
Tel.: 02362 44433
E-Mail: dksb.dorsten@t-online.de
Homepage: www.kinderschutzbund-dorsten.de

Anschrift
Deutscher Kinderschutzbund 
Ortsverband Dorsten e.V.
Wiesenstr. 8
46282 Dorsten

Träger 
Deutscher Kinderschutzbund Ortsverband 
Dorsten e.V.
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Perspektive Individuelle
Erziehungshilfen GmbH

Die Perspektive individuelle Erziehungshilfen 
GmbH ist als freier Träger der Jugendhilfe in der 
Betreuung von professionellen Pflegefamilien 
nach § 33 KJHG tätig.

Wir vermitteln im Auftrag der Jugendämter und 
in Zusammenarbeit mit ihnen Kinder in solche 
Pflegefamilien, die über eine besondere pädago-
gische Eignung oder beruflich Qualifikation verfü-
gen. Wir bieten eine intensive Vorbereitung und 
eine kontinuierliche prozessbegleitende Beratung 
und Unterstützung bei den vielfältigen Proble-
men im Alltag.

Durch flexible Arbeitszeiten und die örtliche Nähe 
zu den Familien können wir auch in Krisensitua-
tionen schnell reagieren, mit einer täglichen 
Erreichbarkeit von 24 Stunden.

Wir suchen engagierte Familien oder Einzelper-
sonen, die als Alternative zur Berufstätigkeit ein 
Kind dauerhaft – oder nach Absprache auch 
zeitlich begrenzt – aufnehmen und ihm ein  
stabiles Zuhause bieten möchten.

Kontakt
Tel.: 02362 201224
E-Mail: overfeld@perspektive-haus.de
Homepage: www.perspektive-erziehungshilfen.de

Öffnungszeiten
Montag – Freitag 8:00 – 17:00 Uhr

Anschrift
Perspektive individuelle Erziehungshilfen GmbH
An der Molkerei 24
46284 Dorsten

Träger 
Perspektive individuelleErziehungshilfen 
GmbH

Repair Café Dorsten

Was macht man mit einem Toaster, der nicht 
mehr funktioniert?
Oder mit einem Fahrrad, bei dem das Rad schleift?
Oder mit einem Hemd, das einen Riss hat?  
Wegwerfen? 
Warum sollte man!!!!   

Reparieren macht Spaß und ist meist ganz ein-
fach. Bei Kaffee und Kuchen kann man um Rat 
fragen, Erfahrungen austauschen oder selber 
anpacken. Wenn Du etwas zu reparieren hast 
oder selber Fachmann/Fachfrau bist, komm 
einfach vorbei.

Kontakt
Über das Büro für Bürgerengagement,  
Ehrenamt und Sport
Tel.: 02362 66-3335 (Mi-Fr)

Öffnungszeiten
jeden 2. und 4. Freitag im Monat  
von 14.00 – 18.00 Uhr

Anschrift
Das LEO
Fürst-Leopold-Allee 70
46284 Dorsten

Träger 
Private Initiative

Repair Café Wulfen

„Wegwerfen? Denkste!“ 

Unter dem Slogan „Wegwerfen? Denkste!“  
reparieren fachkundige Ehrenamtliche gemein-
sam mit den Besucherinnen und Besuchern bei 
Kaffee und Kuchen deren defekte Geräte.  
Elektrokleingeräte, Spielzeug und viele Dinge 
mehr sind viel länger brauchbar und müssen 
nicht weggeworfen werden. Die Ratschläge  
und Hilfen im Repair-Café sind gratis.

Das Team vom Repair Café Wulfen möchte zur 
Reduzierung des Müllbergs beitragen und die 
Ressourcen der Erde schonen. 

Das Team sucht Verstärkung. Wer von der Idee 
überzeugt ist, gerne im Team arbeitet und ein-
mal im Monat Zeit hat, melde sich im Repair Café 
Wulfen oder telefonisch unter 02369 22551.

Kontakt
Tel.: 02369 22551
Homepage: quartier.de/rc-wulfen/

Öffnungszeiten
Jeden letzten Freitag im Monat  
(außer an Feiertagen) 15:30 – 18:00 Uhr
Letzte Auftragsannahme ist um 17:30 Uhr.

Anschrift
Pfarrheim St. Barbara (Café Pott)
Surick 217
46286 Dorsten

Träger 
Private Initiative
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Second-Hand-Boutique

Ein breites Angebot aus zweiter Hand für  
Kleinkinder, Kinder, Jugendliche und Frauen  
und Männer jeden Alters wartet auf Sie. Das 
Sortiment umfasst  Oberbekleidung, Schuhe, 
Accessoires, Taschen, Koffer und manchmal  
auch Ware aus Sonderaktionen. Unsere Ware 
wird regelmäßig sortiert und getauscht.

Nach dem Einkauf laden wir Sie gerne kostenlos 
zu Kaffee und Kuchen in unser Café ein. Über 
kleine Spenden freuen wir uns aber auch.  
Sie können daher bei uns nicht nur einkaufen, 
sondern auch gemütlich zusammen sitzen und 
Kontakt zur Gemeinde aufnehmen.
Es lohnt sich also, bei uns reinzuschauen!

Kontakt
Tel.: 02369 21659
E-Mail: verenarentmeister@yahoo.de

Öffnungszeiten
Dienstag 14:00 – 17:00 Uhr
Mittwoch 10:00 – 12:00 Uhr

Anschrift
Ev. Kirchengemeinde Hervest-Wulfen
Gemeindezentrum Barkenberg
Talaue 68
46286 Dorsten

Träger  
Ev. Kirchengemeinde Hervest-Wulfen

Sozialkaufhaus

Das Sozialkaufhaus ist mit getragener (teilweise 
sogar neuer Kleidung), aber gut erhaltener Ware 
umfangreich ausgestattet. Ware (Kleidung, 
Kinderbett, Kinderwagen, usw.) kann dort zu den 
Öffnungszeiten abgegeben werden und wird 
dann von den ehrenamtlich tätigen Mitarbeiterin-
nen sortiert und eingeräumt. Gegen ein geringes 
Entgelt kann von „Jedermann“ diese Ware  
erworben werden. Die Erlöse aus dem Verkauf 
gehen an die „Hilfe für Mütter in Not“ des  
Sozialdienstes katholischer Frauen.

Kontakt
Tel.: 02362 – 41928
Tel.: 02362 – 7059948
E-Mail: skf.dorsten@web.de
Homepage: http://www.skf-dorsten.de

Anschrift
Sozialkaufhaus
Bochumer Str. 22
46282 Dorsten

Öffnungszeiten
Dienstag 09:30 – 12:00 Uhr
Mittwoch 14:30 – 16:00 Uhr
Donnerstag 09:30 - 12:00 Uhr
Samstag 09:30 – 12:00 Uhr

Träger 
Sozialdienst katholischer Frauen SkF
Westgraben 18
46282 Dorsten
Tel.: 02362 – 918700
E-Mail: skf.dorsten@web.de
Homepage: http://www.skf-dorsten.de

Sozialkaufhäuser „Kaktus Läden“

Die Kaktus-Läden in Wulfen-Barkenberg und 
Dorsten Hervest sind Sozialkaufhäuser der Dors-
tener Arbeit gGmbH. Mit unserem Angebot 
richten wir uns vor allem an arbeitslose und 
einkommensschwache Personen und Familien, 
aber auch an Bürgerinnen und Bürger, die  
ressourcenschonend einkaufen möchten.

In den Sozialkaufhäusern bieten wir Kleidung, 
Haushaltsgegenstände oder Möbel aus zweiter 
Hand an und leisten damit auch einen Beitrag 
zum Schutz der Umwelt. Wir reinigen, sortieren 
und reparieren die Ware, um sie im Anschluss in 
den Verkaufsräumen zu präsentieren und zu 
verkaufen. Bei Bedarf liefern wir die Ware auch 
aus. Unser Abholservice steht nach telefonischer 
Absprache privaten Haushalten, Geschäften und 
Betrieben zur Verfügung. Sachspenden werden 
gerne während unserer Öffnungszeiten in beiden 
Kaktus-Länden entgegengenommen.
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Zu unseren Angeboten gehören:
l	 Durchführung von Haushaltsauflösungen  

und Entrümpelungen
l	 Verkauf von gebrauchten Waren  

(Kleidung, Bücher, Möbel, Elektro,  
Haushaltsgegenständen)

l	 Qualifizierung, Beschäftigung,  
Vermittlung im Bereich Verkauf

Kontakt
Tel.: 02369 7419-430
E-Mail: ute.blume@dorstener-arbeit.de
Homepage: www.dorstener-arbeit.de/ 
projekte/#toggle-id-14

Öffnungszeiten
Dienstag – Donnerstag 09:00 – 13:00
    14:00 – 18:00 Uhr
Freitag   09:00 – 15:00 Uhr

Anschrift
Kaktus Hervest
Im Harsewinkel 3
46284 Dorsten

Öffnungszeiten
Montag – Donnerstag 09:00 – 13:00 Uhr
    14:00 – 18:00 Uhr
Freitag   09:00 – 15:00 Uhr

Träger 
Dorstener Arbeit gGmbH 

Spielzeugbörse 
und Kinderbekleidung

Während den Öffnungszeiten bietet der KSB  
eine Vielfalt an Kinderbekleidung, Kinderwagen 
und Spielsachen an. Gegen eine kleine Spende 
können die Sachen erworben werden.

Kontakt
Tel.: 02362 44433
E-Mail: dksb.dorsten@t-online.de
Homepage: www.kinderschutzbund-dorsten.de

Öffnungszeiten
Montag 09:00 – 13:00 Uhr
Dienstag 10:00 – 14:30 Uhr
Mittwoch 09:00 – 13:00 Uhr
Donnerstag 09:00 – 14:30 Uhr

Anschrift
Deutscher Kinderschutzbund
Ortsverband Dorsten e.V.
Wiesenstr. 8
46282 Dorsten

Träger  
Deutscher Kinderschutzbund 
Ortsverband Dorsten e.V.

Taschengeldbörse

Du bist zwischen 14 und 20 Jahre alt? Du kannst 
ein paar Euro im Monat mehr gebrauchen? Du 
hast Lust, anderen gegen ein Taschengeld bei 
alltäglichen Dingen zu helfen? 

Sie wünschen sich Unterstützung im Alltag,  
im Haus und Garten? Sie möchten kleine,  
einfache Jobs an Jugendliche vergeben? 
Die Taschengeldbörse bringt sie zusammen!
Sie fördert das gegenseitige, generationsüber-
greifende Verständnis. Denn so ganz nebenbei 
lernen sich Jugendliche und Senioren kennen. 
Die Taschengeldbörse dient als Koordinations-
stelle und vermittelt Jugendliche an Seniorinnen 
und Senioren. Bei den Aufgaben handelt es sich 
um einfache, ungefährliche und unregelmäßige 
Tätigkeiten mit einem begrenzten Stundenum-
fang. Die tägliche Arbeitszeit soll 2 Stunden, die 
wöchentliche 10 Stunden, nicht überschreiten. 
Sowohl Jugendliche als auch Senioren müssen 
sich bei der Taschengeldbörse  anmelden und 
registrieren lassen.

Das empfohlene Taschengeld beträgt 5 € pro 
Stunde. Ein anderer Betrag kann individuell 
vereinbart werden. Aufgaben können sein:  
Gartenarbeit, Einkaufsdienste, Hausarbeit, um 
Tiere kümmern, Hilfe am Computer/Smartphone.

Kontakt
Tel.: 02369 793659
E-Mail: taschengeldboerse-dorsten@gmx.de
Homepage: www.seniorenbeirat-dorsten.de

Öffnungszeiten/Anmedung/Sprechstunden
Jeden 1., 2. und 4. Donnerstag im Monat von 
15:30 – 17:30 Uhr in der Agentur für Ehrenamt

Anschrift
Agentur für Ehrenamt
An der Vehme 1
46282 Dorsten

Träger 
Seniorenbeirat der Stadt Dorsten  
und Agentur für Ehrenamt 
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Unterhaltsvorschuss

Unterhaltsvorschuss ist eine besondere Hilfe für 
Kinder von Alleinerziehenden. Alleinerziehende, 
die für ihr Kind keinen oder nicht regelmäßig 
Unterhalt erhalten, können Unterhaltsvorschuss 
beantragen. 
Unterhaltsvorschuss wird bis zur Vollendung des 
12. Lebensjahres gewährt.

Kontakt
Tel.: 02362 66-4586
E-Mail: unterhaltsvorschuss@dorsten.de
Homepage: https://www.dorsten.de/rat-
haus-stadt/verwaltung/fachaemter/56-jobcenter/
unterhaltsvorschusskasse

Öffnungszeiten
08:00 – 06:00 Uhr
Nach Vereinbarung

Anschrift
Stadt Dorsten
Jobcenter
Bismarckstr. 1
46284 Dorsten

Träger 
Stadt Dorsten 
Jobcenter

Verband Ev. Kirchengemeinden 
im Bereich Dorsten

Der Verband Ev. Kirchengemeinden im Bereich 
Dorsten ist ev. Träger von drei Kindertagesein-
richtungen, drei Familienzentren, der Beratungs-
stelle für Menschen mit sozialen Schwierigkeiten, 
der heilpädagogischen Familienhilfe PFIFF, der 
Familienbildungsstätte Paul-Gerhard-Haus, zwei 
Jugendhäusern, Streetwork, dem Referat für 
Migration sowie Kooperationspartner im Bereich 
der offenen Ganztagsschulen und einer Förder-
schule.

Kontakt
Geschäftsführung
Tel.: 02041 317010
E-Mail: volkhard.graf@ev-kirche-bottrop.de
Homepage: www.kirchenkreis.org

Anschrift
Verband Ev. Kirchengemeinden im Bereich Dorsten
Glück-Auf-Str. 8
46284 Dorsten

Träger 
Ev. Kirchenkreis Gladbeck-Bottrop-Dorsten
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Polizei  110

Feuerwehr und Rettungsdienst  112

Krankentransportleitstelle  19 222

Ärztlicher Notdienst  116 117

Giftnotruf  0228 19240

Apotheken-Notdienst  0800 0022833

Kartensperrung  116 116
 

Fachberatungsstelle 
gegen Zwangsheirat

Tel.: 0521  5216879

Montag  09.30 – 16.30 Uhr
Chat  15.00 – 16.00 Uhr
Mittwoch  09.30 – 13.30 Uhr
Donnerstag  12.30 – 17.00 Uhr
Chat  15.30 – 16.30 Uhr
Freitag  09.30 – 13.30 Uhr

www.zwangsheirat-nrw.de

Die Beratung ist kostenlos und anonym und  
findet telefonisch, online oder auch persönlich 
(nach Vereinbarung) in Deutsch, Türkisch,  
Englisch und Kurdisch statt.

E-Mails in Arabisch oder Albanisch werden in 
Zusammenarbeit mit einem Dolmetscherdienst 
(geschützt und anonym) bearbeitet. Die Beant-
wortung dieser Anfragen erfolgt so schnell wie 
möglich, benötigt jedoch etwas mehr Zeit.

Wir informieren und unterstützen dich, wenn du 
von einer Zwangsheirat bedroht oder betroffen bist.

Trau Dich und mach den ersten Schritt! Wir sind 
für Dich da. Wir unterstützen, stärken und bera-
ten Dich, wie Du Dich gegen die Heiratspläne 
Deiner Eltern zu Hause wehren kannst. Zusam-
men finden wir eine Lösung - egal wie ausweglos 
Dir Deine Situation auch vorkommen mag. Wenn 
es nötig ist, können wir für Dich auch eine ge-
schützte und geheime Unterbringung finden, wo 
du Schutz vor Bedrohung und Gewalt bekommst.

Es können sich auch bedrohte oder betroffene 
Jungen und junge Männer an uns wenden. Bei 
Bedarf vermitteln wir sie an geeignete Bera-
tungseinrichtungen weiter.

Wir beraten anonym, d.h. wir gehen mit allem, 
was uns geschrieben oder gesagt wird, vertrau-
lich um. Niemand erfährt, dass die Ratsuchenden 

mit uns Kontakt aufgenommen haben. Wir treffen 
keine Entscheidungen ohne das Einverständnis 
der Betreffenden.

Frauen- und Kinderschutzhaus 
Dorsten

24-Stunden-Notruf 

Tel.: 02362 41055

www.frauen-info-netz.de

Jede hilfesuchende Frau kann sich telefonisch 
über den Frauenhaus-Notruf mit dem Frauen-
haus Dorsten in Verbindung setzen (siehe auch 
S. 49).

Hilfetelefon Gewalt gegen Frauen

Tel.: 08000 116 016

Bundesweit, anonym, in 17 Sprachen, 365 Tage 
im Jahr, rund um die Uhr, kostenfrei, barrierefrei 
sowie online 

www.hilfetelefon.de

Das Hilfetelefon bietet Betroffenen die Möglich-
keit, sich zu jeder Zeit kompetent, sicher und 
barrierefrei beraten zu lassen. Die Mitarbeiterin-
nen stehen hilfesuchenden Frauen vertraulich zur 
Seite und leiten sie bei Bedarf an die passenden 
Unterstützungsangebote vor Ort weiter.

Beratung und Unterstützung gibt es zu allen  
Formen von Gewalt gegen Frauen, insbesondere:

l	 Häusliche Gewalt (psychische, physische  
und sexualisierte Gewalt innerhalb von  
Beziehungen)

l	 Psychische, physische und sexualisierte  
Gewalt außerhalb von Beziehungen

l	 Stalking
l	 Zwangsheirat
l	 Gewalt im Namen der „Ehre“
l	 Frauenhandel
l	 Gewalt im Rahmen von Prostitution
l	 Genitalverstümmelung
l	 Sexuelle Belästigung am Arbeitsplatz
l	 Sexuelle Belästigung im öffentlichen Raum
l	 Spezielle Gewaltkontexte wie z.B. in  

Pflegesituationen
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Hilfetelefon „Schwangere in Not“

Tel.: 0800 40 40 020

Anonym, kostenlos, barrierefrei, in 18 Sprachen, 
rund um die Uhr sowie online 

www.schwanger-und-viele-fragen.de

Das Beratungsangebot des Hilfetelefons infor-
miert über die Hilfen für Schwangere und zu 
dem Verfahren der vertraulichen Geburt.  
Die Beraterinnen geben Auskunft über die 
Arbeitsweise und das Angebot von Schwangeren-
beratungsstellen und Kliniken und vermitteln die 
Anrufenden auf Wunsch an entsprechende 
Angebote vor Ort. 

Wer kann anrufen?
Das Angebot des Hilfetelefons Schwangere in 
Not wendet sich insbesondere an Frauen, die 
ihre Schwangerschaft verheimlichen wollen.  
Aber auch das soziale Umfeld der Frauen  
sowie Personen, die bei ihrer beruflichen  
oder ehrenamtlichen Tätigkeit mit der Beratung 
und Unterstützung von (schwangeren) Frauen 
befasst sind und dazu Fragen haben, können 
sich jederzeit an das Hilfetelefon wenden.

Hilfetelefon Sexueller Missbrauch

Tel.: 0800 22 55 530

Montag, Mittwoch und Freitag 09.00 – 14.00 Uhr
Dienstag und Donnerstag  15.00 – 20.00 Uhr
(Das Telefon ist nicht an Feiertagen und nicht  
am 24. und 31. Dezember besetzt).

Anfragen können auch postalisch oder per E-Mail 
an Beraterinnen und Berater des Hilfetelefons 
gestellt werden.

E-Mail: beratung@hilfetelefon-missbrauch.de

www.nina-info.de

Bundesweit, kostenfrei und anonym

Das „Hilfetelefon Sexueller Missbrauch“ ist die 
bundesweite, kostenfreie und anonyme Anlauf-
stelle für Betroffene von sexueller Gewalt, für 
Angehörige sowie Personen aus dem sozialen 
Umfeld von Kindern, für Fachkräfte und für  
alle Interessierten. Es ist eine Anlaufstelle für 
Menschen, die Entlastung, Beratung und 
Unterstützung suchen, die sich um ein Kind 
sorgen, die einen Verdacht oder ein „komisches 
Gefühl“ haben, die unsicher sind und Fragen 
zum Thema stellen möchten.

Jedes Gespräch bleibt vertraulich. Der Schutz  
der persönlichen Daten ist zu jedem Zeitpunkt 
garantiert.

MobbingLine NRW

Tel.: 0211 8371911

Montag – Donnerstag 16:00 – 20:00 Uhr

Anonym und kostenlos

www.komnet.nrw.de

Die Mobbing-Line NRW bietet professionelle Hilfe 
für Mobbingopfer und bündelt als erste zentrale 
landesweite Beratungshotline zum Thema 
„Mobbing“ die Kompetenzen vieler Institutionen 
und Experten.

Die Beratung ist selbstverständlich vertraulich 
und wird durch fachlich geschulte Ansprech-
partner und Experten durchgeführt. Wer über  
die Beratung hinaus Unterstützung benötigt, 
erhält durch die MobbingLine NRW auch den 
Kontakt zu Experten vor Ort.
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Nummer gegen Kummer –
Elterntelefon

Tel.: 0800 11 105 50

Montag – Freitag  09:00 – 17:00 Uhr
Dienstag und Donnerstag  17:00 – 19:00 Uhr

Anonym und kostenlos (vom Handy und Festnetz)

www.nummergegenkummer.de

Das Elterntelefon ist ein bundesweites telefoni-
sches Gesprächs-, Beratungs- und Informations-
angebot, das Sie in den oft schwierigen Fragen 
der Erziehung Ihrer Kinder schnell, kompetent 
und anonym unterstützt.

Am Elterntelefon können Sie über ihre alltägli-
chen Sorgen, Ängste oder Unsicherheiten im 
Umgang mit Kindern sprechen und Unterstüt-
zung bei der Lösung von Problemen erhalten. 

Nummer gegen Kummer –
Kinder- und Jugendtelefon

Tel.: 116 111

Montag, Mittwoch und Donnerstag   
10:00 – 12:00 Uhr
Montag – Samstag                             
14:00 – 20:00 Uhr

anonym und kostenlos  
(vom Handy und Festnetz)

www.nummergegenkummer.de

Die Nummer gegen Kummer hilft bei jeglicher 
Art von Problemen z.B. bei Stress mit den Eltern 
oder in der Schule, Zoff mit Freunden, Proble-
men mit der Liebe oder Sexualität, Missbrauch, 
Essstörungen, Selbstverletzungen oder Sucht.
Ob es „nur“ eine Frage ist oder man einfach 
nicht mehr weiter weiß, ob man unsicher ist oder 
die ganze Welt auf dem Kopf steht – wir helfen 
weiter! Man muss keine Angst haben, dass die 
Sorgen vielleicht lächerlich klingen – ganz egal 
worum es geht und wie lange es dauert – wir 
nehmen uns Zeit und hören zu, weil es uns  
wichtig ist. 

Telefonseelsorge

Tel.: 0800 11 10 111 oder 0800 11 10 222

Sie können uns auch über Chat oder per Mail 
erreichen:

www.telefonseelsorge.de

Anonym, kostenfrei, bundesweit, rund um die 
Uhr erreichbar 

Das Angebot gilt für jeden, der Rat braucht,  
egal ob alt oder jung, ob Berufstätiger, Hausfrau, 
Auszubildende oder Rentner, ob evangelisch, 
katholisch, Angehörige einer anderen Glaubens-
gemeinschaft oder ohne Kirchenzugehörigkeit.
Die Telefonseelsorge ist offen für alle Problembe-
reiche und für alle Anrufenden in ihrer jeweiligen 
Situation. Auf die Anrufenden wird weder konfes-
sioneller noch politischer oder ideologischer 
Druck ausgeübt.

„Weißer Ring“ e. V.

Opfer-Telefon: 116 006 (kostenfrei)

Beratung auch online: 

www.weisser-ring.de

Anonym, kostenfrei und bundesweit

Täglich 07:00 – 22:00 Uhr

Der WEISSE RING hilft Kriminalitätsopfern und 
ihren Angehörigen auf vielfältige Weise: quer 
durch alle Deliktsbereiche – von Handtaschen-
diebstahl über Wohnungseinbrüche oder  
Körperverletzung bis hin zu häuslicher Gewalt 
oder Stalking.  

Die Hilfeleistungen reichen von menschlichem 
Beistand und persönlicher Betreuung über die 
Begleitung zu Terminen bei Polizei, Staatsanwalt-
schaft und Gericht, der Gewährung von Rechts-
schutz bis hin zu finanziellen Unterstützungen 
von tatbedingten Notlagen.
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Dorsten verfügt über eine Vielzahl von  
Vereinen unterschiedlichster Art, wie z.B. 
Sportvereine, Traditionsvereine, Hobbyvereine 
oder musische Vereine. Im Folgenden sind  
ein Großteil der in Dorsten eingetragenen 
Vereine sowie die dazugehörigen Kontakt-
daten aufgelistet.

Nähere Informationen zu Sportvereinen, die 
dem Stadtsportverband angehören, finden Sie 
auf der Homepage des Stadtsportverbandes 
unter 

www.stadtsportverband-dorsten.de

Allgemeiner Bürgerschützenverein 1652 
Altendorf-Ulfkotte e.V.
Herr Winkel
Gildenweg 4
46282 Dorsten

Allgemeiner Bürgerschützenverein 
Dorf Hervest e.V.
Herr Richter
Kapellenweg 26
46284 Dorsten
02362 790110
info@schützenverein.dorf-hervest.de

Allgemeiner Bürger-Schützen-Verein 
Dorsten e.V.
Herr Meyer
Goldbrink 7 
46282 Dorsten
02362 9170

Allgemeiner Bürgerschützenverein 
Dorsten Feldmark I und II e.V.
Herr Dreckmann
Feldhausener Str. 56c
46282 Dorsten
vorstand@schuetzenverein-dorsten-feldmark.de

Allgemeiner Bürgerschützenverein 
Dorsten-Hardt e.V.
Herr Hinderscheidt
Rivekampstraße 19
46282 Dorsten
02362 9939510
schützenverein@dorsten-hardt.de

Allgemeiner Bürgerschützenverein 
Hervest-Dorsten 1913 e.V.
Herr Ridderskamp
Borkener Straße 169
46284 Dorsten
02362 22054
monda.ridderskamp@web.de

Allgemeiner Bürgerschützenverein 
Holsterhausen-Dorf e.V.
Herr Epping
Wulfener Landweg 15
46284 Dorsten
info@schuetzenverein-holsterhausen-dorf.de

Allgemeiner Bürgerschützenverein 
Lembeck e.V.
Herr Kleine Vorholt
Zum Holtberg 25
46286 Dorsten
02369 7362
vorstand@schuetzenverein-lembeck.de

Allgemeiner Bürgerschützenverein 
Wulfen e.V.
Herr Wanning
Bückelsberg 29
46286 Dorsten
post@wulfener-schuetzenverein.de

Aquarienfreunde Wulfen e.V.
Alter Garten 8
46286 Dorsten

Arbeitskreis Jugend e.V. 
Olbergstraße 10
46284 Dorsten
02362 50967

Bezirksverband Dorsten  
der Kleingärtner e.V.
Ahornstraße 4
46284 Dorsten
02362 61153
bzvdorsten@t-online.de

Bildungs- und Kulturzentrum  
Dorsten e.V.
Haltener Str. 59-61
46284 Dorsten 
02362 790709

Biologische Station  
Kreis Recklinghausen e.V.
Herr Tenger
Im Höltken 11
46286 Dorsten
02369 77505
biostation-re@t-online.de

Blasmusik St. Marien e.V.
Herr Brosthaus
Duesbergs Kamp 3
46284 Dorsten
02362 81054
vorsitzender@blasmusik-st-marien.de
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Blasmusik Wulfen e.V.
Frau Theemann
Bückelsberg 25
46286 Dorsten
02369 4649
blasmusik-wulfen@arcor.de

Brahms-Chor Dorsten e.V.
Herr Fleckenstein
Theodor-Heuss-Straße 27
46284 Dorsten
02362 81224
kontakte@brahms-chor-dorsten.de

Bürgerschützenverein Deuten e.V.
Herr Maiß
Bühnert 21
46286 Dorsten
02369 1390
webmaster@schuetzenverein-deuten.de

Bürgerschützenverein  
Dorsten-Holsterhausen 1953 e.V.
Herr Indenbirken
Friedensstr. 47
46284 Dorsten

Bürgerschützenverein Rhade e.V. 
Herr Höller
Fröbelweg 11
46286 Dorsten
siegfried-hoeller@t-online.de

ChangeWriters e.V. –  
Deine Geschichte, deine Zukunft
Herr Knüfken
Fürst-Leopold-Platz 1
46284 Dorsten
02362 7853139
info@changewriters.de

confido vocale & camerata e.V.
Frau Temp
Tönsholt 36
46282 Dorsten 
0172 1786105
claudia.temp@confido.org

Cornelia Funke Baumhaus e.V.
Halterner Str. 5
46284 Dorsten
02362 665550
mail@cornelia-funke-baumhaus.de

Deutscher Amateur-Radio-Club e.V. 
Ortsverband Herrlichkeit-Lembeck 
(N38)
Herr Biallaß
02362 73985
dg3wn@darc.de

Deutsches Rotes Kreuz –  
Ortsverein Wulfen e.V.
Herr Ricken
Im Hundel 2
46286 Dorsten
02369 21633
drk-wulfen@gmx.de

Deutsches Rotes Kreuz –  
Stadtverband Dorsten e.V.
Herr Dr. Berndt
Borkener Str. 37
46284 Dorsten
02362 65897
info@drk-dorsten.de

Deutsch-Französische Gesellschaft 
Dorsten e.V.
Herr Hartmann
Ernéeweg 26
46286 Dorsten
02369 23724
info@dfg-dorsten.de

Diyanet Türkisch Islamischer  
Kulturverein e.V.
Am Holzplatz 17
46284 Dorsten
02362 61868

DLRG e.V. – Ortsgruppe Dorsten
Luisenstraße 11
46284 Dorsten
info@dorsten.dlrg.de

Dorsten Dankt Dir –  
Verein für bürgerschaftliches  
Engagement in Dorsten e.V.
Herr Thiehoff
Halterner Straße 5
46284 Dorsten
02362 663334
joachim.thiehoff@dorsten.de

Dorstener Altstadt Narren e.V.
Herr Minnebusch
Martin-Luther-Str. 58 D
46284 Dorsten
wm1954@email.de

Dorstener Farbkanarien  
Freunde 1975 e.V.
Herr Veelmann
Gahlener Straße 39
46282 Dorsten
02369 22449
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Dorstener Integrationsforum e.V.
Frau Matschinsky
Burgsdorffstraße 76
46284 Dorsten
02362 41354
margarethematschinsky@web.de

Dorstener Interessengemeinschaft 
Altstadt Dorsten e.V.
Herr Köller
Essenerstr. 18
46282 Dorsten
02362 7956090
l.koeller@dia-dorsten.de

Dorstener Kunstverein e.V.  
c/o Sparkasse Vest
Herr Broich
Julius-Ambrunn-Straße 2 
46282 Dorsten 
02369 8277
kunstverein@kunstverein-dorsten.de

Dorstener Sportgemeinschaft e.V.
Herr Jakob
Kontorstr. 1
45721 Haltern am See
02364 9406807
dorstenersportgemeinschaft@online.de

DPSG St. Agatha
An der Vehme 3
46282 Dorsten

DPSG St. Bonifatius
Annettestr. 11
46284 Dorsten

DPSG Stamm Wulfen
Herr Schneider
Buchenhöfe 38
46286 Dorsten
0151/15048286

Eisenbahnfreunde OnWheels e.V.
Herr Diekenbrock
Schwalbenstück 68
46286 Dorsten

Fanclub Schalker Wölfe Wulfen e.V.
Herr Grzeski
Haltener Str. 258
46284 Dorsten
02362 790255
h.grzeski@web.de

Fanfarencorps Hervest-Dorsten  
1957 e.V.
Herr Rommeswinkel
Heidestr. 48
46242 Bottrop
02041 3800951

Fanfarenzug Holsterhausen ‛53 e.V.
Frau Kleppe
Bismarckstr. 189
46284 Dorsten
02362 26356
info@fzh53.de

Freundeskreis Crawley e.V.
Frau Kipinski
Lippetal 13
46282 Dorsten
02362 26259
info@dorsten-crawley.com

Freundeskreis der  
Wulfener Musikwoche e.V.
Frau Bornemann
bornemann.sabine@gmx.de

Freundeskreis Kirchenmusik e.V.
Frau
Rompza
Talaue 68
46286 Dorsten
02369 24704

Freundeskreis Newtownabbey e.V.
Frau Cosanne-Schulte-Huxel
Auf der Bovenhorst 14
46284 Dorsten
02362 50087
schuxel@t-online.de

Freundeskreis Nicaragua e.V.
Herr Strötzel
Friedholt 45
46348 Raesfeld02865 603573
viskom.stroetzel@t-online.de

Freundeskreis Rybnik e.V.
Herr Juzek
Gahlener Straße 169
46282 Dorsten
02362 44070
info@freundeskreis-rybnik.de

Gehörlosen Motorsport Club  
Dorsten 2009 e.V. 
In der Miere 20
46282 Dorsten
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Graues Gold e.V.
Fürst-Leopold-Allee 1
46284 Dorsten
02362 50313
team@graues-gold-dorsten.de

Großkaliber-Sportschützen-Verein 
Dorsten 1997 e.V.
Herr Scmusz
Steinmetzstr. 8
46284 Dorsten
02362 81659
robert@gsvdorsten.de

H.C.C. Holsterhausen von 1973 e.V.
Herr Sachse
Luisenstr. 1
46284 Dorsten
02362 68381
Sachse-Wolfgang@t-online.de

Hegering Herrlichkeit Lembeck  
und Dorsten in der KJS Hubertus 
Recklinghausen e.V. im  
Landesjagdverband NRW e.V.
Börster Weg 20
45657 Recklingh.
02362/607220
info.bdb@gmx.de

Heimatbund Herrlichkeit Lembeck  
und Stadt Dorsten e.V.
Frau Moers
Am Gecksbach 104
46286 Dorsten
02369 3379
info@heimatbund-herrlichkeit.de

Heimatverein Deuten e.V.
Frau Rudolph
Soerheide 28
46286 Dorsten
0160 99811256
danielarudolph@gmx.de

Heimatverein Dorf-Hervest e.V.
Herr Fromm
Am Schreinberg 12
46284 Dorsten
02362 77397
info@heimatverein-dorf-hervest.de

Heimatverein Lembeck 1922 e.V.
Herr Weßeling
Steenplatt 13
46286 Dorsten
02369 79036
info@heimatverein-lembeck.de

Heimatverein Rhade e.V.
Herr Höller
Gemener Straße 59
46286 Dorsten
02866 4452
info@heimatverein-rhade.de

Heimatverein Wulfen 1922 e.V.
Herr Krümpel
Rhönweg 11
46286 Dorsten
webmaster@heimatverein-wulfen.de

Hospiz-Freundeskreis Dorsten e.V.
Frau Berg
Westgraben 18
46282 Dorsten
02362 918753
hospiz@caritas-dorsten.de

Igelhilfe Dorsten e.V.
Frau Timmer
Marler Str. 70
46282 Dorsten
0157 37799264
igelhilfe.dorsten@gmx.de

Interessen Gemeinschaft  
Amateurfunk in Dorsten e.V.
Herr Biallaß
Marxstr. 43
46284 Dorsten
02362 73985
dg3wn@dg3wn.de

Interessengemeinschaft der 
Vogelliebhaber Dorsten e.V.
Herr Nacke
Marellenkämpe 13
46514 Schermbeck
02853 95961
dietmar.nacke@web.de

Karate GKK Dorsten e.V.
Herr Eldau
Marderweg 53
46282 Dorsten
info@karate-dorsten.de

Karnevals-Gesellschaft  
Wulfenia 1970 e.V.
Herr Koytek
Südheide 181
46286 Dorsten
02369 5806
info@kg-wulfenia.de
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Katholisches Ferienwerk Dorsten e.V.
Burgsdorffstr. 154
46284 Dorsten
02362 790405

Kleingärtnerverein Beerenkamp e.V. 
Vereinsanlage: Kirchhellener Allee
Frau Filzek
Vosskamp 22
46282 Dorsten
1788812057

Kleingärtnerverein Dorsten –  
Paters Bungert e.V.  
Vereinsanlage: Hasselbecke
Herr Becker
Marler Str. 63
46282 Dorsten
02362 27279

Kleingärtnerverein Ellerbruch e.V. 
Vereinsanlage: Zaunkönigweg
Herr Wille
Hellweg 26
46284 Dorsten
02362 76583

Kleingärtnerverein Holsterhausen e.V. 
Vereinanlage: Heinrichstraße
Herr Schmitz
Friedenau 19
46284 Dorsten
02362 62671

Kleingärtnerverein Im Lippegrund e.V. 
Vereinsanlage: Gerresheimerweg/ 
Im Ovelgünne
Herr Sloma
Händelstr. 76
46282 Dorsten
02362 45496

Kleingärtnerverein Naturpark e.V. 
Vereinsanlage: Hasselbecke
Herr Duske
Marler Str. 54
46282 Dorsten
0176 30542556

Kleingärtnerverein Ovelgünne e.V. 
Vereinsanlage: Im Ovelgünne
Herr Kemper
Barloer Weg 4
46282 Dorsten
02362 26323

Kleingärtnerverein Sonnengrund e.V. 
Vereinsanlage: Im Ovelgünne/ 
Segelflugplatz
Frau Hubl
Friedrichstr. 50
46282 Dorsten
0173 5143178

Kleingärtnerverein Wulfen e.V.  
Vereinsanlage: Braunfelder Allee/ 
Buchenhöfe
Frau
Fronhoffs
Buchenhöfe 65
46286 Dorsten
02369 2072510

Königsblaue Rhader Stumpen e.V.
Herr Wartmann
Winkelstraße 59
46286 Dorsten

Literarischer Arbeitskreis (LAD) e.V.
Herr Dr. Wenig
Wischenstück 32 
46286 Dorsten
hw.wenig@t-online.de

Malteser Hilfsdienst e.V.
Frau Schreiber
Westgraben 1
46282 Dorsten
02362 7963799

Männergesangverein 1948  
Hervest-Dorsten e.V.
Herr Schwankl
Hafenstr. 32
46282 Dorsten
02362 3749

MGV Deuten e.V. 
Herr Alfes
Heedland 66
46286 Dorsten
02369 6780

Mieterverein Dorsten  
und Umgebung e.V.
Alleestr. 36
46282 Dorsten
02362 953644
vorstand@mieterverein-dorsten.de

Mr. Trucker Kinderhilfe e.V.
Herr Holz
Glück-Auf-Str. 143
46284 Dorsten
02362 71784
info@mr-trucker-kinderhilfe.de
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Musikverein Dorsten e.V.
Herr Westerath
Hardtstraße 237
46282 Dorsten
02362 3476
info@musikverein-dorsten.de

Naturschutzbund Dorsten e.V.
Herr Drescher
Postfach 210132
46268 Dorsten
02362 953884
info@NABU-Dorsten.de

Naturschutzverein Wulfen  
und Umgebung e.V.
Herr Ketteler
Großer Ring 10
46286 Dorsten
0172 6471157

Oldtimerfreunde Lembeck e.V.
Herr Weßeling
Steenpatt 13
46286 Dorsten
0174 9216407
schwoebken-lanz-bulldog@online.de

PSV St. Michael Endeln e.V.
Steenplatt 3
46286 Dorsten
info@psv-endeln.de

Regenbogenwerkstatt e.V.
Herr Nitsche
Martin-Luther-Str. 48
46284 Dorsten
02361 909522
thonire@gmail.com

Reiterverein Lippe-Bruch-Gahlen e.V.
Gahlener Str. 250
46282 Dorsten
02362 43165
kontakt@rvgahlen.de

Reitverein Altendorf-Ulfkotte e.V.
Polsumer Weg 66
46282 Dorsten
0171 1766188
rv.altendorfulfkotte@gmail.com

Sag JA! Zu Dorsten e.V.
Frau Fels
Baldurstraße 80
46284 Dorsten
0177 6754174
n.fels@sagjazudorsten.de

Schalke Fan – Club Lembeck e.V.
Herr Homfeldt
Schulstraße 3
46286 Dorsten 
02369 2058861
fanclublembeck@gmx.de

Schildkrötenauffangstation Dorsten e.V.
Frau Klobusch
Nikolausweg 2
46282 Dorsten
02362 702967
info@schildiauffangstation.de

Schützenkapelle Rhade e.V.
Herr Stroick
Lembeckerstr. 18
46286 Dorsten
kontakt@schuetzenkapelle-rhade.de

Schützenverein St. Marien Dorsten e.V.
Hauptstr. 36
46284 Dorsten
schuetzen-st-marien-dorsten@gmx.de

Spielmannszug  
Grün-Weiß Lembeck e.V.
Herr Seifert
Schulstraße 23
46286 Dorsten
0173 9198616
kai.seifert@lembecker.de

Spielmannszug Wulfen 1927 e.V.
Herr Werwer
0152 55710367

Sportschlümpfe Dorsten 76 e.V.  
(BVH Dorsten)
Herr Hennecke
An den Birken 37
46284 Dorsten
02362 65988
info@sportschluempfe-dorsten.de

Swinging Church  
Gospelchor Dorsten e.V.
Herr Röhm
Emmerichsweg 54
46282 Dorsten
gerhard.roehm@swinging-church.com

Teckelgruppe 1888 e.V.
Herr Hill
Hubertustal 51
48734 Reken 
02864 1443
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Theatergruppe Phönix e.V.
Herr Köning
Rossiniweg 127
46282 Dorsten
02362 25980
info@phoenix-dorsten.de

Tierhilfe Fuerteventura e.V.
Frau Jehle
Postfach 110121
46260 Dorsten
02369 200350
THF@Tierhilfe-Fuerteventura.de

Tierschutzverein Dorsten  
und die Herrlichkeit Lembeck e.V.
Frau Unkel
Ellerbruchstraße 60
46284 Dorsten
02362 76179
th-dorsten@vodafone.de

Trägerverein Altes Rathaus Dorsten 
e.V. i. Hs. Volksbank Dorsten eG
Südwall 23-25
46282 Dorsten
02362 204211
info@altes-rathaus-dorsten.de

Trägerverein Hallenbad  
Dorsten-Wulfen 2005 e.V.
Wulfener Markt 5
46286 Dorsten
02369 2028659
info@hallenbad-wulfen.de

Verband der Freiwilligen Feuerwehr 
Stadt Dorsten e.V.
Herr Fischer
An der Wienbecke 12
46284 Dorsten
02362 663200
andreas.fischer@dorsten.de

Verein der Briefmarkenfreunde  
Dorsten e.V.
Herr Wieschus
Im Espel 80
46514 Schermbeck
02353 620
Rudolf.Wieschus@t-online.de

Verein für Bergbau-, Industrie und 
Sozialgeschichte Dorsten e.V.
Herr Schute
Luisenstraße 18
46282 Dorsten
02362 9972177
g.schute@t-online.de

Verein für deutsche Schäferhunde e.V. 
Ortsgruppe Wulfen
Gerlicher Heide 16
46286 Dorsten
0177 9758078
info@ogwulfen.de

Verein für jüdische Geschichte  
und Religion e.V.
Herr Dr. Reichling
Julius-Ambrunn-Straße 1 
46282 Dorsten
02362 45279
info@jmw-dorsten.de

Verein für Orts- und  
Heimatkunde Dorsten e.V.
Herr Dr. Ulfkotte
Leharweg 7
46282 Dorsten
02362 41148
j.ulfkotte@t-online.de

Verein für Westfalenterrier e.V.
Frau Rüter
Zum Ostendorfer Kamp 57
46286 Dorsten
02369/ 5451

Vereinigte Lohnsteuerhilfe e.V.  
Lohnsteuerhilfeverein
Frau Tegethoff-Hecker
Wasserstr. 155
46284 Dorsten
02362 790293
Gabriele.Tegethoff-Hecker@vlh.de

Vereinigte Lohnsteuerhilfe e.V.  
Lohnsteuerhilfeverein
Herr Cygan
Storchsbaumstr. 34
46282 Dorsten
02362 9997265
Georg.Cygan@vlh.de

Vereinigung für sozialpädagogische 
und wirtschaftliche Betreuung e.V.
Herr Stewing
Borkener Str. 114
46284 Dorsten
02362 9996310 oder 02362 999630 (zentrale 
Rufnummer / Anrufbeantworter)
vswb@rechtlichebetreuung.de
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Bildnachweise
Illustration Titel: scusi/stock.adobe.com
S. 3, 5, 55, 63, 66, 79: Stadt Dorsten  
S. 10: pressmaster/stock.adobe.com  
S. 15: lev dolgachov/stock.adobe.com  
S. 20: Ilka Burckhardt/stock.adobe.com  
S. 23: Robert Kneschke/stock.adobe.com  
S. 28: ijeab/stock.adobe.com  
S. 32: Detlev Wischerhoff  
S. 37: Katarzyna Bialasiewicz/stock.adobe.com  
S. 47: Sunny studio/stock.adobe.com  
S. 72: Drobot Dean/stock.adobe.com  
S. 90: lev dolgachov/stock.adobe.com  
S. 92: Mladen/stock.adobe.com

Verkehrsverein für Dorsten  
und Herrlichkeit e.V.
Herr Stucken
Kögelweg 5
46282 Dorsten
0160 96270024
info@verkehrsverein-dorsten.de

Virtuell-Visuell e.V.
Frau
Bachem
Postfach 100 102
46251 Dorsten
0175 8171199
info@virtuellvisuell.de

X-treeem RC Trucker e.V.
Herr Bersuch
x-treeem@gmx.de
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Träger: Stadt Dorsten

Abenteuerland
Theodor-Heuss-Straße 30
46284 Dorsten-Holsterhausen
Tel.: Tel.: 02362-948098
kitaabenteuerland@dorsten.de 

Außenstelle Bonischule 
Pliesterbecker Straße 76
46284 Dorsten-Holsterhausen
Tel.: Tel.: 02362-6062735

Am Kreskenhof 
Auf`m Diek 34
46284 Dorsten-Holsterhausen
Tel.: Tel.: 02362-403776
kitaamkreskenhof@dorsten.de 

Am Rehbaum 
Am Rehbaum 60a
46282 Dorsten-Östrich
Tel.: 02362-45464
kitaamrehbaum@dorsten.de 

Am Stuvenberg
Am Stuvenberg 40
46286 Dorsten-Rhade
Tel.: 02369-76333
kitaamstuvenberg@dorsten.de 

Außenstelle Bahnhofstraße
Bahnhofstraße 20
46286 Dorsten-Lembeck

FamZ./Verb. Regenb Joachimstraße 
Joachimstraße 9 
46284 Dorsten-Hervest
Tel.: 02362-79720
kitajoachimstraße@dorsten.de 

Außenstelle Heinrichstraße
Heinrichstr. 8 
46284 Dorsten-Holsterhausen
Tel.: 02362-9933428

Laurentiusschule
Schulstr. 23
46286 Dorsten
Fertigstellung 2025

Marler Straße 
Marler Straße 50
46282 Dorsten-Feldmark
Tel.: 02362-43188
kitamarlerstrasse@dorsten.de

Familienzentrum Metastadt
Talaue 72
46286 Dorsten-Wulfen
Tel.: 02369-5717
kitametastadt@dorsten.de 

Vennstraße 
Vennstraße 22
46284 Dorsten-Hervest
Tel.: 02362-77311
kitavennstraße@dorsten.de 

Wennemar 
Antoniusplatz 1
46284 Dorsten-Holsterhausen 
Tel.: 02362-284 Dorsten-32100
kitawennemar@dorsten.de 

Wischenstück
Wischenstück 99
46286 Dorsten-Wulfen
Tel.: 02369-24279
kitawischenstueck@dorsten.de

Familienzentrum Wulfener Markt 
Wulfener Markt 6
46286 Dorsten-Wulfen
Tel.: 02369-3905
kitawulfenermarkt@dorsten.de 

Träger: Katholische Kirche

Familienzentrum Don Bosco
Am Pastorat 1
46286 Dorsten-Lembeck
Tel.: 02369-76003
kita.donbosco-lembeck@bistum-muenster.de  

Heilig Kreuz
Gildenweg 14 
46282 Dorsten-Altendorf-Ulfkotte
Tel.: 02362-25450
kita.hlkreuz-dorsten@bistum-muenster.de  

Herz Jesu 
Kirchweg 9
46286 Dorsten-Deuten
Tel.: 02369-5485
kita.herzjesu-dorsten@bistum-muenster.de  

St. Agatha Falkenstraße
Falkenstraße 28
46282 Dorsten-Feldmark
Tel.: 02362-25942
kita.stagathafalkenstrasse-dorsten 
@bistum-muenster.de  
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Familienzentrum St. Agatha Westwall
Westwall 39
46282 Dorsten-Alstadt
Tel.: 02362-24355
kita.stagathawestwall-dorsten@bistum-muenster.de

Familienzentrum St. Antonius  
(im Verbund mit St. Ida)
Heroldstr. 7
46284 Dorsten-Holsterhausen
Tel.: 02362-68511
Kita.stantonius-holsterhausen@bistum-muenster.de  

St. Barbara
Surick 217
46286 Dorsten-Wulfen
Tel.: 02369-4183
Szczesny@bistum-muenster.de

St. Bonifatius
Am Lippring 68
46284 Dorsten
Tel.: 02362-62881
Kita.stbonifatius-dorsten@bistum-muenster.de

Familienzentrum St. Ida  
(im Verbund mit St. Antonius) 
Idastr. 45
46284 Dorsten-Holsterhausen
Tel.: 02362-63236
Kita.stida-dorsten@bistum-muenster.de

Familienzentrum St. Johannes
Marler Straße 24
46282 Dorsten-Feldmark
Tel.: 02362-25419
kita.stjohannes-dorsten@bistum-muenster.de 

Familienzentrum St. Josef 
Josefstraße 3 
46284 Dorsten-Hervest 
Tel.: 02362-71012
kita.stjosef-hervest@bistum-muenster.de  

St. Katharina
Ziegelstr. 17
46282 Dorsten- Dorsten-Hardt
Tel.: 02362-9719550
kita.stkatharina-dorsten@bistum-muenster.de

Familienzentrum St. Laurentius
Schluerweg 19 
46286 Dorsten-Lembeck 
Tel.: 02369-77222
kita.stlaurentius-dorsten@bistum-muenster.de  

St. Marien 
Marienstraße 75a
46284 Dorsten-Hervest 
Tel.: 02362-6284 Dorsten-3
kita.stmarien-dorsten@bistum-muenster.de  

St. Matthäus
Dülmener Straße 21
46286 Dorsten-Wulfen
Tel.: 02362-8569
kita.stmatthaeus-wulfen@bistum-muenster.de

Familienzentrum St. Nikolaus
Droste-Hülshoff-Straße 61
46282 Dorsten- Dorsten-Hardt
Tel.: 02362-25320
kita.stnikolaus-dorsten@bistum-muenster.de  

St. Paulus
Am Schreinberg 9
46284 Dorsten-Hervest 
Tel.: 02362-73586
kita.stpaulus-dorsten@bistum-muenster.de

Familienzentrum St. Urbanus 
Fröbelweg 4 
46286 Dorsten-Rhade
Tel.: 02866-322
kita.sturbanus-rhade@bistum-muenster.de  

Träger: Evangelische Kirche

Familienzentrum Ahorn
Ahornstraße 4
46284 Dorsten-Holsterhausen
Tel.: 02362-65395
Evang-Kita@kk-ekvw.de 

An der Windmühle
An der Windmühle 48
46284 Dorsten-Hervest
Tel.: 02362-72985
Evang-Kita.Windmuehle@kk-ekvw.de

Familienzentrum Arche
Hindemithstraße 19 
46282 Dorsten-Feldmark
Tel.: 02362-45907
Evang-Kita.Arche@kk-ekvw.de

Familienzentrum Hand in Hand
Söltener Landweg 110
46284 Dorsten-Holsterhausen
Tel.: 02362-63347
evang-familienzentrum.holsterhausen- 
hand-in-hand@kk-ekvw.de  

Heilig-Geist Rhade 
Dillenweg 11
46286 Dorsten-Rhade
01575-3970997
gla-kita.rhade@ekvw.de  
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Pestalozzistraße 
Pestalozzistraße 14
46282 Dorsten-Hardt
Tel.: 02362-3551
pestalozzi-kita@ekir.de

FamZ. Verb. Joachim Regenbogen
An der Landwehr 63
46284 Dorsten-Hervest
Tel.: 02362-75628
Evang-Familienzentrum.Regenbogen@kk-ekvw.de

Familienzentrum Wittenbrink
Im Hundel 81
46286 Dorsten-Alt-Wulfen
Tel.: 02369-5115
Evang-Kita.Wittenbrink@kk-ekvw.de  

Träger: Elterninitiative

Kuckucksnest
Glück-Auf-Straße 2
46282 Dorsten-Hervest 
Tel.: 02362-75950
kita.kuckucksnest@gmx.de 

Pippi Langstrumpf
Barbarastraße 46
46282 Dorsten-Feldmark
Tel.: 02362-26495
info@kita-pippi-langstrumpf.de

Träger: Lebenshilfe

Familienzentrum Pusteblume
Reiherstraße 87
46282 Dorsten-Hardt
Tel.: 02362-44733
Baumann@Lebenshilfe-Dorsten.de 

Löwenzahn
Grüner Weg
46284 Dorsten

Träger: AWO

Marktallee
Napoleonsweg 4
46286 Dorsten-Wulfen
Tel.: 02366-109182
gabriela.ostrick@awo-msl-re.de  
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Agentur für Arbeit Recklinghausen
Görresstraße 15
45657 Recklinghausen
Tel.: 02361 40100000
E-Mail: Recklinghausen@arbeitsagentur.de

Ambulanter Hospizdienst Dorsten
Westgraben 18
46282 Dorsten
Tel.: 02362 918-753
E-Mail: info@hospizdienst-dorsten.de
Homepage: hospizdienst-dorsten.de

Arbeiterwohlfahrt Unterbezirk  
Münsterland Recklinghausen
Clemensstraße 2 – 4
45699 Herten
Tel.: 02366 109-10
E-Mail: info@awo-msl-re.de
Homepage: www.awo-msl-re.de

Bäderbetrieb Dorsten GmbH
Konrad-Adenauer-Platz 1
46282 Dorsten
Tel.: 02362 95170
E-Mail: info@atlantis-dorsten.de
Homepage: www.atlantis-dorsten.de

Bistum Münster
Ehe-, Familien- und Lebensberatung
Antoniuskirchplatz 21
48151 Münster

Bergmannsheil und Kinderklinik  
Buer GmbH
Schernerweg 4
45894 Gelsenkirchen
Tel.: 0209 5902-0
E-Mail: info@kjkge.de
Homepage: www.kjkge.de

Bürgertreff Barkenberg e.V. 
Barkenberger Allee 8
46286 Dorsten
Tel.: 02369 24416
E-Mail: buergertreff1@web.de
Homepage: www.buergertreffbarkenberg.de

Caritasverband für das  
Dekanat Dorsten e.V.
Westgraben 18
46282 Dorsten
Tel.: 02362 918-700
E-Mail: info@caritas-dorsten.de
Homepage: www.caritas-dorsten.de

Caritasverband für die  
Stadt Recklinghausen e.V.
Mühlenstraße 27
45659 Recklinghausen
Tel.: 02361 5890-0
E-Mail: info@caritas-recklinghausen.de       
Homepage: www.caritas-recklinghausen.de

Deutscher Kinderschutzbund  
Ortsverband Dorsten e.V.
Wiesenstr. 8
46282 Dorsten
Tel.: 02362 44433
E-Mail: dksb.dorsten@t-online.de
Homepage: www.kinderschutzbund-dorsten.de

Dorstener Arbeit gGmbH
Wienbachstraße 21
46286 Dorsten
Tel.: 02369 74190
E-Mail: verwaltung@dorstener-arbeit.de
Homepage: www.dorstener-arbeit.de; www.her-
vester-einblicke.blogspot.de; 
www.da-kreativ.blogspot.de

Dorstener Tafel e.V.
Dimker Allee 20
46286 Dorsten
Tel.: 02369 203623
E-Mail: post@dorstener-tafel.de
Homepage: www.dorstener-tafel.de

Ev. Familienbildungsstätte
Paul-Gerhardt-Haus 
An der Landwehr 63
46284 Dorsten
Tel.: 02362 71161
E-Mail: info@pgh-dorsten.de
Homepage: www.pgh-dorsten.de

Ev. Jugendhilfe Friedenshort GmbH
Friedenshortstraße 46
57258 Freudenberg
Tel.: 02734 494-0
E-Mail: verwaltung@friedenshort.de
Homepage: www.friedenshort.de

Ev. Kirchengemeinde Dorsten
Südwall 5
46282 Dorsten
Tel.: 02362 22412
E-Mail: kontakt@jokido.de
Homepage: www.jokido.de

Ev. Kirchengemeinde Hervest-Wulfen
Talaue 68
46286 Dorsten
Tel.: 0 23 69 / 247 04
E-Mail: gla-kg-hervest-wulfen@kk-ekvw.de
Homepage: www.hervest-wulfen.ekvw.de
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Ev. Kirchengemeinden Holsterhausen
Martin-Luther-Straße 48
46284 Dorsten
Tel.: 02362 62518
E-Mail: mlkirche@web.de
Homepage: www.maluki.de

Frauen helfen Frauen e.V. Dorsten
Postfach 234
46252 Dorsten
E- Mail: info@frauenhausdorsten.de

Frauen helfen Frauen e.V. Marl
Paul-Schneider-Straße 27
45770 Marl
Tel.: 02365 14640
E-Mail: frauenberatungmarl@t-online.de
Homepage: www.fhf-marl.de

Freie Christengemeinde Dorsten –  
Kirche im Bahnhof e.V. 
Am Holzplatz 4
46284 Dorsten
Tel.: 02362 69527
E-Mail: dorsten@bfp.de
Homepage: www.kircheimbahnhof.de

Gesamtschule Wulfen
Integrierte Gesamtschule
Wulfener Markt 2
46286 Dorsten
Tel.: 02369 91580

Jugend- und Drogenberatung  
Westvest e.V.
Zeppelinstraße 3
45768 Marl
Tel.: 02365 17464
E-Mail: info@drogenberatung-westvest.de
Homepage: www.drogenberatung-westvest.de

Kath. Kirchengemeinde St. Agatha 
An der Vehme 3
46282 Dorsten
Tel.: 02362 120140
E-Mail: stagatha-dorsten@bistum-muenster.de
Homepage: www.st-agatha-dorsten.de

Kath. Kirchengemeinde St. Antonius
Antoniusstr. 61
46284 Dorsten
Tel.: 02362 62425
E-Mail: gemeinde@st-antonius-dorsten.de
Homepage: www.st-antonius-dorsten.de

Kath. Kirchengemeinde St. Barbara
Surick 215
46286 Dorsten
Tel.: 02369 8447
E-Mail: stbarbara-barkenberg@bistum-muenster.de
Homepage: www.stmatthaeus-dorsten.de

Kath. Kirchengemeinde St. Bonifatius
Annettestr. 11
46284 Dorsten
Tel.: 02362 67711210
E-Mail: stbonifatius-holsterhausen@bis-
tum-muenster.de
Homepage: www.st-bonifatius-dorsten.de

Kath. Kirchengemeinde St. Paulus
Burgsdorffstr. 154
46284 Dorsten
Tel.: 02362 71177
E-Mail: stpaulus-hervest@bistum-muenster.de
Homepage: www.st-paulus-dorsten.de

Kath. Kirchengemeinde St. Matthäus
Burgring 9
46286 Dorsten
Tel.: 02369 4145
E-Mail: stmattaeus-wulfen@bistum-muenster.de
Homepage: www.stmatthaeus-dorsten.de

Kath. Kirchengemeinde St. Paulus
Petrusstr. 2
46284 Dorsten
Tel.: 02362 71503
E-Mail: stpaulus-hervest@bistum-muenster.de
Homepage: www.st-paulus-hervest.de

Kath. Pfarrei St. Laurentius  
Lembeck/Rhade
Parrbüro St. Laurentius
Am Pastorat 3
46286 Dorsten
Tel.: 02369 7106  
E-Mail: stlaurentius-lembeck@bistum-muenster.de

Kath. Pfarrei  St. Laurentius  
Lembeck/Rhade
Gemeindebüro St. Urbanus
Urbanusring 19
46286 Dorsten
Tel.: 02866 4152   
E-Mail: sturbanus-rhade@bistum-muenster.de

KKRN Katholisches Klinikum  
Ruhrgebiet Nord GmbH
Hervester Str. 57
45768 Marl
Tel.: 02365 911-0
E-Mail: info@kkrn.de
Homepage: www.kkrn.de
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Kreis Recklinghausen 
Kurt-Schumacher-Allee 1
45657 Recklinghausen
Tel.: 02361 53-0
Fax: 02361 53-3290
E-Mail: Info@Kreis-Recklinghausen.de 
Homepage: www.vestischer-kreis.de

Landschaftsverband Westfalen-Lippe
Freiherr-vom-Stein-Platz 1
48147 Münster
Tel.: 0251 591-01
E-Mail: lwl@lwl.org
Homepage: www.lwl.org

Lebenshilfe Dorsten e.V.
Barbarastr. 70
46282 Dorsten
Tel.: 02362 79607-0
E-Mail: info@Lebenshilfe-Dorsten.de
Homepage: www.Lebenshilfe-Dorsten.de

Lebenshilfe Dorsten gGmbH
Barbarastr. 70
46282 Dorsten
Tel.: 02362 79607-0
E-Mail: Info@Lebenshilfe-Dorsten.de
Homepage: www.Lebenshilfe-Dorsten.de

LWL-Wohnverbund Marl-Sinsen
Halterner Str. 525
45770 Marl
Tel.: 02365 802-0
 02365 802-6400
E-Mail: stefan.ruetsch@lwl.org
Homepage: www.wohnverbund-marl-sinsen.de

Marienhospital Bottrop gGmbH
Akademisches Lehrkrankenhaus der Universität 
Duisburg-Essen
Josef-Albers-Str. 70
46236 Bottrop
Tel.: 02041 106-0
E- Mail: info@mhb-bottrop.de
Homepage: www.mhb-bottrop.de

myjob-dorsten e.V.
Marlerstraße 109
46282 Dorsten
Tel.: 02362 606309
E-Mail: info@myjob-dorsten.de
Homepage: www.myjob-dorsten.de

Perspektive individuelle  
Erziehungshilfen GmbH
An der Molkerei 24
46284 Dorsten
Tel.: 02362 201224
E-Mail: info@perspektive-erziehungshilfen.de
Homepage: www.perspektive-erziehungshilfen.de

pro familia Landesverband NRW e.V.
Kolpingstraße 14
42103 Wuppertal
Tel.: 0202 245650

rebeq GmbH
Hans-Senkel-Platz 1
45699 Herten
Tel.: 02366 109147
E-Mail: info@rebeq.de

Regionalverbund der Kath.  
Erwachsenen- u. Familienbildung im 
Kreisdekanat Recklinghausen e.V.
Dülmener Str. 31
46286 Dorsten 
Tel.: 02369 2056180
E-Mail: kbf-recklinghausen@bistum-muenster.de

Richard Pelz und  
Helga Pelz-Anfelder-Stiftung
Im Werth 6
46282 Dorsten
E-Mail: paed.stiftung@dorsten.de
Homepage: 
www.vhsundkultur-dorsten.de/stiftungen

Seniorenbeirat der Stadt Dorsten
Vertreten durch:
Frau Römer
Schützenstr. 44
46286 Dorsten
Tel.: 02866 4376
E-Mail: info@seniorenbeirat-dorsten.de 
Homepage: www.seniorenbeirat-dorsten.de

Sozialdienst kath. Frauen e.V. Dorsten
Westgraben 18
46282 Dorsten

Stadt  Dorsten
Halterner Str. 5
46284 Dorsten
Tel.: 02362 66-0
E-Mail: poststelle@dorsten.de
Homepage: www.dorsten.de
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Stadtsportverband Dorsten e.V.
Bismarckstraße 13
46284 Dorsten
Tel.: 02362 66-3891
E-Mail: info@stadtsportverband-dorsten.de
Homepage: www.stadtsportverband-dorsten.de

Stiftung Haus Hall
Tungerloh Capellen 4
48712 Gescher
Tel.: 02542 7030
E-Mail: info@haushall.de
Homepage: www.haushall.de

Trägerverein Hallenbad  
Dorsten-Wulfen 2005 e.V.
Wulfener Markt 5
46286 Dorsten
Tel.: 02369 2028659 
E-Mail: vorstand@hallenbad-wulfen.de
Homepage: www.hallenbad-wulfen.de

Verband Ev. Kirchengemeinden  
im Bereich Dorsten
Glück-Auf-Str. 8
46284 Dorsten
Tel.: 02362 73715
E-Mail: volkhard.graf@kk-ekvw.de
Homepage: www.kirchenkreis.org

Vestische Arbeit Jobcenter  
Kreis Recklinghausen
Kurt-Schumacher-Allee 1
45657 Recklinghausen
Tel.: 02361 3067-150
E-Mail: kreis@vestische-arbeit.de
Homepage: www.jobcenter-kreis-recklinghausen.de

Vestische Caritas-Kliniken GmbH
Rottstraße 11a
45711 Datteln
Tel.: 02363 108-2001
E-Mail: info@vck-gmbh.de
Homepage: www.vck-gmbh.de

Verein für jüdische Geschichten  
und Religion e.V.
Julius-Ambrunn-Straße 1
46282 Dorsten
Tel.: 02362 45279
E-Mail: info@jmw-dorsten.de
Homepage: www.jmw-dorsten.de

Verein Schwimmbad Lembeck e.V.
Schluerweg 21
46286 Dorsten
Tel.: 02369 2064576
E-Mail: rita-gaedeke@gmx.net
Homepage: www.schwimmbad-lembeck.de

WINDOR GmbH
Bismarckstr. 24
46284 Dorsten
Tel.: 02362 66-3451
E-Mail: info@win-dor.de
Homepage: www.win-dor.de
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Den Familienwegweiser für Dorsten gibt es 
auch im Internet:

 www.familienwegweiser-dorsten.de

Herr Rikels
Frau Weinbrich
Bismarckstraße 5
46284 Dorsten
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